AINEKAVA , KASITOO” VONNU KESKKOOL
I Ainevaldkond ,,Tehnoloogia”

Uldalused
1.1. Tehnoloogiapaddevus

Tehnoloogiapddevus tdhendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning mdista,
kasutada ja hinnata tehnoloogiat; mdista tehnoloogia niilidisaegseid arengusuundumusi;
analiilisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; lahendada probleeme,
16imides mottetood kielise tegevusega; valida ja ohutult kasutada erinevaid materjale ning
toovahendeid; viia eesmérgipdraselt ellu ideid; tulla toime majapidamistoodega ja toituda
tervislikult.

1.2. Ainevaldkonna oppeained, nddalatundide jaotumine kooliastmeti Vonnu KK-s

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t660petus, tehnoloogiadpetus ning késitod ja kodundus.
Too0petust Opitakse 1.-3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.—9. klassini, késitoo ja kodundus 4.—
9. klassini.

I kooliastme t600petus on poistele ja tiidrukutele tihine ning késitleb késit6d, kodunduse ja
tehnoloogiadpetuse algtddesid.
IT kooliastmest jagunevad Opilased oma soovide ja huvide pdhjal dpperithmadesse, valides
oppeaineks kas késitod ja kodunduse voOi tehnoloogiadpetuse. See voimaldab Opilasel
siivendatult tegelda teda huvitava dppeainega. Opperithmadeks jagunemine ei ole soopdhine.
Igal dppeaastal (vilja arvatud 4. ja 9. klass) vahetavad Opilased vihemalt neljaks dppenddalaks
opperithmad. Tehnoloogiadpetus asendub kodundusega ning késitod ja kodundus
tehnoloogiadpetusega.

1.3. Tehnoloogia valdkonna hindamine Vonnu KK-S

Hindamisel lihtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava iildosa sitetest. Opitulemuste
omandamise hindamisel on oluline nii dpetaja sOnaline hinnang, hinne kui ka Opilase enda
hinnang oma toole.

Hinnata saame:

° kavandamist ja planeerimist (originaalsus, iseseisvus, kavandatu rakendamise
voimalikkus),

° materjalide ja toovahendite valiku otstarbekus (oskus pdhjendada oma valikuid),



) tooprotsessi ehk praktilise t60 kdiku (iseseisvus t00s, koostéooskus, materjalide ja
vahendite kasutamise oskus, tdoohutusnduete tditmine),

) Opilase arengut (ptitidlikkus, kdeline ja vaimne areng), t60 tulemust (kavandatu
onnestumine, eseme kasutuskolblikkus, esteetilisus jne)

° t00 esitlemise oskust.
II AINE Tooopetus

2. Oppe- ja kasvatuseesmdreid Vonnu KK-S

Riiklik dppekava nieb ette, et 1.-3. klassis toimub t60dpetus poistele ja tiidrukutele iihiselt.
Ainekava kohaselt ndhakse ette voimalus jagada klass kaheks rithmaks juhul, kui dpilasi on
rohkem kui 15. Arvestades seda, et to00petuse tundides maingib hea tulemuslikkuse
saavutamisel suurt osa Opetajapoolne individuaalne juhendamine, siis on selline rithmadeks
jaotumine tervitatav ja vajalik, kuna vdimaldab dpetajal jouda iga Spilaseni.

Vonnu KK t660petuse tundides arendatakse Opilaste fantaasiat, loovust, planeerimis-,
konstrueerimis- ja motlemisoskust ning kéelist vilumust, dpetatakse enese eest hoolitsema,
tegema digeid valikuid toitumisel ning kultuurselt kiiituma. Opilased dpivad tundma erinevaid
enim kasutatavaid materjale, vordlevad nende omadusi ja tootlemisviise. Oluline on digete
votete kasutamine lihtsamate tdoriistade kisitsemisel. Opilane dpib iiksi ja koos teistega
tootama, iiksteist abistama, teiste arvamustega arvestama. Opitakse oma t6od esteetilisest ja
praktilisest kiiljest hindama, oma arvamusi pShjendama.

2.1. Oppeaine kirjeldus ja sisu

I kooliastme to00petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline OJpilase
fiisioloogilises ja vaimses arengus. Todllesannete valikul 1dhtutakse eesmargist arendada laste
vaimseid ja fiiiisilisi vdimeid. Opilased td6tavad erinevate materjalidega, vordlevad nende
omadusi ja tootlemise viise. Omandatakse oskus kasitseda lihtsamaid todriistu ning kasutada
oigeid esmaseid toovotteid.

Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning
kujundada leidurivaistu.

Oppeaine sisu

Ainekava Oppesisus on dra toodud teemade valdkonnad, mida tundides késitleda. Nendeks on:
kavandamine, materjalid, to6tamine, to0viisid ja kodundus. Varasemas ainekavas erinevatel
tehnikatel ning materjalidel pdhinevad teemablokid on asendunud teadmiste- ja oskustepdhise
ainejaotusega. Iga teemabloki kohta on vilja toodud eraldi Opitulemused. Kuidas
Opitulemusteni jouda, seda otsustab Opetaja ise, valides pakutud teemablokkidest ndutud
Opitulemust saavutada aitava dppesisu ja metoodika.



o Esimene teemablokk on Kavandamine. Antud teema aitab realiseerida jargmiseid
eesmarke:

- Opib vaatlema, tundma ja hindama iimbritsevat esemelist keskkonda;
- motleb loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;
- hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

o Teiseks teemablokiks on Materjalid. Teema aitab realiseerida jargmiseid eesméarke:

- Opib vaatlema, tundma ja hindama iimbritsevat keskkonda;
- tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ja tdovahendeid ning lihtsamaid todtlemisviise.

o Kolmas teemablokk on Téotamine. Teema aitab realiseerida jargmiseid eesmaérke:

- tunneb rodmu ja rahuldust t66 tegemisest;

- tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ja todvahendeid ning lihtsamaid t66tlemisviise;
- motleb loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

- to6tab ohutult ja koos teistega.

o Neljas teemablokk on Tooviisid. Teema abil realiseeruvad jargmised eesmargid:

- tunneb rodmu ja rahuldust t66 tegemisest;
- tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ja tddvahendeid ning lihtsamaid to6tlemisviise;
- métleb loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada.

o Viies teemablokk on Kodundus. Teema aitab realiseerida jargmiseid eesméarke:

- tunneb rddmu ja rahuldust t66 tegemisest;
- hoiab puhtust kodus ja koolis, tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;
- teab tervisliku toitumise vajalikkust.

2.2. Oppetegevus Vonnu KK-s

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse dppekava alusvéartustest, tildpadevustest, dppeaine eesmirkidest, dppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste dppeainete ja libivate teemadega;

2) taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutéode maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jatab Opilasele piisavalt acga puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) voimaldatakse Oppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
riihmat6dd), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;



4) kasutatakse diferentseeritud Oppelilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) ldimitakse Oppesse voimaluse korral teisi dppeaineid, kohaldades iildopetuse pohimatteid;
6) arvestab Opetaja tooplaani koostades ka teistes ainetes dpitavat;

7) arvestatakse, et Oppetegevus on rakendusliku suunitlusega; teooria osa ei iileta 1/3
Oppetunni mahust;

8) peetakse silmas, et teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad sujuvalt vastavalt Opilaste
suutlikkusele ning edasijoudmisele;

9) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama; tihiselt arutletakse dpetusega seotud teemadel
ning pdoratakse tahelepanu véartuskasvatusele;

10) jdlgitakse, et Oppimine on vaheldusrikas, et voimaldada ldbida erinevaid tooliike ja
teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide to6tlemist ning tutvuda nende omadustega;

11) on rohk kielisel tegevusel (Opitakse kasutama mitmesuguseid lihtsamaid tooriistu ja -
vahendeid, toddeldakse materjale) ning loovusel (kavandamine, toote/to6eseme tdiendamine
vO1 kaunistamine, viimistlemine);

12) tagatakse, et klassis luuakse asjalik ja meeldiv téine dhkkond ning toetatakse Opilase
loovust ja omaalgatust.



2.3. Fiiiisiline opikeskkond Vonnu KK-S

1. Kool vodimaldab té00petuse Oppeks esmased individuaalsed téovahendid:
l6ikamisvahendid, mootmisvahendid, maéarkimisvahendid, to6vahendid tekstiilitooks,
toovahendid meisterdamiseks.

2. Kool véimaldab t660petuse dppeks vajalikud materjalid.

111 1 KOOLIASTE

3. 1 kooliastme opitulemused Vonnu KK-S

3. klassi 10petaja:
1)kujundab lihtsamaid esemeid;
2)eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit,
traat, plekk jne);
3)vordleb materjalide iildisi omadusi;
4)oskab materjale ithendada ja kasutada;
5)modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid,;
6)mirkab esemetel rahvuslikke elemente;
7)julgeb oma ideed teostades pakkuda vilja erinevaid voimalusi ja valida nende seast tooks
sobivaim variant;
8)kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid,
9)valib materjalide kasitsemiseks erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid;
10)kasitseb enam kasutatavamaid toovahendeid digesti ning ohutult;
11)to6tab Opetaja suulise juhendamise jirgi ning kasutab abivahendina lihtsat
toojuhendit;
12)toob Opetusega seonduva kohta nditeid igapdevaelust;
13)hoiab korda oma tegevustes ja timbruses; tegutseb sdéstliku tarbijana;
14)teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma vilimuse ja rdivaste eest;
15)arvestab thiselt tootades kaaslasi ja jargib viisakusreegleid.
3.1. Opitulemused, éppesisu klassiti kooliastmete kaupa

| kooliaste

TOOOPETUS Vonnu Keskkool 1.klass

Oppesisu Opitulemused, mis selle dppesisu abil
saavutatakse

| Kooliaste Opilane:




Tooopetus, 1. klass

1. Kavandamine

1. Umbritsevate esemete vaatlemine, nende
disain minevikus ja tdnapéeval.
2. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali

ning info kasutamine. Ideede visandamine paberil.
Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine

1) Kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

2) kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;

2. Materjalid 1) eristab erinevaid looduslikke ning

) ) ) o tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast,
1. Looduslikud "nmg tehismaterjalid (pab_er, vahtplast, puit, traat, plekk jne);
kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal,
puit, traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, | 2) vordleb materjalide tildisi omadusi;
omadused, otstarve ja kasutamine.
2. Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine.
3. Tootamine 1) tootab Opetaja suulise juhendamise jargi;
1.Toé6tamine suulise juhendamise jargi. 2) julgeb oma idee teostamiseks ise
2.Tookoha korras hoidmine, selle méju t00 | vdimalusi Vahdaja moelda;
tulemusele ja ohutusele.

3) toob  nditeid  Opetusega  seotud

igapdevaelust;

4) arutleb ohutuse vajalikkuse ja to6koha
korrashoiu iile;

5) tutvustab ja hindab oma t66d.

4. Tooviisid

1. Materjalide lihtsamad tootlemise viisid
(mootmine, markimine, rebimine, voltimine,
ldikamine, vestmine, saagimine, heegeldamine,
detailide iihendamine, Omblemine, liimimine,
naelutamine, punumine, kaunistamine, varvimine,
viimistlemine).

2. Sagedasemad toovahendid (kddrid, nuga,
ndel, heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,
16iketangid, ndpitsad jne), nende dige, otstarbekas
ja ohutu kasutamine, tdovahendite hooldamine.

3. Joukohaste esemete valmistamine.

1) kasutab materjale saastlikult;

2) valib erinevaid tootlemisviise ja -
vahendeid;

3) késitseb kasutatavamaid todvahendeid

oigesti ning ohutult;

4) kasutab  paberit  ning  kartongi
tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid;




6) valmistab tekstiilmaterjalist vdiksemaid

esemeid.
5. Kodundus 1)hoiab korda oma tegevustes ja iimbruses ning
_ | peab vajalikuks sortida jadtmeid
1. Arutelu hubase kodu kui perele olulise | 2) ) selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning

vaartuse lle. Ruumide korrastamine ja | hoolitseb oma vilimuse ja rdivaste eest.
kaunistamine.

2. Roivaste ning jalatsite korrashoid. Isiklik
hiigieen.

Tooopetus 2. klass Vonnu Keskkool

Oppesisu Opitulemused, mis selle dppesisu abil saavutatakse

| Kooliaste Opilane:

Tooopetus, 2. klass

1. Kavandamine 1)kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

1. Umbritsevate esemete | 2) kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;
vaatlemine, nende disain minevikus
ja tdnapéeval.

2. Ideede otsimine ja valimine,

abimaterjali ning info kasutamine.
Ideede visandamine paberil

3)opib kavandit esitlema ja valikuid pohjendama

Idee esitlemine. Lihtsate esemete
ja keskkonna kavandamine

3. Loovate lahenduste leidmine ja
nende teostamine

2. Materjalid 1) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber,

) ) tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat, plekk jne);
1. Looduslikud ning

tehismaterjalid  (paber, kartong, | 2) vordleb materjalide iildisi omadusi;
papp, tekstiil,  nahk, plast,

vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne). 3) oskab materjale ithendada ja kasutada




Materjalide saamislugu, omadused,
otstarve ja kasutamine.

2. Katsetused erinevate

materjalidega, nende omaduste

vordlemine.

3. Erinevate toovahendite

kasutamine.

3. Tootamine 1) tootab Opetaja suulise juhendamise jérgi;

1. Tootamine suulise | 2) julgeb oma idee teostamiseks ise vOimalusi valida ja
juhendamise jargi. mbelda;

2. Tookoha korras hoidmine,

selle moju t6d tulemusele ja | 3) toob niiteid dpetusega seotud igapievaelust;
ohutusele.

3. Erinevate materjalide ja | 4) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu {ile;
toovahendite kasutamine

4. Loovate lahenduste | 9) tutvustab ja hindab oma t66d.

leidmine ja nende teostamine

4. Tooviisid

1. Materjalide lihtsamad
tootlemise  viisid  (mdOtmine,
maéarkimine, rebimine, voltimine,
1dikamine, vestmine, saagimine,
heegeldamine, detailide
iihendamine, Omblemine,

liimimine, naelutamine, punumine,
kaunistamine, varvimine,
viimistlemine).

2. Sagedasemad toovahendid
(kddrid, nuga, ndel, heegelndel,
naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,
1diketangid, népitsad jne), nende

1) kasutab materjale sdéstlikult;

2) valib erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid;

3) késitseb kasutatavamaid todvahendeid Oigesti ning
ohutult;

4) kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi
esemeid valmistades;

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest
esemeid,;

6) valmistab tekstiilmaterjalist vdiksemaid esemeid.

oige, otstarbekas ja  ohutu

kasutamine, toovahendite

hooldamine.

3. Joukohaste esemete

valmistamine.

5. Kodundus1. Arutelu 1)hoiab korda oma tegevustes ja imbruses ning peab

hubase kodu kui perele olulise
véadrtuse tle. Ruumide korrastamine
ja kaunistamine.

vajalikuks sortida jadtmeid

2)selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma
vilimuse ja roivaste eest.

3)Jargib viisakusreegleid




2. Rdivaste ning jalatsite
korrashoid. Isiklik hiigieen.

3. RoOomu ja rahulduse tundmine
t00 tegemisest

4. Tervislik toitumine

Tooopetus 3. klass Vonnu Keskkool

kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal, puit,
traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused,
otstarve ja kasutamine.

2. Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine.

3. Erinevate tdovahendite kasutamine.

4.  Erinevate  to0vahendite ja  lihtsamate

tootlemisviiside tundmine ja kasutamine.

Oppesisu Opitulemused, mis selle dppesisu abil
saavutatakse
| Kooliaste Opilane:
Tooopetus, 3. klass
1. Kavandamine 1) kirjeldab, esitleb ning hindab oma
ideid,;
1. Umbritsevate esemete vaatlemine, nende
disain minevikus ja tdnapdeval. ) . . .
2. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning | 2)  kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;
info kasutamine. Ideede visandamine paberil. Idee
e3|tlem|ne: Lihtsate esemete ja  keskkonna 3) opib kavandit esitlema ja valikuid
kavandamine A
pohjendama
3. Loovate lahenduste leidmine ja nende teostamine
4. Rahvuslikud ornamendid ja motiivid, kodukoht ja | 4) markab esemetel rahvuslikke
Eesti kultuuritraditsioonid. elemente
2. Materjalid
1. Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, | 1)eristab  erinevaid  looduslikke  ning

tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast,
vahtplast, puit, traat, plekk jne);

2) vordleb materjalide ildisi omadusi;

3) oskab materjale {iihendada ja kasutada




3. Tootamine

1. Tootamine suulise juhendamise jéargi.

2. Tookoha korras hoidmine, selle mdju t66
tulemusele ja ohutusele.

3. Erinevate materjalide ja  tdoovahendite
kasutamine

4. Lihtsamad to6tlemisviisid

5. Ohutu koosto6 opilaste vahel

6. Loovate lahenduste leidmine ja nende
teostamine

1) tootab Opetaja suulise juhendamise
jargi;

2) julgeb oma idee teostamiseks ise
voimalusi valida ja moelda;

3) toob
igapédevaelust;

nditeid Opetusega  seotud

4) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha
korrashoiu iile;

5) tutvustab ja hindab oma t66d.

4. Tooviisid

1. Materjalide lihtsamad tootlemise  viisid
(modtmine, mairkimine, rebimine, voltimine,
1dikamine, vestmine, saagimine, heegeldamine,
detailide = ihendamine, Omblemine, liimimine,
naelutamine, punumine, kaunistamine, vérvimine,
viimistlemine).

2. Sagedasemad toovahendid (k&ddrid, nuga,
noel, heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,
1diketangid, népitsad jne), nende dige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine, todvahendite hooldamine.

3. Joukohaste esemete valmistamine, uudsete
tehnikate kasutamine.

4. Loovate lahenduste motlemine ja joukohane
teostamine.

1) kasutab materjale sdastlikult;

2) valib erinevaid tootlemisviise ja -
vahendeid;
3) kisitseb kasutatavamaid toovahendeid

digesti ning ohutult;

4) kasutab  paberit ning kartongi
tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid
valmistades;

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest

materjalidest esemeid;

6) valmistab
viiksemaid esemeid.

tekstiilmaterjalist

5. Kodundus

1. Arutelu hubase kodu kui perele olulise
véartuse lile. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

2. Rodivaste ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.
3. R6dmu ja rahulduse tundmine t66 tegemisest

4. Tervislik toitumine

1) hoiab korda oma tegevustes ja
limbruses ning peab vajalikuks sortida
jaatmeid

2) selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust
ning hoolitseb oma valimuse ja rdivaste eest.

3) Jargib viisakusreegleid 4) Tegutseb
sadstliku tarbijana

5) Teab tervisliku toitumise vajalikkust
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IV Aine ,,KASITOO JA KODUNDUS“ VONNU KESKKOOL

4. Kdsitoo ja kodunduse oppe- ja kasvatus eesmdrgid, oppeaine kirjeldus ning oppetegevus

4.1. Oppe- ja kasvatuseesmdrgid Vonnu KK-s

Kisitoo ja kodunduse Oppeainega taotletakse, et pohikooli dpilane:
1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja too tegijat;
2) mdistab tehnoloogia arengut, nieb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende mdju
keskkonnale;
3) tunnetab ja arendab oma loomingulisi vdimeid, kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab
loovalt endale voetud iilesandeid;
4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;
5) teab ohutu to6tamise pohimdtteid ning jargib neid;
6) todtab meeskonnas ja tajub oma voimeid iihistods;
7) 1dhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pdhimotetest;
8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kiitub teadliku tarbijana;
9) seostab opitud teoreetilised teadmised igapaevaelus vajalike praktiliste oskustega;
10)kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo ja kielise tegevuse iihendamiseks;
11) vééartustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises

maailmas.

4.2. Oppeaine kirjeldus Véonnu KK-s

Kisitoo ja kodundus kujundab Oppeainena Opilases praktilist motlemist, loovust, kéelise
tegevuse arengut ja eneseanaliiiisi vdimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine
16imib teadmisi, mis on omandatud teistes Oppeainetes. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel

on ka 108gastav funktsioon nii oppetdds kui ka tulevases elus.

Kaésitootundides Opitakse tundma erinevaid toolitke, millest neli on kohustuslikud —
omblemine, kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Kavandamine, t60 organiseerimine,
rahvakunsti alused ning materjalidpetus on lébivate teemadena seotud nii kohustuslike
tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega. Praktilistes to0des saab {iht eset valmistades
tihendada mitu tooliiki.
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IT kooliastmes on rohk eelkdige pohiliste todvotete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi
jérgi tootamise voi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisel. Igal aastal tehakse praktilisi
t6id, mis vdimaldavad dpitud tehnoloogilisi votteid loovalt rakendada. Uhiste arutluste kdigus
Opitakse toOprotsessi analiilisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi nigema ja
hindama ning oma t66le hinnangut andma.

III kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele todle ning t66 teadlikule korraldamisele.
Opetuses jirgitakse kisitdoeseme tootearendus tsiiklit teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme
kavandamisest ning td0 ajalisest ja tehnoloogilisest kavandamisest kuni t66 teostuse ning
esitlemiseni.

Kodundusdppes omandatakse igapdevaeluga toimetuleku teadmisi ja oskusi. Lisaks praktilisele
toiduvalmistamisele Opitakse tervisliku toitumise pdhitddesid ning tasakaalustatud meniiii
koostamist. Oppetdds arendatakse majandamisoskust, hinnatakse keskkonnasiistlikku ning
oma digusi ja kohustusi teadvat tarbijat, analiilisitakse inimeste tarbijakditumist ning piiiitakse
leida seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kiitumise vahel. Opitakse
tegema koduseid majapidamistdid ja ndgema iga pereliikme osalemise vajalikkust.
Kodundustunnis toimub dpe meeskonnatdona.

Oppeaine osade jaotus (tundides) Vonnu KK-s:

Klass Kisitoo Kodundus Tehnoloogiadpetu Projektope
S
4. Klass 18 8 0 9
5. klass 30 14 8 18
6. klass 30 14 8 18
7. klass 30 14 8 18
8. klass 30 14 8 18
9. klass 18 8 0 9

4.3. Kdsitoo ja kodunduse oppe- ja kasvatuseesmdrgid Vonnu KK Il ja 11l kooliastmes
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6. klassi lopetaja:

1. tunneb rd0mu iiksi ja koos teistega tootegemisest;

2. tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning toovahendeid, jirgib seejuures
ohutusndudeid ja hoiab té6koha korras;

3. leiab ideid ning oskab neid esitleda;

4. saab aru tO6juhenditest ja selgitavatest joonistest;

5. tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite, teab
tervisliku toitumise pdhialuseid;

6. tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

9. klassi lopetaja:

1. tunneb rddmu iiksi ja koos teistega tootegemisest ning mdistab td60- ja koostddoskuste
olulisust igapédeva- ja tulevases tooelus;

2. arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise iile;

3. teeb teoks oma loomingulised ideed, kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;

4. kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niilidisaegseid teabevahendeid
ning ainekirjandust;

S. tunneb ja vadrtustab rahvaste kultuuripdrandit, omab iilevaadet valdkonnaga seotud
ametitest minevikus ja kaasajal;

6. analiiiisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi voimeid ning teeb valikuid edasisteks
opinguteks;

7. teeb tervislikke toiduvalikuid, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse mentiiii ning
valmistab erinevaid toite;

8. tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kiitub teadliku tarbijana.

V Opitulemused, dppesisu Klassiti ja kooliastmete kaupa Vonnu KK-s

KODUNDUS - Il kooliaste

Ainekava 4. klass 1 tund nidalas - 8 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused Oppesisu

1. Toit ja toitumine Opilane: Toiduained ja toitained

1) teab erinevaid toiduainerithmi ning tunneb Tervisliku toitumise pohitded

neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi, _ -
Toidupiiramiid

2) vordleb pakendiinfo jérgi erinevate

toiduainete toitevaartust; Toiduainerihmade tldiseloomustus
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3) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning
sailitab toiduaineid sobival viisil;

4) hindab oma toitumisharjumuste vastavust
toitumisdpetuse pohitddedele ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks.

Piim ja piimasaadused
Aedvili

Toiduainete séilitamise pohitded

2. Too organiseerimine ja hiigieen
Opilane:

1) teadvustab hiigieenireeglite jirgimise
vajadust koogis tootades;

2) koostab koos kaaslastega tooplaani, lepib
kokku tddjaotuse, tdidab iilesande, hindab
riihma to6tulemust ja igatihe rolli tulemuse
saavutamisel;

3) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning
arvestab teiste arvamust.

Isikliku hiigieeni nduded koogis todtades
Toidu ohutus

Noude pesemine kisitsi ja masinaga, kdogi
korrashoid

Toode jéarjekord toitu valmistades

To6jaotus rithmas, iihistdd kavandamine, hooliv ja
arvestav kditumine

Uhise t66 analiiiisimine Hindamine

3. Toidu valmistamine
Opilane:

1) valib toovahendid ja seadmed t66 eesmérgi
jérgi ning kasutab neid ohutusnoudeid
arvestades;

2) valmistab lihtsamaid tervislikke toite,
kasutades levinumaid toiduaineid ning
kiilmtootlemistehnikaid

Retsept

Toovahendid koogis

Ohutushoid

Toiduainete eeltootlemine, kiilmtootlemine
Voileivad Kuumtéotlemata magustoidud

Kiilmad joogid Toorsalatid Kiilmad kastmed

4. Lauakombed
Opilane:

1) katab toidukorra jérgi laua, valides ning
paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -
kaunistused;

2) peab kinni iildtuntud lauakommetest ning
hindab laua ja toitude kujundust.

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad
loomingulised voimalused

Lauapesu, -ndud ja -kaunistused

Sobivate noude valimine toidu serveerimiseks

5. Kodu korrashoid

Puhastus- ja korrastustdod
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Opilane:

1) teeb korrastustdid, kasutades sobivaid
toovahendeid;

2) ndeb kodutddde jaotamises pereliikmete
heade suhete eeldust

Kodutédde planeerimine ja jaotamine

Toovahendid

6. Tarbijakasvatus
Opilane:

1) teab véljendite ,,kdlblik kuni...* ja ,,parim
enne ...“ tdhendust;

2) tunneb jddtmete hoolimatust kéitlemisest
tulenevaid ohte keskkonnale ning teab enda
voimalusi, kuidas aidata kaasa jadtmete
keskkonnaséaistlikule kiitlemisele;

3) kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;

4) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut
pohjendada;

5) analiiiisib oma taskuraha kasutamist.

Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha
Arutelu raha kasutamise ja sdéstmise iile
Tarbijainfo (pakendiinfo)

Teadlik ja sdistlik tarbimine

Energia ja vee sidistlik tarbimine

Jadtmete sortimine
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KODUNDUS - Il kooliaste

Ainekava 5. klass 2 tundi nddalas - 14 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

1. Toit ja toitumine
Opilane:

1) teab erinevaid toiduainerithmi ning tunneb
neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi,

2) vordleb pakendiinfo jirgi erinevate
toiduainete toitevéirtust;

3) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning
sailitab toiduaineid sobival viisil;

4) hindab oma toitumisharjumuste vastavust
toitumisopetuse pohitddedele ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks.

Toiduained ja toitained

Tervisliku toitumise pohitded.
Toidupiiramiid.

Toiduaine rithmade tildiseloomustus.
Teravili ja teraviljasaadused.

Kala ja kalasaadused.

Munad.

Toiduainete séilitamine.

2. Too organiseerimine ja hiigieen
Opilane:

1) teadvustab hiigieenireeglite jargimise
vajadust kdogis tootades;

2) koostab koos kaaslastega todplaani, lepib
kokku todjaotuse, tdidab iilesande, hindab
riihma to6tulemust ja igatihe rolli tulemuse
saavutamisel;

3) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning
arvestab teiste

Isikliku hiigieeni nduded koogis todtades
Toidu ohutus

Ndude pesemine kasitsi ja masinaga, koogi
korrashoid

Toode jarjekord toitu valmistades

To6jaotus rithmas, {ihistoo kavandamine, hooliv ja
arvestav kditumine

Uhise 66 analiilisimine ja hindamine

3. Toidu valmistamine
Opilane:

1) valib toovahendid ja seadmed t66 eesmérgi
jéargi ning kasutab neid ohutusndudeid
arvestades;

Retsept Mootiihikud
Toovahendid koogis Ohutushoid

Toiduainete eeltootlemine, kiilm- ja
kuumtootlemine

Kuumtodtlemata magustoidud
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2) valmistab lihtsamaid tervislikke toite,
kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm-
ja kuumtodtlemise tehnikaid.

Kiilmad ja kuumad joogid Munade keetmine

Toorsalatid Kiilmad kastmed

4. Lauakombed
Opilane:

1) katab toidukorra jargi laua, valides ning
paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -
kaunistused;

2) peab kinni iildtuntud lauakommetest ning
hindab laua ja toitude kujundust.

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad
loomingulised vdimalused.

Lauapesu, -ndud ja -kaunistused.

Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks

5. Kodu korrashoid
Opilane:

1) teeb korrastustdid, kasutades sobivaid
toovahendeid;

2) kuivatab ja triigib hooldusmaérkide jargi;

3) néeb kodutddde jaotamises pereliikmete
heade suhete eeldust.

Puhastus- ja korrastustood
Kodutddde planeerimine ja jaotamine
Toovahendid

Hooldusmérgid

Triikimine

6. Tarbijakasvatus
Opilane:

1) teab viljendite ,,kolblik kuni...* ja ,,parim
enne ...“ tahendust;

2) tunneb jdatmete hoolimatust kéitlemisest
tulenevaid ohte keskkonnale ning teab enda
voimalusi, kuidas aidata kaasa jadtmete
keskkonnaséaistlikule kiitlemisele;

3) kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;

4) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut
pohjendada;

5) analiiiisib oma taskuraha kasutamist.

Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha
Arutelu raha kasutamise ja sddstmise lile
Tarbijainfo (pakendiinfo)

Teadlik ja sdistlik tarbimine

Energia ja vee séistlik tarbimine

Jaidtmete sortimine

17




KODUNDUS - Il kooliaste

Ainekava 6. klass 2 tundi nadalas - 14 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

1. Toit ja toitumine
Opilane:

1) teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb
neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi,

2) vordleb pakendiinfo jirgi erinevate
toiduainete toitevaartust;

3) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning
sdilitab toiduaineid sobival viisil;

4) hindab oma toitumisharjumuste vastavust
toitumisdpetuse pohitddedele ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks.

Toiduained ja toitained
Tervisliku toitumise pohitded
Toidupiiramiid

Toiduaine rithmade tildiseloomustus: liha ja
lihasaadused, toidurasvad

Toiduainete sdilitamine

2. Too organiseerimine ja hiigieen
Opilane:

1) teadvustab hiigieenireeglite jargimise
vajadust koogis todtades;

2) koostab koos kaaslastega tooplaani, lepib
kokku to6jaotuse, tdidab iilesande, hindab
rihma to6tulemust ja igatihe rolli tulemuse
saavutamisel;

3) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning
arvestab teiste arvamust.

Isikliku hiigieeni nduded kodgis todtades.
Toidu ohutus.

Ndude pesemine kasitsi ja masinaga, koogi
korrashoid.

Toode jarjekord toitu valmistades.

Toddjaotus rithmas, iihistdd kavandamine, hooliv
ja arvestav kéitumine

Uhise t66 analiiiisimine. Hindamine

3. Toidu valmistamine
Opilane:

1) kasutab modtendusid ja kaalu ning oskab
teisendada mahu- ja massiiihikuid;

Retsept Modtiihikud
Toovahendid kodgis Ohutushoid

Toiduainete eeltootlemine, kiilm- ja
kuumtootlemine

Kiilmad ja kuumad joogid
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2) valib toovahendid ja seadmed t66 eesmargi Kartulite ja makaronitoodete keetmine
jérgi ning kasutab neid ohutusndudeid

arvestades: Toor- ja segasalatid

3) valmistab tervislikke toite, kasutades Pudrud ja teised teraviljatoidud
levinumaid toiduaineid ning kiilm- ja
kuumt6o6tlemis tehnikaid.

4. Lauakombed Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad

. loomingulised vdimalused
Opilane:

' o , , Lauapesu, -ndud ja -kaunistused.
1) katab toidukorra jirgi laua, valides ning

paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja - Sobivate ndoude valimine toidu serveerimiseks
kaunistused;

2) peab kinni iildtuntud lauakommetest ning
hindab laua ja toitude kujundust.

5. Kodu korrashoid Roivaste pesemine késitsi ja masinaga
Opilane: Hooldusmargid Triikimine
1) planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja Jalatsite hooldamine

tritkimist hooldusmaérkide jargi;

1) teeb korrastustoid, kasutades sobivaid
toovahendeid;

2) kuivatab ja triigib hooldusmaérkide jargi;

3) néeb kodutddde jaotamises pereliikmete
heade suhete eeldust

6. Tarbijakasvatus Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha
Opilane: Arutelu raha kasutamise ja siddstmise lile

1) teab viljendite ,,kolblik kuni...* ja ,,parim Tarbijainfo (pakendiinfo)

enne ...* tdhendust; . _ o
Teadlik ja sdistlik tarbimine

2) tunneb jdatmete hoolimatust kéitlemisest
tulenevaid ohte keskkonnale ning teab enda
voimalusi, kuidas aidata kaasa jadtmete
keskkonnaséistlikule kiitlemisele;

Energia ja vee siistlik tarbimine

Jaidtmete sortimine

3) kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;
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4) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut
pohjendada;

5) analiiiisib oma taskuraha kasutamist.
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KODUNDUS - 11l KOOLIASTE

Ainekava 7. klass — 2 tundi nddalas - 14 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

1. Toit ja toitumine

Opilane:

1) teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma
tervisele ning pohiliste makro- ja
mikrotoitainete vajalikkust ja allikaid,;

2) analiiiisib toiduainete toitevéartust, hindab
nende kvaliteeti,

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning
allikad

Lisaained toiduainetes

Toiduainete toitainelise koostise hinnang

Toiduainete muutused kuumt6otlemisel, toitainete

kadu

2. T60 organiseerimine

Opilane:

1) arvestab rithma iilesandeid téites
kaasopilaste arvamusi ja hinnanguid;

2) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud
elukutseteks vo1 hobideks.

Meeskonna juhtimine
Toiduga seonduvad ametid

3. Toidu valmistamine

Opilane:

1) teab toiduainete kuumtddtlemise viise;
2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade
maitsestamise voimalusi;

Niitidisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine ja
hooldus

Kuumtootlemise viisid

Maitseained ja roogade maitsestamine

4. Etikett

Opilane:

1) koostab ldhtuvalt {irituse sisust meniili ning
kujundab ja katab laua;

2) kujundab kutse ja leiab loomingulisi
voimalusi kingituse pakkimiseks;

3) mdistab lauakommete tihtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel.

Kutsed ja kingitused
Ideede ja voimaluste leidmine erinevate laudade
kujundamiseks

5. Kodu korrashoid

Opilane:

1) tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab
vorrelda nende erinevaid parameetreid ja
késitseda neid kasutusjuhendi jéargi,

2) tunneb pdhilisi korrastustdid

Toataimede hooldamine
Kodumasinad

6. Tarbijakasvatus
Opilane:
1) tunneb tarbija digusi ning kohustusi;

Tarbija digused ja kohustused
Mirgistused toodetel
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‘ 2) tunneb mérgistusi toodetel
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KODUNDUS - 111 kooliaste

Ainekava 8. klass — 2 tundi nddalas - 14 tundi Vénnu Keskkkool

-~

Opitulemused

Oppesisu

1. Toit ja toitumine

Opilane:

2) hindab toiduainete kvaliteeti, tunneb toidu
erinevaid

sdilitusviise ning riknemisega seotud
riskitegureid,

2) analiiiisib mentiii tervislikkust ning koostab
tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii;

3) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi
ning oskab neid teadmisi rakendada;

Mitmekiilgse ja tasakaalustatud paevamentiii
koostamine ldhtuvalt

toitumissoovitustest.

Internetipohised tervisliku toitumise keskkonnad.
Toitumisteave meedias — analiiiis ja hinnangud.
Mikroorganismid toidus.

Toiduainete riknemise pohjused.
Hiigieeninduded toiduainete séilitamise korral.
Toidu kaudu levivad haigused.

Toiduainete sdilitamine ja konservimine.

2. T60 organiseerimine

Opilane:

1) arvestab rithmaiilesandeid téites kaasopilaste
arvamusi ja hinnanguid;

2) kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja
teabeallikaid,;

Meeskonna juhtimine.
To60 korraldamine alates meniiti koostamisest.

3. Toidu valmistamine

Opilane:

1) valmistab retsepti kasutades erinevaid
kuumi ja kiilmi roogi;

2) kiipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid
kergitusaineid

Supid.

Liha jaotustiikid ja lihatoidud.
Kalaroad.

Soojad kastmed.
Kergitusained ja tainatooted.
Kuumtéodeldud jarelroad.

4. Etikett

Opilane:

1) 1dhtuvalt meniitist kujundab ja katab laua;
2) moistab lauakommete tdhtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel.

Ideede ja voimaluste leidmine erinevate
peolaudade kujundamiseks

5. Kodu korrashoid

Opilane:

1) tunneb pdhilisi korrastustdid ja -tehnikaid
ning oskab materjali omaduste ja méérdumise
jargi leida sobiva puhastusvahendi ning -Viisi;
2) teab puhastusainete pH-taseme ja otstarbe
seoseid.

Olmekeemia
Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus
Suurpuhastus

6. Tarbijakasvatus
Opilane:

Ostuotsustuste mojutamine, reklaami moju
Teadlik ja sdastlik majandamine
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1) tunneb tarbija digusi ning kohustusi;
2) analiilisib reklaamide moju ostmisele;
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KODUNDUS - 111 kooliaste

Ainekava 9. klass — 7 tund nddalas - 8 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

1. Toit ja toitumine

Opilane:

1) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi
ning oskab neid teadmisi rakendada;

2) vordleb erinevate maade rahvustoite ja teab

toitumistavasid mdjutavaid tegureid.

Toiduallergia ja toidutalumatus

Taimetoitluse ja dieetide moju organismile
Toitumishiired

Eestlaste toit 1dbi aegade

Eri rahvaste toitumistraditsioonid ja toiduvalikut

mojutavad tegurid (asukoht, usk jm).

2. T60 organiseerimine

Opilane:

1) arvestab rithmaiilesandeid tdites kaasopilaste
arvamusi ja hinnanguid;

2) kasutab meniilid koostades ainekirjandust ja
teabeallikaid,;

3) kalkuleerib toidu maksumust;

4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud

elukutseteks voi hobideks

Suurema projekti korraldamine alates mentiii
koostamisest, kalkulatsioonist ja praktilise t66
organiseerimisest kuni tulemuse analiilisimiseni.

Toiduga seonduvad ametid.

3. Toidu valmistamine

Opilane:

1) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi
ja kiilmi roogi;

2) tunneb erinevates rahvuskookides
kasutatavaid maitseaineid ja rahvuslikke

traditsioone roogade valmistamisel

Vormiroad ja vokitoidud
Rahvustoidud

4. Etikett
Opilane:
1) koostab ldhtuvalt iirituse sisust mentiii ning

kujundab ja katab laua;

Koosviibimiste korraldamine

Peolaua mentii koostamine
Roivastus ja kditumine vastuvottudel, koduses

peolauas, kohvikus ning restoranis
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2) rdivastub ja kditub tirituse iseloomu
kohaselt;
3) moistab lauakommete tdhtsust meeldiva

suhtluskeskkonna loomisel.

5. Kodu korrashoid
Opilane:
1) arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse

ning seal elavate inimeste vahel;

Erinevad stiilid sisekujunduses

6. Tarbijakasvatus
Opilane:
1) oskab koostada leibkonna eelarvet;

2) planeerib majanduskulusid eelarve jargi.

Leibkonna eelarve, tulude ja kulude tasakaal
Laenud

Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiiiis
Kulude planeerimine erijuhtudeks (peod,

tahtpdevad jm)

KODUNDUS - poisid — (kisitoo-tehnoloogia vahetus)
Ainekava 5. klass - 2 tundi néddalas - 8 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) teab ja védrtustab tervisliku toitumise
pohialuseid;

2) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi
ning valmistab lihtsamaid toite;

3) teadvustab hiigieenireeglite jargimise
vajadust kdogis todtades;

4) teeb pohilisi korrastustoid, kasutades selleks
sobivaid toOvahendeid;

5) katab lauda ning peab kinni tildtuntud
lauakommetest;

6) teab jddtmete késitlemise ja keskkonnahoiu
poOhilisi ndudeid

Toiduained ja toitained
Tervisliku toitumise pohitded
Toiduainete sdilitamine
Hiigieeninduded kodgis tootades
Jadtmete sortimine

Retsepti kasutamine, modtithikud
Toiduainete eeltdotlemine

Vaileibade ja salatite valmistamine
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KODUNDUS - poisid — (kisitoo-tehnoloogia vahetus)

Ainekava 6. klass — 2 tundi nddalas - 8 tundi Véonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) teab ja véartustab tervisliku toitumise
poOhialuseid;

2) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi
ning valmistab lihtsamaid toite;

3) teadvustab hiigieenireeglite jargimise
vajadust koogis tootades;

4) teeb pohilisi korrastustdid, kasutades selleks
sobivaid todvahendeid;

5) katab lauda ning peab kinni iildtuntud
lauakommetest;

6) teab jddtmete késitlemise ja keskkonnahoiu
poOhilisi ndudeid.

Hiigieeninouded koogis todtades
Jadtmete sortimine
Retsepti kasutamine, modtithikud

Toiduainete eeltootlemine, kiillm- ja
kuumtdotlemine

Makaroniroad ja pudrud.
Magustoidud
Kiilmad ja kuumad joogid

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad
voimalused

Puhastus- ja korrastustood
Roivaste ja jalandude hooldamine
Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend jm)

Teadlik ja sdéstlik tarbimine

27




KODUNDUS - poisid — (kisitoo-tehnoloogia vahetus)

Ainekava 7. klass - 2 tundi nddalas - 8 tundi Vénnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab
tasakaalustatud ja mitmekiilgse mentiii;

2) kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja
teabeallikaid;

3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi
ja kiilmi roogi;

4) kalkuleerib toidu maksumust;

5) tuleb toime koduse majapidamise ja pere
eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana.

Toiduainete toitainelise koostise hinnang

Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevameniiii
koostamine ldhtuvalt toitumissoovitustest

Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad
Toitumisteave meedias — analiiiis ja hinnangud
Aedviljatoidud ja supid

Kala- ja lihatoidud

Kiipsetised ja vormiroad

Kéitumine peolauas, kohvikus, restoranis
Puhastusvahendid ja nende omadused
Kodumasinad

Hooldusmérgid

Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiitis
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KODUNDUS - poisid — (kisitoo-tehnoloogia vahetus)

Ainekava 8. klass — 2 tundi nddalas - 8 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab
tasakaalustatud ja mitmekiilgse mentiii;

2) kasutab meniitid koostades ainekirjandust ja
teabeallikaid;

3) valmistab retsepti kasutades erinevaid
kuumi ja kiilmi roogi,

4) kalkuleerib toidu maksumust;

5) tuleb toime koduse majapidamise ja pere
eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana.

Toiduainete toitainelise koostise hinnang .

Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevameniiii
koostamine ldhtuvalt toitumissoovitustest.

Internetipohised tervisliku toitumise keskkonnad.
Toitumisteave meedias — analiiiis ja hinnangud
Kala- ja lihatoidud

Kiipsetised ja vormiroad

Kéitumine peolauas, kohvikus, restoranis
Kodumasinad

Ruumide kujundamine, modbel ja kunst kodus

Looduslikud ja stinteetilised tekstiilmaterjalid,
nende valiku ning sobivuse pohimdtted roivastuses
ja sisekujunduses.

Hooldusmérgid

Tarbija digused ja
kohustused.Kokkuhoiuvdimalused ja kulude
analiilis

VI KASITOO - 11 KOOLIASTE
6.1. Heegeldamine

Ainekava 4. klass — I tund nddalas — 10 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:
1) Heegeldab pdhisilmuseid ning tunneb
mustrite lilesmérkimise viise ja tingmarke

2) Heegeldab lihtsa skeemi jargi.

Toovahendid ja sobivad materjalid
Pohisilmuste heegeldamine
Edasi-tagasi heegeldamine
Heegelkirjade iiles mérkimise viisid

Skeemi jargi heegeldamine
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3) Seostab kisitoo 1onga jdmedust ja eseme
valmimiseks kuluvat aega.

4) Tootab iseseisvalt lihtsama t66juhendi jargi
5) Jargib tootades ohutusnoudeid ning hoiab
korras to6koha;

6) Hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.
7) Mirkab rahvuslikke kujunduselemente
tdnapdevastel esemetel,

8) Kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke
esemeid.

9) Kirjeldab looduslike kiudainete saamist,
pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

10) Kavandab omandatud to6votete baasil
joukohaseid késitooesemeid;

11) Leiab kéasitooeseme kavandamiseks ideid
eesti rahvakunstist;

12) Leiab vdimalusi taaskasutada

tekstiilmaterjale.

Looduslikud kiudained
Erinevatest tekstiilmaterjalidest

hooldamine

esemete
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KASITOO - 11 kooliaste

Heegeldamine

Ainekava 6. klass — 2 tundi nddalas — 14 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

~

Opilane:

1) Heegeldab ringselt skeemi jargi

2) Tootab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jargi
3) Jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab
korras t66koha;

4) Hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.
5) Kavandab omandatud t66votete baasil
joukohaseid késitdoesemeid;

6) Leiab kasitooeseme kavandamiseks ideid

eesti rahvakunstist;

Toovahendid ja sobivad materjalid
Pohisilmuste heegeldamine
Ringheegeldamine

Motiivide heegeldamine ja iihendamine
Heegeldustoo viimistlemine

Skeemi jargi heegeldamine
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KASITOO - 11 kooliaste
Heegeldamine

Ainekava 8. klass — 2 tundi nddalas — 8 tundi Véonnu Keskkool

Opitulemused Oppesisu

Opilane: Tutvumine heegeltehnika loominguliste
1) teostab oma loomingulisi ideid, kasutades vOimalustega

selleks sobivaid tehnikaid ja materjale; Heegeldamine eesti rahvakunstis.

ainekirjandust;

2) kasutab looviilesannete tditmiseks materjali
kogudes niilidisaegseid teabevahendeid

3) tunneb ja véirtustab rahvaste
kultuuriparandit;

4) tunneb peamisi eesti rahvuslikke
kasitootavasid;

5) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi
esemeid,;

6) nédeb rahvaste kultuuripdrandit kui véartust.
7) esitleb voi eksponeerib oma t66d;

8) tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale

voetud iilesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;
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KASITOO - Il kooliaste 6.2. Kudumine

Ainekava 5. klass — 2 tundi nddalas — 10 tundi Véonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) koob pdhisilmuseid ja tunneb mustrite
iilesmérkimise viise ja tingmarke

2) kavandab omandatud to6vatete baasil joukohaseid
kudumeid

3) seostab kisitoolonga jamedust ja toovahendi
sobivust

4) hindab eseme valmistamiseks kuluvat aega

5) tootab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jérgi

Toovahendid ja sobivad materjalid
Kudumisskeemid, nende lugemine

Silmuste loomine Parempidine silmus
Pahempidine silmus

Edasi-tagasi kudumine Ripskude
Parempidine kude

Adresilmused Kudumi 15petamine,
viimistlemine ja hooldamine

Idee leidmine ja edasiarendamine kavandiks

Kavandi rakendamine kootud eseme
valmistamise kaudu

Tootamine suulise juhendamise ja lihtsama
todjuhendi jargi
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KASITOO - 111 kooliaste

Kudumine

Ainekava 7. klass - 2 tundi nddalas - 16 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) Koob ringselt kirjalist pinda ning koekirju
koeskeemi kasutades

2) Tunneb peamisi eesti rahvuslikke
kasitootavasid

3) Kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi
esemeid

4) Viartustab rahvaste kultuuripdrandit
5) Kavandab isikupéraseid esemeid

6) Planeerib t66d ajaliselt ja tdidab iseseisvalt
endale voetud tlilesanded

7) Esitleb voi eksponeerib oma t66d

8) Analiiiisib oma loomingulisi ja tehnoloogia
alaseid voimeid

Ringselt kudumine
Silmuste kasvatamine ja kahandamine

Kirjamine. Erinevate koekirjade kudumine skeemi
jargi.

Silmuste arvestamine. Eseme kudumine ja
viimistlemine.

Kudumine Eesti rahvakunstis

Kaisitsitoo vaartustamine tarbekunsti osana voi
isikupdrase eneseviljendusena.

Idee, kavand ja selle vormistamine. T66 esitlemine
ja eksponeerimine.

Oma to0 ja selle tulemuse analiilisimine ja
hindamine. Virtuaalkeskkonna kasutamine oma
to0 eksponeerimiseks
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KASITOO - 111 kooliaste

Kudumine

Ainekava 9. klass - 1 tund nidalas - 10 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) Kasutab erinevaid tehnoloogilisi
kudumisvotteid

2) Tunneb peamisi eesti rahvuslikke
kasitootavasid (Haapsalu sall)

3) Kasutab inspiratsiooniallikana rahvuslikke
mustreid

4) Viartustab rahvaste kultuuripdrandit
5) Kavandab isikupéraseid esemeid

6) Planeerib t66d ajaliselt ja tdidab iseseisvalt
endale voetud tilesanded

7) Esitleb voi eksponeerib oma t66d

8) Analiiiisib oma loomingulisi ja tehnoloogia
alaseid voimeid

Pitsilised koekirjad

Mustri lugemine, jaotamine ja kohandamine

Tehnoloogilised votted — dhksilmus, keerdsilmus,

silmuste kasvatamise ja kahandamise erinevad
voimalused

Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja
tdnapdevastel esemetel

Rahvuslike detailide kasutamine tdnapaevast
tarbeeset kavandades
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KASITOO - 11 KOOLIASTE

6.3. Tikkimine

Ainekava 4. klass — I tund nddalas — 8 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

~

Opilane:

1)Jéargib to6tamisel ohutusnoudeid, hoiab
korras tookoha

2)Hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.
3)Tootab iseseisvalt lihtsama to6juhendi jargi
4)Kavandab omandatud t66vatete baasil
joukohaseid késitooesemeid

5)Kasutab tekstiileseme kaunistamisel iihe- ja

kaherealisi pisteid.

T606 planeerimine, vajalikud dppevahendid,
ohutusnouded kisitooklassis tootamisel
Toovahendid ja sobivad materjalid
Uherealised pisted Kaherealised pisted
Too6tamine suulise juhendamise jargi
Tootamine todjuhendi jéargi.

Idee ja kavandi tihtsus eseme valmistamisel.
Mustri kandmine riidele T66 teostamine T66

viimistlemine
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KASITOO - 11 kooliaste

Tikkimine

Ainekava 5. klass — 2 tundi nddalas — 8 tundi Véonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1)Jérgib to6tamisel ohutusnoudeid, hoiab
korras tookoha.

2)Hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.
3)Saab aru toojuhenditest ja selgitavatest
joonistest.

4)Tunneb oma kodukoha ja Eesti
kultuuritraditsioone

5)Leiab ideid ning oskab neid esitleda
6)Tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale

ja tddvahendeid

To66 planeerimine, vajalikud dppevahendid
Toovahendid ja sobivad materjalid
Pinnakattepisted

Ristpiste

Idee ja kavandi tdhtsus eseme valmistamisel
Mustri kandmine riidele.

To06 teostamine

To60 viimistlemine
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KASITOO - 111 kooliaste

Tikkimine

Ainekava 8. klass — 2 tundi nddalas — 8 tundi Vénnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1)Valib to6eseme valmistamiseks sobivaid
materjale, todvahendeid, tehnikaid ning
viimistlusvotteid

2)Leiab loovaid vdimalusi kasutada dpitud

kisitootehnikaid

Tutvumine erinevate tikanditega
Tikand loomingulise viljendusvahendina
Stimbolid ja mirgid eesti rahvakunstis

Tikandi kavandamine ja loomine arvuti abil
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KASITOO - 11 kooliaste

6.4. Omblemine

Ainekava 5. klass — 2 tundi nddalas — 12 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1)Kavandab omandatud t66votete baasil
joukohaseid kasitooesemeid;

2)Leiab kisitooeseme kavandamiseks ideid
eesti rahvakunstist;

3)Leiab véimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale

4)Tootab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jérgi;
5)Jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab
korras to6koha;

6)Hindab oma t606 korrektsust ja esteetilisust;
7)Kirjeldab looduslike kiudainete saamist,
pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
8)Seab dmblusmasina tddkorda, traageldab
ning dmbleb lihtdmblust ja palistust;
9)Loikab vilja ja Gmbleb valmis lihtsama
eseme,;

10)Madistab tapsuse vajalikkust dmblemisel

ning jérgib seda oma to0s;

Tekstiilkiud :

Looduslikud —linane, puuvill
Toovahendid ja materjalid
Omblusmasin

Ohutus dmblemisel

Masina osad

Niiditamine

Omblemise alustamine, 1dpetamine

Lihtomblus
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KASITOO - 11 kooliaste

Omblemine

Ainekava 6. klass — 2 tundi nddalas — 16 tundi Vonnu Keskkool

2)Leiab kisitooeseme kavandamiseks ideid
eesti rahvakunstist;

3)Leiab vdimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale

4)Tootab iseseisvalt lihtsama té6juhendi jargi;
5)Jéargib tootades ohutusndudeid ning hoiab
korras tookoha;

6)Hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust
7)Kirjeldab keemiliste kiudainete saamist,
pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
7)Seab dmblusmasina téokorda,
8)Traageldab ja dmbleb palistusi

9)Loike asetamine riidele

10)Loikab vélja ja dmbleb valmis lihtsama
eseme;

11)Modistab tdpsuse vajalikkust dmblemisel

ning jérgib seda oma to0s;

Opitulemused Oppesisu
Opilane: Adrestamine
1)Kavandab omandatud t66votete baasil Palistused
joukohaseid kisitooesemeid, Taskud
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KASITOO - 111 kooliaste

Omblemine

Ainekava 7. klass - 2 tundi nddalas - 14 tundi Vonnu Keskkool

materjale, todvahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid;

3)Votab loikelehelt 16ikeid, valib Opetaja abiga
sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale
roivaeseme;

4)Moistab tidpsuse vajalikkust dmblemisel ning

jérgib seda oma to0s;

Opitulemused Oppesisu

Opilane: Kahekordne dmblus
1)Kavandab omandatud t66votete baasil Krooked
joukohaseid kasitdoesemeid; Sissevotted

2)Valib t66eseme valmistamiseks sobivaid Kandid

Kanga kuumniiske to6tlemine

Rdivaeseme dOmblemine

Mo6tude votmine, roiva suurusnumbri madramine,
16ikelehe kasutamine ja 18igete paigutamine riidele
Valitud rdoivaeseme

omblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete
kasutamine.

Eseme dmblemise tehnoloogilise jarjekorra
madramine

Omblustdd viimistlemine.
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KASITOO - 111 kooliaste

Omblemine

Ainekava 8. klass — 2 tundi nddalas — 14 tundi Vonnu Keskkool

figuurist;

2)Arutleb moe muutumise {ile;

3)Mirkab originaalseid ja leidlikke lahendusi
esemete ning rdivaste disainis;

4)Kavandab isikupdraseid esemeid, kasutab

inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid;

5)Néeb rahvaste kultuuriparandit kui vaartust.

Opitulemused Oppesisu
Opilane: Tomblukk kinnis
1)Valib sobivaid rdivaid, lahtudes nende Virvel
materjalist, otstarbest, 10ikest, stiilist ja oma Noopauk

Vaheriide kasutamine

Ténapdeva késitdomaterjalid

Mitmesuguste materjalide kooskasutamise
vOimaluste leidmine

Valitud rdivaeseme dmblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete kasutamine

Eseme dmblemise tehnoloogilise jirjekorra
midramine

Omblustdd viimistlemine.
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KASITOO - 111 kooliaste

Omblemine

Ainekava 9. klass — 7 tund nddalas — 8 tundi Vonnu Keskkool

Opitulemused Oppesisu
Opilane: Krae
1)Valib sobivaid roivaid, ldhtudes nende Varrukas

materjalist, otstarbest, 1dikest, stiilist ja oma
figuurist;

2)Arutleb moe muutumise {ile;

3)Mairkab originaalseid ja leidlikke lahendusi
esemete ning rdivaste disainis;

4)Kavandab isikupdraseid esemeid

5)Kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi

Ténapdeva késitoomaterjalid

Mitmesuguste materjalide kooskasutamise
voimaluste leidmine

Valitud rdivaeseme dmblemiseks sobivate
tehnoloogiliste vitete kasutamine

Eseme dmblemise tehnoloogilise jirjekorra
médramine

esemeid,;

6)Nieb rahvaste kultuuriparandit kui vairtust;
7)Kombineerib oma t60s erinevaid materjale,
arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise iile
ithiskonna arengus.

8)Otsib iilesandeid tdites abi niilidisaegsest

teabelevist;

9)Esitleb voi1 eksponeerib oma t66d;

10)T4idab iseseisvalt ja koos teistega endale
voetud iilesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;
11)Analiilisib enda loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid voimeid ning teeb valikuid

edasisteks opinguteks ja hobideks

Omblustdd viimistlemine

Kaisitsitoo vadrtustamine tarbekunsti osana voi
isikupérase eneseviljendusena

Omblemise ja kisitooga seotud elukutsed ning
vOimalused ettevotluseks

Oma t60 ja selle tulemuse analiiiisimine ning

hindamine
To0 esitlemine ja eksponeerimine
Niituse kujundamine ning virtuaalkeskkonna

kasutamine oma t66 eksponeerimiseks

6.5. PROJEKTOPE - I1-111 kooliaste Vonnu Keskkool

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitod kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitéid voib 16imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning {ilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste {tritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapidraseid tootlemisviise ning
teatud teema siivitsi kdsitlemise huvi. Projektito6 valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.
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Teema

Oppesisu ja moisted

Projektdpe
4. klass

Kavandab ning valmistab vdikesemahulisi
kasitooesemeid.

- Umara pallikese viltimine, kujundamine
kuuseehteks kasutades erinevaid kaunistusi —
parlid, tikkimispisted. - Jouluehete valmistamine
taaskasutusmaterjalidest: papitoru,
kingipakkepaber, ehtetraat, parlid. NB! Ehteid saab
kasutada koolimaja ja kooli kuuskede
kaunistamiseks.

Projektdpe
5. klass

Kavandab ning valmistab vidikesemahulisi
kasitooesemeid.

Taaskasutusprojekt — ajalehe korvide punumine
timber pappkastide, nende virvimine ja
dekoreerimine kangast sisuga.

Projektdpe

6. klass

Kavandab ning valmistab viikesemahulisi
kdsitooesemeid. - Rahvusvahelise
heegeldamispédeva tdhistamine iilekoolilise
kaltsuvaiba heegeldamisega; vanaema motiividest
ithisteki heegeldamine (voimalus siduda
heegeldamise praktilise esemega)

- Heegeldatud amigurumi méanguasjad.

- Oppekoogi tekstiilide uuendamine (vdoimalus
siduda dmblemise praktilise esemega)

Projektope

7. klass

Projektitdo valik, kavandamine, teostamine ning
esitlemine.

- Joululaadal osalemine omavalmistatud toodetega.
- Stendi koostamine: Makro- ja mikrotoitained,
nende vajalikkus ning allikad.

- Stendi koostamine: tarbijakaitse, nt reklaami
mdju inimesele

Projektdpe
8. klass

Projektitdo valik, kavandamine, teostamine ning
esitlemine.

- Joululaadal osalemine omavalmistatud toodetega.
- Valitud irituse meniiii koostamine, lauakatte
valik, roivastuse valik, kditumisreeglid jne.

- Stendi koostamine rithmatdona: Toiduallergia ja
toidutalumatus. Taimetoitluse ja dieedid.
Toitumishiired

Projektdpe

Projektitoo valik, kavandamine, teostamine ning
esitlemine.
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9. klass

- Joululaadal osalemine omavalmistatud toodetega.
- Opilaste toode eksponeerimine, fotografeerimine,
slaidiesitluse koostamine virtuaalkeskkonnas
eksponeerimiseks (nditeks oskusainete nédala
raames kooli telerist nditamiseks).
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Aine ,, TEHNOLOOGIAOPETUS”

Oppe- ja kasvatus eesmirgid, 6ppeaine kirjeldus ning 6ppetegevus Vonnu KK-s

1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et Opilane:

1) vaidrtustab kultuuriparimust ja toimetulekut mitmekultuurilises maailmas;

2) omandab globaalse vaate, analiiiisimis- ja siinteesioskuse ning tervikliku maailmapildi;

3) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi ning
tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest;

4) oskab seostada inimest ja teda iumbritsevat ning analiiisida tehnoloogia mdjusid
keskkonnale;

5) lahendab loovalt iilesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja leidlikkust toodete
loomisel,

6) arvestab eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke toekspidamisi;

7) valdab otsingujulgust, ettevotlikkust, sdbralikkust ja koostodoskust ning tddtahet;

8) omandab teadmisi ja oskusi, kdsitsedes erinevaid materjale, toovahendeid ja todtlemisviise;
9) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste iilesannete lahendamisel;

10) jargib todprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi toovotteid ning kdlbelisi kditumisnorme;
11) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimdtetest;

12) tunnetab oma vdimeid ja oskab teha otsuseid edasisel kutsevalikul.

4. klass

1. Tehnika ja tehnoloogia mdisted. Tehnika tdhtsus inimkonna arenguloos.

2. Ruumiliste esemete tasapinnal kujutamise vdimalused.

3. Looduslikud ja tehismaterjalid. Tarbeesemete, masinate ja ehitiste juures kasutatavad
materjalid.

4. Saagimine leht- ja johvsaega.

5. Naelutamine ja liimimine.

6. Koosteméng (,,Puidutdod”, 1k 50); kdlapulgad.

5. klass

1. Tehnika liigid ja kasutusalad.
2. Projektsiooni liigid. Lihtsate geomeetriliste vormide kujutamine ristprojektsioonis.
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. Puitmaterjalid ja nende omadused. Spoon ja vineer.

. Mérkimine puidule. Puidu vestmine, jarkamine, silumine. Ristliide.
. Lihvmaterjalid ja lihvimine. Virvid ja varvimine.

. Dekoratiivne tulbidis; kiitinlaalus.

. klass

. Tehnoloogia ja toostuslik tootmine.

. Joonistel kasutatavate joonte liigid. Lihtsa detaili kujutamine kaks- ja kolmvaates.
. Metallmaterjalid ja nende omadused. Traat ja plekk.

. Traadi tiikeldamine, dgvendamine ja painutamine. Pleki 16ikamine, painutamine ja
ohrutamine.

. Kruvitsad ja nende késitsemine. Tiiiiblid ja kruvid. Kruviliide.

. Kirjatarvete alus (,,Metallitood”, 1k 66); kohrutatud rinnaehe (solg).

. klass

. Mehhanismid ja masinad. Puur- ja treipink.

. Mootmete kandmine joonisele. Mdotmete lugemine. Keermete tdhistamine joonistel.
. Plastide liigid, omadused ja kasutusalad.

. Puurimine puurpingil. Lihtsa detaili treimine puidu- voi metallitreipingil.

. Poltliited. Mutrivotmed. Keermesliite sulgemine ja avamine.

. Pannilabidas voi kahvel (,,Puidut66d”, 1k 57). Treitud ménguasi (vurr).

. klass

. Elektrilised késitooriistad (elektritrell, akutrell, tikksaag, lihvmasinad).

. Detaili kujutamine 1dikes. Elektriskeemid ja neil kasutatavad tingtdhised.

. Elektrimaterjalid ja elektroonika komponendid.

. Jootliide. Elektrijuhtmete ithendamine kruvi- ja jootliitega.

. Indikaatori ja testri kasutamine elektrivoolu tuvastamiseks. Elektritarvitite pohilised rikked.
. Lihtne valgusti valgusdioodi (LED-lambi) ja patareivoolu baasil.

. klass
. Arvutijuhtimisega CNC-t66pingid.
. Tooeseme iseseisev kavandamine ja joonise koostamine arvutis.

. Materjalide valimine enda poolt kavandatud eseme valmistamiseks.
. Detaili vormimine CNC-freespingil.
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5. Elektritarvitite pdhilised rikked. Kaitsmete vahetamine.

6. Kuuma ndu alus.

I KOOLIASTE

1.8.1.Tehnoloogiadpetus IV KLLASS (35 TUNDI) Vonnu Keskkool

kavandamist.

Kohustuslik teema/maht Opitulemused Oppesisu
labimiseks
kuluv aeg.

Il Kooliaste, 4. klass 35 tundi

Tehnoloogiadpetus koos praktilise Opilane :

tegutsemisega

Tehnoloogia igapievaelus 1 ) mdistab tehnoloogia olemust ja

Tehnoloogia olemus ( tehnoloogia meie | vdartustab tehnoloogilise kirjaoskuse 4 tundi .

igapdevaelus , tehnoloogia definitsioon , | vajalikkust igapdevaelus ;

tehnoloogia muutused ajas 2 ) valmistab praktilise toona tootavaid

).Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle mudeleid ;

vajalikkus . Ohutustehniline 3) teadvustab ja

instrueerimine , juhised dppetddkojas jargib tervisekaitse-

tootamiseks . ja todohutus-

noudeid.
Eskiis. Lihtsa toote kavandamine.
Disain ja joonestamine. 1) Selgitab eskiisi vajalikkust ja toote 3 tundi
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Materjalid ja nende to6tlemine.
Materjalide liigid (puit ja
metall ) ja nende 1) tunneb puitu 20 tundi
Omadused. Ja metalle, nende
Materjalide moningaid omadusi
tootlemisviisid : Ja to6tlemisviise;
markimine, saagimine, 2 ) valmistab
lihvimine, mitmesuguseid
viimistlemine. lihtsaid tooteid
ja ménguasju.
Projektit6od Leiab iseseisvad
Ohukese pleki lahendeid
voolimine. iilesannetele 8 tundi
ning probleemidele.
1.8.2. Ainekava Tehnoloogiadpetus V KLASS (70 TUNDI) Vonnu Keskkool
Kohustuslik Opitulemused Oppesisu
teema/ maht labimisek
S
kuluv aeg.

Tehnoloogia-
dpetus Opilane:
koos
praktilise tegutsemisega
Tehnoloogia Igapaevaelus 1 ) mdistab tehnoloogia olemust ja
Tehnoloogia olemus (tehnoloogia meie igapdeva | vaartustab
elus) tehnoloogilise kirjaoskuse
Tehnoloogiline Kirjaoskus ja selle vajalikkus. vajalikkust igapdevaelus; 8 tundi
Ohutustehniline instrueerimine, juhised 2 ) valmistab praktilise toona
oppetookojas tootamiseks. tootavaid mudeleid,;

jargib tervisekaitse ja

tooohutusndudeid.
Disain ja joonestamine.

Selgitab
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Eskiis. Lihtsa eskiisi 6 tundi
toote kavandamine. vajalikkust ja
toote
kavandamist.
Materjalid
Ja tootlemine.
Materjalide ja nende to6tlemise teabe 1) leiab teavet materjalide, nende
hankimise vdimalused omaduste ja to6tlemise kohta, hangib
kirjandusest ning internetist. ja kasutab aine- 32 tundi
Kasi- ja elektrilised tooriistad. alast teavet kirjandusest ning
Masinad ja mehhanismid. internetist.
2 ) analiiiisib materjalide omadusi ,
tootlemise
viise ning kasutamise voimalusi;
3) kasutab toodet valmistades
mitmesuguseid
toovahendeid;
4 ) valmistab omanéolisi tooteid.
Projektitood Leiab iseseisvalt lahendeid 16 tundi
Pleki voolimine. tilesannetele ja probleemi-
dele.
Tehnoloogia dpetus tiitarlastele.
Ohutustehniline instrueerimine,
Juhised dppetdokojas tootamiseks. Oskab dppetdokojas kdituda, jargib 8 tundi

Disain ja joonestamine.
Eskiis. Lihtsa toote kavandamine.

Materjalid ja nende to6tlemine.

Materjalide liigid ja nende omadused.

tervisekaitse
ja tooohutusndudeid.

Selgitab eskiisi vajalikkust ja toote
kavandamist.

Tunneb puitu ja metalle, nende
moningaid omadusi ja
tootlemisviise.

Valmistab lihtsaid tooteid.
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1.8.3. Ainekava Tehnoloogiadpetus VI KLASS (70 TUNDI) Vonnu Keskkool

Oppesisu Opitulemused, mis selle Oppesisu
Oppesisu abil labimiseks
saavutatakse kuluv aeg.

Tehnoloogiadpetus Opilane:

koos praktilise

tegutsemisega

Tehnoloogia igapaevaelus

Téomaailm ja t6o planeerimine. 1) oskab oma tegevust planeerida,

Tooraine ja tootmine. orienteerub 8 tundi

Ressursside saastlik tarbimine. toOmaailmas ja teab oma eelistusi

Info-ja kommunikatsioonitehnoloogia. enese-
teostuseks sobiva elukutse valikul
2 ) iseloomustab tdnapéevast
tootmisprotsessi,

Kirjeldab selle toimimist ning
terviklikkust.
Disain ja
Joonestamine
12 tundi

Joonise vormistamine ja esitlemine. 1) joonestab joukohast tehnilist

Kolmvaade. joonist, vormistab ja

Vaadete paiknemine. esitleb joonist;

2) loeb lihtsat koostejoonist.

Materjalid ja nende

tootmine.

Ténapdevased materjalide to6tlemise viisid.

Kasi- ja elektrilised tooriistad. 1) leiab teavet materjalide, nende 26 tundi
omaduste ja
tootlemise kohta.

2 ) analiilisib materjalide omadusi .
3) valmistab omaniolisi tooteid.

Projektitood.

Pleki Leiab iseseisvalt lahendeid 16 tundi

trugimine. tilesannetele ning

Tehnoloogiadpetus tiitarlastele.

probleemidele.
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Ohutustehniline instrueerimine, juhised Teadvustab ja jargib tervisekaitse- ja
oppetookojas tooohutusndudeid, oskab
tootamiseks. Oppetdokojas kiituda.
8 tundi
Disain ja joonestamine.
Selgitab eskiisi vajalikkust ja toote
Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. kavandamist.
Materjalid ja nende to6tlemine. Tunneb puitu ja metalle, nende
omadusi ja to6tlemisviise
Materjalide liigid ja nende omadused. Valmistab lihtsaid tooteid ja
manguasju.
Materjalide méarkimine,, saagimine
viimistlemine
1.9.111 KOOLIASTE
1.9.1. Ainekava Tehnoloogiadpetus VII KLASS (70 TUNDI) Vonnu Keskkool
Oppesisu. Opitulemused. Oppesisu
labimiseks
kuluv aeg.

Tehnoloogiadpetus koos praktilise Opilane:
tegutsemisega.
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Tehnoloogia
igapdevaelus.

Toomaailm ja t66 planeerimine.
Tooraine ja tootmine.

1) oskab oma tegevust planeerida,
orienteerub

Ressursside saastlik tarbimine. t00maailmas ja teab oma eelistusi | 8 tundi
Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. eneseteostuseks
sobiva elukutse valikul;
2 ) kirjeldab tootmisprotsessi;
3) tarbib ressursse saastvalt.
4 ) kasutab info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia
Disain ja vahendeid, teab nende seadmete
joonestamine. tildist t6opohi- 8 tundi
motet.
Joonise vormistamine ja esitlemine. 1) joonestab joukohast tehnilist
Skeemid. joonist,vormistab ja
Leppelisused ja esitleb joonist voi skeemi;
tahised tehnilistel 2 ) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja
joonistel. ehitusjoonist;
3) planeerib iilesande ja disainib
toote.
Materjalid ja nende
tootlemine.
Materjalide ja nende to6tlemise teabe 1) leiab teavet materjalide, nende
hankimise voimaluse omaduste
kirjandusest ning internetist. ja tootlemise kohta, hangib ja
Kasi- ja elektrilised tooriistad. kasutab aine-
Masinad ja mehhanismid. alast teavet kirjandusest ning 30 tundi

internetist;

2 ) analiiiisib materjalide omadusi,
tootlemise viise

ning kasutamise vdimalusi;

3) kasutab toodet valmistades
mitmesuguseid
toovahendeid,voimaluse korral
CNC-t60pinki, valib

sobivaima too6tlusviisi;
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4 ) valmistab omandéolisi tooteid.

Projektitood

Vaskpleki
voolimine

Tehnoloogia-
Opetus tiitarlastele

ToOmaailm jatod planeerimine.
Tooraine ja tootmine.

Ressursside saastliktarbimine.
Tervisekaitse- ja ohutustehniline
instrueerimine.

Juhised dppetodkojas tootamiseks.
Disain ja joonestamine.

Skeemid.

Leppelisused ja tdahised tehnilistel joonistel.

Materjalid ja nende to6tlemine.

Kaisi- ja elektrilised tooriistad.
Masinad ja mehhanismid.

Leiab iseseisvalt lahendeid
iilesannetele ning
probleemidele.

Oskab oma tegevust planeerida.
Teab oma eelistusi sobiva elukutse
valikul.

Teadvustab ressursside piiratud
hulka ning tarbib

ressursse siastvalt.

Joonestab joukohast tehnilist
joonist voi skeemi.

Analiitisib materjalide omadusi.

Kasutab toodet valmistades
mitmesuguseid

toovahendeid.

Valmistab omandéolisi tooteid.

16 tundi

8 tundi
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1.9.2. Ainekava Tehnoloogiadpetus VIII KLLASS (70 TUNDI) Véonnu Keskkool

Oppesisu Opitulemused Oppesisu
labimiseks
kuluv aeg

I11 kooliaste 8. klass

Tehnoloogia- Opilane:

Opetus koos praktilise tegutsemisega.

Tehnoloogia igapievaelus

1) oskab oma tegevust planeerida,

Toomaailm ja too planeerimine. orienteerub 12 tundi

Tooraine ja tootmine. toomaailmas ja teab oma eelistusi

Ressursside saastlik tarbimine. T66ohutuse ja | eneseteostuseks

tervisekaitse sobiva elukutse valikul,

nduete tiitmine. Oppetddkoja sisekorra nduete | 2 ) iseloomustab tinapdevast

tditmine. tootmisprotsessi;

Vajadusel kasutada tooriietust. 3) tarbib ressursse sadstvalt ja

jatkusuutlikult;

4 ) kasutab infovahendeid, teab
nende seadmete

tildist toopShimotet ning ohutut
kasitsemist.

Disain ja 1) joonestab joukohast tehnilist

joonestamine joonist, vormistab ja 12 tundi

esitleb joonist.

Joonise vormistamine ja esitlemine. 2 ) loeb lihtsat kooste-ja

Detaili kujutamine 16ikes. Elektri-skeemid ja ehitusjoonist;

neil 2 ) planeerib tilesande ja disainib

kasutatavad tingtihised toote.

Materjalid ja nende to6tlemine. 1) leiab teavet materjalide, nende

Materjalide ja nende to6tlemise teabe omaduste

hankimise voimalused ja tootlemise kohta, hangib ja

kirjandusest ning internetist. kasutab aine-

Elektrimaterjalid ja elektroonika alast teavet kirjandusest ning

komponendid. internetist; 22 tundi

Jootliide.

Elektrijuhtmete tihendamine Kruvi- ja
jootliitega.

Indikaatorid ja testrid.

2 ) analiilisib materjalide omadusi ja

tootlemise

viise;

3) kasutab mitmesuguseid
todvahendeid ;
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4 ) valmistab omanéolisi tooteid.

Projektitood

Valgusti valgus-dioodi (LED ) ja
patarei voolu
baasil.

Tehnoloogiadpetus tiitarlastele.
Toomaailm ja too planeerimine.
Tooraine ja tootmine.
Ressursside saastlik tarbimine.

Disain ja joonestamine.

Skeemid.
Téhised joonistel.

Materjalid ja nende to6tlemine.

Kasi- ja elektrilised tooriistad.
Masinad ja mehhanismid.

Leiab iseseisvalt
lahendeid
iilesannetele
ning
probleemidele.

Oskab oma tegevust planeerida.
Teadvustab ressursside piiratud
hulka ning tarbib

ressursse sadstvalt.

Joonestab joukohast tehnilist
joonist.

Loeb skeeme ja lihtsat kooste-
ja ehitusjoonist.

Analiitisib materjalide omadusi,
tootlemise
viise, siinteesib uusi teadmisi.

16 tundi

8 tundi
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1.9.3.Ainekava Tehnoloogiadpetus IX KLLASS (35 TUNDI) Vonnu Keskkool

Oppessisu Opitulemused, Oppesisu
mis selle dppe- labimiseks
sisu abil kuluv aeg.
saavutatakse.

Il kooliaste 9.klass 35 tundi

Tehnoloogia koos praktilise Opilane:

tegutsemisega.

Tehnoloogia igapdevaelus.

1) oskab oma tegevust planeerida,

T6omaailm ja t66 planeerimine. orienteerub t6omaailmas ja teab oma

Tooraine ja tootmine. eelistusi sobiva elukutse 4 tundi

Ressursside saastlik tarbimine. valikul,

2 ) iseloomustab tanapdevast
tootmisprotsessi,

kirjeldab selle toimimist ning
terviklikkust;

3) teadvustab ressursside piiratud
hulka ning tarbib

ressursse sistvalt ja jatkusuutlikult.

Disain ja joonestamine.

Joonise vormistamine ja esitlemine. Joonestab joukohast tehnilist joonist, 4 tundi

Leppelisused ja tdahised tehnilistel vormistab ja

joonistel. esitleb joonist; loeb lihtsat kooste- ja
ehitusjoonist;
planeerib iilesande ja disainib toote.

Materjalid ja nende

tootlemine.

Materjalide ja nende t6otlemise 1) leiab teavet 11 tundi

teabe hankimise
voimalused

materjalide, nende
omaduste ja
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kirjandusest ning

too6tlemise kohta,

internetist. hangib ja kasutab
Ténapdevased ainealast teavet
materjalide kirjandusest ning
tootlemise internetist;
viisid. Kési- ja 2 ) analiilisib
elektrilised t66- materjalide
riistad. omadusi,
Elektritarvitite tootlemise viise,
pohilised stinteesib uusi
rikked. Kaitsmete teadmisi;
vahetamine. 3) kasutab toodet
valmistades mitme-
suguseid t60-
vahendeid.
Projektitdod.

Kuuma ndu alus.

Leiab iseseisvalt

lahendusi iiles-annetele ning

probleemidele.

16 tundi
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