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1. Uldalused

Ainevaldkonna Oppeainete nadalatundide maht on valja toodud Vonnu Keskkooli
pohikooli oppekava Uldosas. Ainevaldkonna kirjelduses on valja toodud taotletavad
opitulemused ja Oppesisu valdkonnasisene l6iming ning voimalused labivate teemade

kasitlemiseks ning uldpadevuste arendamiseks kooliastme ning klassi kaupa.

1.1. Valdkonnapadevus

Loodusainete Opetamise eesmark pohikoolis on kujundada Opilaste loodusteaduslikku

padevust, millega taotletakse, et opilane:

1) huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste oppimisest;

2) rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide,
nahtuste ja nendevaheliste pohjuse-tagajarje seoste selgitamiseks ning
analuusimiseks, kasutades loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke
mudeleid;

3) markab, sonastab ja lahendab igapaevaeluga seotud probleeme, teeb
pohjendatud otsuseid ning kasutab loovat ja kriitilist motlemist;

4) sonastab loodusteadustega seotud uurimiskisimusi, kavandab ja korraldab
uuringut, jargides ohutusnoudeid, ning teeb téenduspohiseid jareldusi;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning
hindab selle usaldusvaarsust; kasutab Oppimiseks, andmekogumiseks ning
koostooks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) moistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia
seoseid ning riske;

7) vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut, kaitub turvaliselt ning jargib
tervislikke eluviise;

8) teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjaarivoimalusi ning on

motiveeritud elukestvaks oppeks.

1.2. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene loiming

Loodusteaduslik padevus, mille all moistetakse loodusteaduslikke teadmisi, uurimis- ja
probleemi lahendamise oskusi ning jatkusuutlikku arengut vaartustavaid hoiakuid, on

tanapaeval koigile vajalik. See aitab margata igapaevaelu probleeme ning teha arukaid



Vonnu Keskkooli pohikooli 6ppekava Uldosa. Lisa 4

ja pohjendatud otsuseid, kasutades loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi. Lisaks
isiklikus elus hakkamasaamisele voimaldab loodusteaduslik padevus eneseteostust
tool, sest toojouturul kasvab jarjest vajadus loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonnas
tootavate loovate, kriitiliselt motlevate ning oma teadmisi ja oskusi pidevalt
taiendavate inimeste jarele.

Loodusteadusliku padevuse tuumaks on loodusteaduslik maailmapilt, teaduslik
motlemisviis ning seda vaartustav suhtumine, mida iseloomustab uudishimu
Umbritsevate nahtuste vastu, avatud, kuid kriitiline motlemine ning jarjekindel

purgimine toenduspohiste ja erapooletute teadmiste poole.

Uldistamisele aitavad kaasa mitmesugused loodusteaduslikud mudelid, mille all
moistetakse fuulsilisi objekte, jooniseid, kaarte, moistekaarte, matemaatilisi kujutusviise,
analoogiaid ning arvutisimulatsioone. Mudelid aitavad loodusteaduslikke objekte ja
nahtusi moista, uurida ja selgitada ning teha objektide ja stUsteemide kaitumise kohta

jareldusi ning ennustusi.

Loodusvaldkonna ainete Oppimine aitab Opilastel tajuda teaduse ning teaduslike
teadmiste olemust. Koigis loodusvaldkonna aineis arendatakse opilaste uurimisoskusi,
mis holmavad objektide ning nahtuste vaatlemist, probleemide maaratlemist, taustinfo
kogumist ja anallUsimist, uurimiskisimuste ja hUpoteeside sOnastamist, katsete
kavandamist ning korraldamist, usaldusvaarsete andmete kogumist, nende anallusi,
tolgendamist ja kehtivate jarelduste tegemist. Uurimisoskuste omandamise uldisem
eesmark on kasutada neid igapaevaelus, aidates Opilastel teha isiklikus elus arukaid

ning kaalutletud otsuseid.

Loodusaineid Oppides arenevad Opilaste suhtlemisoskused. Infolhiskonnas on jarjest
tahtsamad loodusteadusliku info otsimise, sellest arusaamise ning tolgendamise
oskused. Sotsiaalmeedia ning alternatiivsete infoallikate jarjest suureneva kasutamise
tingimustes tuleb Opilasi aidata eristada usaldusvaarset ning toenduspohist infot
kellegi  isiklikust —arvamusest. Opilaste  enesevaljendusoskused  arenevad
uurimistulemuste, projektitoode vm suulise esitlemise ja kirjaliku teksti loomise kaudu.
Samuti areneb nende oskus arutleda probleemide Ule ning pohjendada oma pakutud

lahendusi, lahtudes loodusteaduslikest, sotsiaalsetest, majanduslikest, eetilistest jm
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vaatenurkadest.

Loodusainete tundides on olulisel kohal vaartuste motestamine, st nende lle
arutlemine, nende pohjendamine voi digustamine, lahtudes nii Opilase isiklikust kui ka
teiste vaatenurgast ning Oppides arvestama eri seisukohti. Tahtis on kujundada
moistmine, et Ghiskond saab jatkusuutlikult areneda ainult siis, kui kdik me panustame

elurikkuse sailimisesse ja elamisvaarsesse elukeskkonda.

Loodusainete omavahelise Biminguga kujuneb Opilastel arusaam loodus- ning
tehiskeskkonnast kui terviksUsteemist ja iga loodusaine osast selles tervikus.
Loodusaineid loimitakse kolmel tasandil: loodusteadusliku padevuse kujundamise,
kattuva Oppesisu ehk temaatilise loimumise ning kooli Oppekava ja loodusainete

Opetajate koostoo kaudu.

1.3. Voimalusi valdkonnalileseks loiminguks, lUldpadevuste arengu toetamiseks ja

oppekava labivate teemade kasitlemiseks Vonnu Keskkoolis

Loodusvaldkonna Oppeainete Oppimise kaudu toetatakse Opilastes koigi riikliku
Sppekava ildosas kirjeldatud iildpddevuste arengut. Uldpadevuste saavutamist toetab
valdkonnauleselt Oppeainete eesmargiparane loimimine teistesse valdkondadesse
kuuluvate Oppeainetega ning labivate teemade Opilase jaoks tahenduslik kasitlemine.
Selle tulemusel kujuneb oOpilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi eri
olukordades, kujundada enda vaartushoiakuid ja -hinnanguid ning omandada
ettekujutus Uhiskonna kui terviku arengust. Seejuures on vaga oluline ainedpetajate
slisteemne ja jarjepidev koostdd. Uldpadevuste kujundamise ning libivate teemade
kasitlemise ja loimingu korraldamise pohimotted maaratakse kooli Oppekava uldosas

ning nende rakendumine on tapsustatud valdkonnakavades.

1.4. Oppe kavandamine ja korraldamine

Opet kavandades ja korraldades lahtutakse dppekava tldpadevustest, Vonnu Keskkooli
vaartustest, kooliastme Opuks taotletavatest valdkondlikest teadmistest, oskustest ja
hoiakutest ning Opitulemustest ja Vonnu Keskkooli oppekava uldosas satestatud

labivate teemade ja loimingu rakendamise pohimotetest.
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1.5. Hindamine

Hindamisel lahtutakse Vonnu Keskkooli pohikooli oppekava uldosas ning pohikooli
riikliku Sppekava satetest. Oppimise ajal saab Spilane suulist v&i kirjalikku sénalist
tagasisidet oma Oppimise edenemise kohta. Kirjaliku tagasiside annab Opetaja jooksvalt
suuremahulise 100, naiteks Opimapi, essee, uurimistdd0 jne edasiarendamiseks.
Tagasiside peaks kirjeldama ara nii saavutatud taseme kui ka mis jaab saavutatust
puudu ning mida peaks Opilane tegema, et see saavutada. Nii tagasiside andmist kui ka
kokkuvotva hindamise muudavad labipaistvamaks hindamiskriteeriumid ning
hindamismudelid. Need on eriti vajalikud avatud ja/voi loovat motlemist noudvate
Ooppellesannete edukaks sooritamiseks (uurimistood, ettekanded, esseed, vaatmikud,
Opilaste koostatud loodusteaduslikud mudelid, videod, postrid jms). Hindamismudeli
kriteeriumid voivad holmata nii protsessi, Oppimise saadust (nt uurimistoo aruanne) kui

ka otseselt opilase teadmisi, oskusi ja hoiakuid.

Nii kujundava kui ka kokkuvotva hindamise korral keskendutakse eelkdige Opitust
arusaamisele, selle motestamisele ja selle Ule arutlemisele ning teadmiste
rakendamisele, mitte ainult Opitu meenutamisele. Testide ja kontrolltoode korval
hinnatakse, vastavalt vajadusele esitlust, vaatmikku, uurimisto6 aruannet, esseed,
koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh moistekaarti, kollektsiooni, videot, opimappi,

projektitoo kaigus valjatootatud disaini voi lahendust vm.

Uurimisoskusi hinnatakse ka osaoskustena, milleks on hilpoteeside/uurimiskisimuse
esitamine vOi katse kavandamine etteantud situatsiooni voi katsevahendite pohjal,
jarelduste tegemine etteantud andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi kriitiline
hindamine, ettepanekute tegemine katsetulemuste usaldusvaarsuse suurendamiseks
ning kehtivate jarelduste saamiseks. Hoiakute ning vaartushinnangute kujundamisel on
tahtsal kohal Opilase enesehindamine.

Probleemulesannete  korral on  hindamiskriteeriumiteks pakutud lahenduse
otstarbekohasus ning pohjenduste arv ja sotsiaalsete, eetiliste, majanduslike jm
aspektide esiletoomine, originaalsus, loogilisus ning korrektse loodusteadusliku
sOnavara kasutamise maar ja slUgavus. Loodusteadusliku essee puhul on
hindamiskriteeriumid probleemiseade selgus, naidete ja pohjenduste arv ning
loogilisus, korrektsete loodusteaduslike moistete kasutamise maar, jarelduste kehtivus,

tekstiosade Uldine sidusus ning autori motete originaalsus
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1.6. Oppekeskkond

Vonnu Keskkool tagab innustava, koostoole suunatud ning turvalise oppekeskkonna,
kus koik opilased voivad kogeda eduelamust ning saada tehtud t60 ja pingutuse eest
tunnustust. Opitakse v&imalikult mitmekesistes keskkondades, sh kooliimbruses,
looduses/opperadadel, parkides jm, muuseumides, looduskoolides,
teadushuvihariduskeskustes, ettevotetes jm. Kasutatakse korgkoolide pakutavaid
vBimalusi, naiteks laboreid, kursusi jms. Oppes rakendatakse nildisaegseid
Oppematerjale ja digivahendeid ning e-oppekeskkondi, mis toetavad uUhtlasi Opilaste

digipadevuse arengut.

Praktiliste toode tegemiseks tagab Vonnu Keskkool katsevahendid ja -materjalid ning
loob tingimusi nende sailitamiseks, samuti tagab Opilastel voimaluse kasutada sooja
vett, valamuid ja elektripistikuid. Vonnu Keskkool voimaldab Opetajale
demonstratsioonivahendeid ning tehnilisi voimalusi nende kasutamiseks. Tagatakse

laboritoode korraldamise ohutus ja tulemuslikkus.
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2. Loodusopetus
2.1. Oppeaine kirjeldus

Aine eesmark on kujundada Vonnu Keskkooli Opilastes hooliv hoiak looduse jm
elukeskkonna ning koige elava suhtes, arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast
(edaspidi keskkond) ning jatkusuutliku arengu pdhimdtetest. Uhtlasi luuakse alus

opilase loodusteadusliku maailmavaate ning motlemisviisi kujunemisele.

Loodusopetuse oppimise kaudu kujuneb Opilastel arusaam keskkonnast kui tervikust.
Peamised tunnetusobjektid oppides on keskkonnas leiduvad objektid ja nahtused ning

nendevahelised seosed.

Opitakse mdistma loodusnahtuste toimimise seadusparasusi ning inimese ja keskkonna
vastastikmoju. Loodusopetust oppides kujuneb arusaam, et igal nahtusel on pohjus ja
igasugune muutus keskkonnas kutsub esile teisi muutusi, mis voivad olla soovitud voi
soovimatud. Loodusopetuse eesmark on luua pusiv alus loodusteadusliku kirjaoskuse
kujunemisele, millele hiljem saavad toetuda teised loodusained (bioloogia, geograafia,
fUusika, keemia) ning mille komponendid on:
1) oskus margata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja
nahtusi ning nendevahelisi seoseid; oskus rakendada loodusteaduslikke teadmisi
ja oskusi igapaevaelu probleeme lahendades;
2) uurimisoskused: oskus sonastada uurimisklsimusi voi -hUpoteese, mida on
voimalik katse teel kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha
praktilisi toid, kasutades katsevahendeid, -seadmeid ja mooteriistu ohutult;
analuusida andmeid ning nende usaldusvaarsust; tuletada kehtivaid jareldusi,
sOnastada Uldistusi ning esitada tulemusi;
3) oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tolgendada seda
ning hinnata info usaldusvaarsust, kasutada loodusteaduslikke moisteid, Ghikuid
ja sumboleid nii suulises kui ka kirjalikus enesevaljenduses, sh infot esitledes,
probleemide Ule arutledes ja enda vaiteid pohjendades;
4)  loodusteaduslike  kusimustega  tegelemist toetavad  hoiakud ja
vaartushinnangud: enesetohusus loodusaineid Oppides; huvi loodusteaduste
Oppimise ja loodusteadusliku ning tehnoloogiaalase karjaari vastu; valmisolek

tegelda loodusteaduslike klUsimustega ja vastutamine jatkusuutliku arengu eest.
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Oppe korraldamine pdhineb keskkonna kogemisel ning eakohastel tegevustel.
Tahtsal kohal on praktilised tegevused, mille valtel uuritakse objekte ja nahtusi

vahetult, ent ka loodusteaduslike mudelite toel.

| kooliastmes oOpitakse tundma pohiliselt lahilmbrust ning igapaevaelu nahtusi,
keskendutakse keskkonna vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme
lopuks joutakse objektide ja nahtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomise ning
jarelduste tegemiseni. Kujundatakse oOpilase huvi looduse vastu, oskust looduses
kaituda ning tema keskkonnahoiakuid. Luuakse esmane alus Opilase loodusteadusliku
motlemisviisi kujunemisele: praktiliste tegevuste kaigus suunatakse Opilast esitama
lihtsaid kUsimusi ja tegema oletusi Umbritsevate ainete ja materjalide ning objektide ja
nahtuste kohta, neid vaatlema, vordlema, rihmitama, mootma, katseid tegema,
kollektsioone koostama ning kaarti kasutama. Opilast julgustatakse oma

tahelepanekutest ja avastustest raakima.

Il kooliastmes arendatakse edasi Opilase loodusteaduslikku maotlemisviisi ning
uurimisoskusi. Kujundatakse oskust sonastada katsega kontrollitavaid vaiksema
mahuga loodusteaduslikke kusimusi ning hlpoteese, katset kavandada, ellu viia ning
jareldusi teha. Kusimustele vastuste otsimiseks innustatakse oOpilasi kasutama ka
teiseseid allikaid: populaarteadusajakirju, uudisteportaale ning raamatuid, eesti- voi
muukeelset Wikipediat jms. Kujundatakse esmane arusaam, kuidas leida
usaldusvaarset infot. Oluline on kavandada oOpilaste huvidest ja kogemustest lahtuvaid
uurimuslikke Sppeiilesandeid. Oppekeskkond peab véimaldama dpilasel olla loov ning
julgustama teda arutlema seatud probleemide Ule, et areneksid Opilase
enesevaljendusoskused, sh loodusteaduslike = moistete  kasutamise  oskus.

Suvendatakse Opilaste keskkonnahoiakuid.

[ll kooliastmes Opitakse objekte ja nahtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning sivendatakse
info analudtilise tootlemise oskusi. Uurimisoskusi arendades pooratakse eraldi
tahelepanu uuringute plaanimisele ja korraldamisele ning tulemuste analuusile,
tolgendamisele ja esitamisele, sh kasutades digivahendeid ja e-keskkondi.
Kujundatakse arusaam, et pole olemas Uht universaalset teaduslikku meetodit, mille
toel saadakse uusi teadmisi. Uurimistoid tehakse nii reaalsete ainete, objektide ning

vahenditega kui ka kasutades arvutisimulatsioone ja teiseseid infoallikaid. Opitakse



Vonnu Keskkooli pohikooli 6ppekava Uldosa. Lisa 4

hindama eri tuupi infoallikate usaldusvaarsust ning eristama teaduslikku infot
mitteteaduslikust. Praktilise tegevuse korval lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi
Ulesandeid, et arendada Opilaste abstraktset motlemist. Koduste toodega kinnistatakse
klassis Opitut ning juhitakse Opilasi rakendama klassis omandatud teadmisi
igapaevaelu tegevustes. Korgemat jarku motlemise ja hoiakute kujundamiseks
rakendatakse erinevaid probleemipohiseid oppemeetodeid, sh arutelusid, rollimange,
juhtum uuringud, tehisasjade voi lahenduste disainimist jms. Nii Il kui ka Il kooliastmes
on tahtis hoida Opilaste opimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste Oppimise ja
loodusteadustega seotud elukutsete vastu, arusaama loodusteaduste ja tehnoloogia

olulisusest igapaevaelus ning teadusuuringute vajalikkusest Uhiskonnas.

2.2. Kooliastme lopuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
Opilane:

1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete oppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnahtusi,
kasutades Opitud loodusteaduslikke moisteid, simboleid ning Uhikuid; saab aru
lintsamast loodusteadustekstist; kasutab voi koostab mudelit, et naidata
protsesside ja susteemide moistmist;

3) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi to6id, sonastab
uurimiskldsimusi ja kontrollib hlUpoteese, jargides ohutusnoudeid ning valides
sobilikke mootevahendeid; analtusib andmeid, teeb jareldusi ja esitab
uurimistulemusi;

4) markab ja sOnastab igapaevaeluga seotud probleeme ning pakub neile
lahendusi, langetab pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;
5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate
usaldusvaarsust Opetaja abiga; kasutab oppimiseks, koostooks, andmekogumiseks
ning -analuusiks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) moistab, et teaduslikud teadmised on téenduspohised ning saadakse slisteemse
uurimistoo tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust ning nende
arenguga seotud riske;

7) moistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapaevaelus ja seotust
tulevaste karjaarivalikutega, tunneb oma Umbruskonna loodusteaduste ning

tehnoloogia valdkonnaga seotud elukutseid;

10
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8) moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning valjendab
hoolivust ja lugupidamist koigi elusolendite vastu; vaartustab elurikkust ja
jatkusuutlikku arengut; tegeleb keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras;

kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise.

Il kooliastme opitulemused

6. klassi lopetaja:
1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja nahtusi:
mandrite ja ookeanide paiknemist, paikesesusteemi ehitust ning planeetide
lilkumist, 00 ja paeva ning aastaaegade vaheldumist, veeringet;
2) leiab infot objektide ja nahtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust Opetaja
abiga, koostab ja esitab valitud teemal Ulevaateid (maailmaruum,
looduskatastroofid, kodukoha jarv/jogi, looduskaitsealune liik/objekt, erinevad
piirkonnad maailmas jms);
3) sonastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimisklsimuse voi hlpoteesi,
kavandab ja teeb uurimuse kodukoha veekogu, asula, metsa, niidu vms pohjal,
kogub ja vormistab andmeid ning esitleb uurimistulemusi;
4) kasutab wuurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt
mikroskoop, digitaalsed andurid, luup, moodulint); kasutab katseid tehes turvalisi
toovotteid;
5) pakub voimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab
katses mojuteguri;
6) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse Ule; toob naiteid, kuidas
teadlased koguvad téendusmaterjali;
7) kasutab liikide tundmaoppimiseks maarajaid;
8) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid;
9) moodab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;
10) moodab ohutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning maarab
pilvetlupe ja tuule suunda;
11) vordleb ilmakaardi pohjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste
pohjal ohutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda;
12) leiab kaardilt mandrid ja ookeanid, Euroopa suuremad riigid, Eesti

maakonnakeskused, suuremad linnad, joed, jarved, sood, looduskaitsealad, lahed,
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vainad, poolsaared ja saared ning kirjeldab nende asendit;

13) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende
tahtsust looduses; toob naiteid nende moju kohta inimese organismile;

14) teab inimese elundkondade tahtsamaid elundeid, nende Ulesandeid ja talitlust;
15) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi;

16) kirjeldab ja vordleb koosluste (veekogu, soo, metsa, niidu, pollu/aia, asula)
elutingimusi, teab nende tulpilisemaid liike;

17) koostab koosluste kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
okosusteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

18) iseloomustab katsete pohjal vee, ohu ja mulla koostist ning omadusi; seostab
need looduses toimuvate protsessidega;

19) selgitab, kuidas kujuneb pohjavesi, ning pohjendab selle kaitsmise vajadust;
kirjeldab joogivee saamise voimalusi;

20) hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, ohk, valgus, mura,
jaatmed, inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi
parandamiseks; osaleb sellesuunalistes tegevustes;

21) selgitab vee-, kanalisatsiooni- voi energiastisteemide toimimist koduasulas;

22) kavandab koduasula rohe- voi puhkeala, koostab ammendunud karjaari
kasutuskolblikuks keskkonnaks muutmise kavandi, plaanib tuleviku asula vms;

23) vordleb igapaevaelus kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need
kasutusaladega;

24) kirjeldab katsete pohjal jou, liikumise ja energia seoseid; teab energia liike ning
-allikaid; hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise voimalusi oma kodukohas;
25) vordleb katsete pohjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli
korguse vonkumise sagedusega;

26) analluusib oma pere vee- vOi energiatarbimist ning olmejaatmete teket ja
hindab nende moju keskkonnale; teeb ettepanekuid vee, energia ning materjalide
saastmiseks;

27) pohjendab olmejaatmete sortimise ja tootlemise vajadust ning sordib
olmeprugi;

28) selgitab soode kujunemist ja arengut ning pohjendab soode rohkust Eestis;

29) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi;

selgitab mulla kujunemist ja selle tahtsust looduses;
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30) toob naiteid pollukultuuride saagikust mojutavate tegurite, muldade
kahjustumise pohjuste ning tagajargede kohta;

31) kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid;

32) seostab hapniku ja slsihappegaasi polemise, kddunemise ning hingamise
fotosunteesiga; toob naiteid ainete ringkaigu kohta looduses;

33) selgitab Laanemere vahese soolsuse pohjuseid ning Laanemere moju Eesti
ilmastikule;

34) arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide Ule ja pakub nende lahendamise voimalusi;

35) hindab inimtegevuse moju kooslustele, arutleb nende tahtsuse ning kaitsmise
vajaduse Ule;

36) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes

valdkondades tegelevate elukutsetega.

2.3. Opitulemused ja dppesisu klassiti

4. klass

Teema: MAAILMARUUM

Opitulemused:

1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja nahtusi:
paikesesusteemi ehitust ning planeetide lilkumist, 00 ja paeva ning aastaaegade
vaheldumist;

2) leiab infot objektide ja nahtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust Opetaja abiga,
koostab ja esitab valitud uUlevaateid teemal maailmaruum;

3) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse Ule; toob naiteid, kuidas
teadlased koguvad toendusmaterjali;

4) uurib valguse neeldumist, peegeldumist ja murdumist, seostab neid nahtustega

keskkonnas.

Oppesisu: Paike ja tahed. Paikesesiisteem. Tahtkujud. Galaktikad. Astronoomia. Paike

kui Maa energiaallikas. Valgus ja selle levimine.

Praktilised tood:

13



Vonnu Keskkooli pohikooli 6ppekava Uldosa. Lisa 4

1) Paikesesusteemi mudeli valmistamine, et illustreerida Paikese ning planeetide
suurust ja nendevahelist kaugust;

2) 00 ja paeva vaheldumise mudeldamine;

3) Maa tiirlemise mudeldamine;

4) tahistaeva vaatlused, Pohjanaela leidmine tahistaevas;

5) katsete tegemine valguse levimise uurimiseks: varju tekke, valguse neeldumise,
murdumise ja peegeldumise uurimine .

6)Teemakohaste  teadmiste  avardamiseks  voimalusel kulastada  jargmisi
observatooriume ja planetaariume: Tartus - AHHAA Teaduskeskuse planetaariumi;

Tartumaa - Toravere observatooriumi;

Teema: PLANEET MAA

Opitulemused:

Opilane:

1) Kirjeldab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit.
2) Tunneb ja naitab gloobusel ja kaardil mandreid ja ookeane ning suuremaid Euroopa
riike;

3) Teab, et atlases on kohanimede register, mille abil saab tundmatu koha leida. Leiab
Opetaja suunamisel registri jargi vajaliku koha.

4) Toob naiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning kirjeldab nende moju
loodusele ja inimeste tegevusele.

5) Nimetab gloobuse ja kaartide kui Maa mudelite piiranguid (nt gloobuse jargi on

raskem nt. marsruuti koostada, kaardid voivad vananeda), arutleb digikaartide eelistest.

Oppesisu:

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja
ookeanid. Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti
asend Euroopas. Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavarinad, tormid,

uleujutused.

Praktilised tood:
1)gloobuse kui Maa mudeli meisterdamine;
2) vulkaani mudeli meisterdamine;

3) praktiline too "Tornaado purgis" ;
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4) opitud objektide kandmine kontuurkaardile;

5) erinevate allikate kasutamine, et leida infot Ulevaate koostamiseks
looduskatastroofide kohta; 6) loetelu koostamine asjadest/tegevustest, mida on vaja
kriisiolukordade uleelamiseks kodus voi looduses.

7)Voimalusel koolivaline oOppetegevus kohalikus raamatukogus, erinevad naitused

maakonnakeskuses; Tartus - AHHAA Teaduskeskuse planetaariumis;

Teema: ELU MITMEKESISUS MAAL

Opitulemused:

Opilane:

1) nimetab elu tunnused ja vordleb nende avaldumist erinevatel organismidel (taimed,
loomad, seened, bakterid);

2) kasutab mikroskoopi;

4) selgitab uhe- ja hulkraksete erinevust;

5) arutleb bakterite tahtsuse Ule looduses ja inimese elus;

6) toob naiteid taimede ja loomade kohastumise kohta korbes, vihmametsas, maestikes
ning jaavoondis;

7) toob naiteid elu tekkest ja arengust Maal.

Oppesisu:
Elu tunnused.Organismide mitmekesisus. Elu erinevates keskkonnatingimustes:

vihmametsas, korbes, jaavoondis, maestikes. Elu teke ja selle arenemine.

Praktilised tood:

1) Voimalusel t66 mikroskoobiga: erinevate rakkude vaatamine ja uurimine.

2) Referaadi, lUuhiuurimuse koostamine uhest eluvormist, loodusvoondist, kivistisest
vms.

3)Voimalusel oppekaik Tallinna loomaaeda; Elistvere loomaparki; Tartu botaanikaaeda,

loodus-voi geoloogiamuuseumi vms, mis aitab toetada opitulemuste saavutamist.

Teema: INIMENE
Opitulemused:
Opilane:

1) seostab inimese elundkonnad vastavate elunditega ja nende Ulesannetega;
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2) analuusib lihtsa katse voi mudeli jargi inimese elundi voi elundkonna talitlust;
3) pohjendab tervislike eluviiside olulisust;

4) pohjendab looduse ja oma elukeskkonna tundmise ja hoidmise vajalikkust;

5) selgitab taimede, loomade, seente ja mikroorganismide tahtsust inimese elus;
6) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vaartustab tervislikku toitu.

Oppesisu:

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade Ulesanded ja nende seos
tervislike eluviisidega. Organismi terviklikkus. Valiskeskkonna moju inimese
organismile. Inimese vordlus selgroogsete loomadega. Taimede, loomade, seente ja

mikroorganismide tahtsus inimese elus. Inimese polvnemine.

Praktilised tood:

1) tutvumine inimkeha ehitust tutvustavate video- ja veebimaterjalidega.

2) elundi mudeli valmistamine ja/véi talitluse uurimine;

3) praktiline too inimese elundite talituse uurimiseks;

4) Ulevaate koostamine inimese seosest Uhe taime-, looma-, seeneliigi VOi
bakteriruhmaga;

5) menuu analtitsimine voi koostamine lahtudes tervisliku toitumise pohimotetest.

6) Opikeskkonda vdib laiendada vdimaluse olemasolul loodus- ja tervishoiumuuseumi

klUlastamisega, kaia vastavatel naitustel, kasutada digikeskkondi.
5. klass

Teema: VESI. VEEKOGU KUI UURIMISOBIJEKT.

Opitulemused:

Opilane:

1) leiab infot objektide ja nahtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust opetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal Ulevaateid (kodukoha jarv/jogi, looduskaitsealune
liik/objekt, pindpinevus jms);

2) soOnastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimisklisimuse voi hlpoteesi,
kavandab ja teeb uurimuse kodukoha veekogu kohta, kogub ja vormistab andmeid ning
esitleb uurimistulemusi;
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3) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt mikroskoop,
digitaalsed andurid, luup); kasutab katseid tehes turvalisi to6votteid;

4) pakub voimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
mojuteguri;

5) arutleb looduse uurimise vajalikkuse ule; toob naiteid, kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

6) iseloomustab katsete pohjal vee omadusi; seostab need looduses toimuvate
protsessidega

7) moodab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;

8) kirjeldab ja vordleb joe ja jarve elutingimusi, teab nende tiupilisemaid liike;

9) kasutab liikide tundmaoppimiseks maarajaid;

10) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab
taimede ja loomade kohastumusi;

11) koostab joe ja jarve kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
okosusteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

12) leiab kaardilt Eesti suuremad joed, jarved ning kirjeldab nende asendit.

Oppesisu:

Loodusteaduslik uurimus. Vesi. Vee omadused (vee olekud ja nende muutumine,
tihedus, margamine, soojuspaisumine, vesi kui lahusti). Jogi ja jarv elukeskkonnana. Jogi
ja selle osad. Vee voolamine joes. Veetaseme koikumine joes ja vee ringlemine jarves.
Toitainete sisaldus jarvede vees. Taimede ja loomade kohastumine eluks vees.
Toiduahelate ja toiduvorgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning

lagundajatest. Eesti joed ja jarved, nende paiknemine.

Praktilised tood:

1) loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu naitel: uurimiskisimuse voi hipoteesi
sOnastamine, andmete kogumine ja vormistamine ning tulemuste esitamine;

2) kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate pohjal;

3) veeorganismide maaramine maarajate abil;

4) tutvumine eluslooduse haaltega, kasutades audiovisuaalseid materjale;

5) vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine, vee paisumine jaatumisel, vee
liikumine soojendamisel, soojuspaisumine, margamine, kapillaarsus, erinevate ainete
lahustuvuse uurimine vees).
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6) Vee olekute ja olekute muutuste moistmiseks voi teadmiste kinnistamiseks voib
kasutada ka inspireerivat oppefilmi.

7) Vee olekute ja olekute muutumistest voivad oOpilased rihmas valja moelda
pantomiimiteatri etenduse, kus molekulideks on Opilased ise.

8) Kollaazi koostamine vee olekutest ja olekute muutustes looduses voi naiteks oma

kodukoogis toitu valmistades.

Teema: VEE KASUTAMINE

Opitulemused:

Opilane:

1) koostab loodusteadusliku mudeli veeringe selgitamiseks;

2) selgitab, kuidas kujuneb pohjavesi, ning pohjendab selle kaitsmise vajadust;
kirjeldab joogivee saamise voimalusi;

3) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid; kasutab katseid tehes
turvalisi toovotteid;

4) pakub voimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
mojuteguri;

5) leiab infot objektide ja nahtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust Opetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal ulevaateid (kodukoha veekogu kaitse, allikad,
kalavarud, looduskaitsealune liik/objekt jm) ;

0) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele);

7) analtusib oma pere veetarbimist ja teeb ettepanekuid vee saastmiseks;

Oppesisu:
Veeringe. Pohjavesi ja allikad. Vee kasutamine. Joogivesi. Vee reostumine ja kaitse. Vee

puhastamine. Kalapuuk ja -kasvatus.

Praktilised tood:

1) erinevate omadustega looduslike vete vordlemine;
2) vee liikumise uurimine erinevates pinnastes;

3) vee puhastamine erinevatel viisidel;

4) veekasutuse uurimine kodus voi koolis.

Teema: OHK
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Opitulemused:

Opilane:

1) iseloomustab katsete pohjal ohu koostist ning omadusi; seostab need looduses
toimuvate protsessidega;

2) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid, sh digitaalsed
andurid, kasutab katseid tehes turvalisi toovotteid;

3) leiab infot ilma kohta, teostab ilmavaatlusi ning esitleb uurimistulemusi;

4) moodab ohutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning maarab pilvettupe ja
tuule suunda;

5) vordleb ilmaandmete kaardi pohjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste
pohjal ohutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda;

6) pakub voimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
mojuteguri;

7) arutleb ilma uurimise vajalikkuse ule; toob naiteid, kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

8) seostab hapniku ja slsihappegaasi polemise, kodunemise, hingamise ning
fotosunteesiga;

9) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab

taimede ja loomade kohastumusi.

Oppesisu:

Ohk. Ohu tahtsus. Ohu koostis ja omadused. Ohutemperatuur ja selle m&&tmine.
Ohutemperatuuri 66paevane muutumine. Ohu liikumine ja tuul. Kuiv ja niiske 8hk.
Pilved ja sademed. Sademete mootmine. Ilm ja ilmaennustus.

Ohk elukeskkonnana

Hapniku tahtsus looduslikes protsessides: hingamine, polemine ja kodunemine.

Organismide kohastumine ohkkeskkonnaga. Tolmlemine.

Praktilised tood:

1) 6hu omaduste uurimine: kitnla polemine suletud anumas; 6hu kokkusurutavus; ohu
ruumala muutumine soojenemisel ja jahutamisel; veeauru kondenseerumine;

2) temperatuuri mootmine, pilvisuse ja tuule suuna maaramine ning tuule kiiruse
hindamine;

3) erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine ilmaandmete kaartide jargi;
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4) voimalusel oppekaik lahimasse ilmavaatlusjaama.

Teema: LAANEMERI

Opitulemused:

Opilane:

1) selgitab Laanemere vahese soolsuse pohjuseid ning Laanemere moju Eesti
ilmastikule;

2) kirjeldab ja vordleb veekogu elutingimusi, teab tulpilisemaid liike;

3) hindab inimtegevuse moju Laanemerele, arutleb mere tahtsuse ning kaitsmise
vajaduse Ule;

4) seostab looduse uurimise, veekogude kaitse ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega;

5) leiab kaardilt Laanemere aarsed riigid, looduskaitsealad, lahed, vainad, poolsaared,

saared, kirjeldab nende asendit.

Oppesisu:

Merevee omadused. Laanemere asend ja Umbritsevad riigid, suuremad lahed, vainad,
saared, poolsaared. Laanemere moju ilmastikule. Laanemere rannik. Elutingimused
Laanemeres. Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted okosusteemis. Meres,
rannikul, ja saartel elavad liigid ning nendevahelised seosed. Meri ja inimtegevus,

rannaasustus. Laanemere reostumine ja kaitse.

Praktilised tood:

1) erineva soolsusega lahuste valmistamine, et vorrelda Laanemere ja maailmamere
soolsust; merevee aurustamine;

2) Laanemere kaardi joonistamine malu jargi (kujutluskaart);

3) nafta- ja plastireostuse moju uurimine elustikule; naftareostuse likvideerimise katse;

4) Laanemere probleemide analuusimine etteantud situatsioonides.

6. klass
Teema: MULD. AED JA POLD
Opitulemused:

Opilane:
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1) kavandab oOpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid, sonastab uurimiskisimusi
ja kontrollib hiupoteese, jargides ohutusnoudeid ning valides sobilikud modtevahendid;
analuusib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uurimistulemusi;

2) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi;

3) iseloomustab katsete pohjal mulla koostist ja omadusi; seostab need looduses
toimuvate protsessidega;

4) selgitab mulla kujunemist ja selle tahtsust looduses;

5) kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid;

6) seostab hapniku ja slUsihappegaasi kddunemise, hingamise ja fotoslinteesiga; toob
naiteid ainete ringkaigu kohta looduses;

7) kirjeldab ja vordleb pollu/aia elutingimusi, teab nende tudpilisemaid liike;

8) toob naiteid pollukultuuride saagikust mojutavate tegurite, muldade kahjustumise
pohjuste ning tagajargede kohta;

9) hindab inimtegevuse moju aia/pollu kooslustele, arutleb nende tahtsuse ning
muldade kaitsmise vajaduse Ule;

10) seostab looduse uurimise ja koosluste majandamise nendes valdkondades

tegelevate elukutsetega.

Oppesisu:

Muld elukeskkonnana Mulla koostis. Muldade teke ja areng. Mullaorganismid.
Aineringe.

Mulla osa kooslustes. Mullakaeve. Vee liikkumine mullas. Kapillaarsus.

Aed ja pold elukeskkonnana Mulla viljakus. Aed kui kooslus. Fotoslintees. Aiataimed.
Viljapuuaed, juurviljaaed ja iluaed. Pold kui kooslus. Keemilise torje moju loodusele.
Mahepollundus. Inimtegevuse moju mullale. Mulla reostumine ja havimine. Mulla

kaitse.

Praktilised tood:

1) kodukoha mullaproovide votmine, kirjeldamine, mulla ja turba vordlemine;

2) komposti tekkimise uurimine;

3) vee- ja ohusisalduse kindlakstegemine mullas;

4) erinevate pinnasetulpide (turvas, muld, liiv) vee sidumisvoime uurimine;

5) mullakaeve kirjeldamine Ghe Opitava koosluse (aia, pollu, metsa voi niidu) naitel;

6) Uhe aia- voi pollutaimega seotud elustiku uurimine;
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7) uurimus pollusaaduste (sh loomakasvatussaaduse) osast igapaevases menlus ning
nende tootlemisest toiduaineks;

8) Uhe pollumajandussaaduse olelusringi uurimine;

9) pollukultuuride saagikuse teemast saab Ulevaate naiteks Oppekaigul monda
pollumajandusettevotet kulastades;

10) voimalusel Sppekaik pollule/aeda voi metsa/parki voi looduskooli programmides;
tutvub Oppekaigul, videot vaadates voi internetist infot kogudes farmeri/taluniku
igapaevatooga, teeb sellest nt lihikokkuvotte; voimalusel oppekaik kohalike tootjate

juurde.

Teema: METS

Opitulemused:

Opilane:

1) kirjeldab metsakoosluse elutingimusi, teab selle tuupilisemaid liike;

2) vordleb metsakooslusi Opitud metsatulpide naitel;

3) koostab metsakoosluste kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
metsas (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

4) seostab looduse uurimise, metsa kaitse ja majandamise nendes valdkondades

tegelevate elukutsetega.

Oppesisu:
Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Metsarinded. Nomme-, palu-, laane- ja
salumets. Eesti metsade iseloomulikud liigid, nendevahelised seosed. Eesti metsad,

nende tahtsus ja kasutamine. Puidu tootlemine. Metsade kaitse.

Praktilised tood:

1) tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga (voimalusel oppekaik);

2) Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades naidisobjekte voi
Oppematerjale;

3) uurimus: mets igapaevaelus / metsaga seotud tarbeesemed;

4) loomade tegutsemisjalgede uurimine;

5) okosusteemi uurimine mudelite abil.

Teema: SOO
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Opitulemused:

Opilane:

1) leiab infot objektide ja nahtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust opetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal ulevaateid (looduskaitsealune liik, looduskaitseala,
turba kasutamine jms);

2) leiab kaardilt Eesti suuremad sood,;

3) selgitab soode kujunemist ja arengut ning pohjendab soode rohkust Eestis;

4) nimetab soos enamlevinud liike, iseloomustab nende kohastumusi soos; 5) kasutab
liikkide tundmadppimiseks maarajaid;

6) koostab soo kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid soos (tootjad,
tarbijad ja lagundajad);

7) hindab inimtegevuse moju soo kooslustele, arutleb soo tahtsuse ning kaitsmise
vajaduse Ule;

8) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades

tegelevate elukutsetega.

Oppesisu:
Soode teke ja paiknemine. Soode areng: madalsoo ja raba. Turba tekkimine. Soo
elukeskkonnana.

Elutingimused soos. Soode elustik. Soode tahtsus. Turba kasutamine.

Praktilised tood:

1) voimalusel sookoosluse uurimine 6ppekaigul; - mudelite voi veebimaterjalide pohjal;
2) turbasambla omaduste uurimine;

3) kollektsiooni voi fotoseeria koostamine Oppeekskursioonil (voimalusel), selle

esitamine valitud digikeskkonnas.

Teema: ASULA

Opitulemused:

Opilane:

1) leiab infot koduasula elukeskkonna kohta, hindab info usaldusvaarsust Opetaja
abiga, koostab ja esitab Ulevaate;

2) leiab kaardilt Eesti maakonnakeskused ning kirjeldab nende asendit;

3) teab asula tlupilisemaid liike, koostab toiduahelaid ja toiduvorke;
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4) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele);

5) hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, ohk, valgus, mura,
jaatmed, inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi
parandamiseks;

0) selgitab vee-, kanalisatsiooni- voi energiasiisteemide toimimist koduasulas;

7) kavandab koduasula rohe- voi puhkeala, plaanib tulevikuasula vms;

8) vordleb katsete pohjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli korguse
vonkumise sagedusega;

9) analulsib oma pere vee- voi energiatarbimist ja hindab nende moju keskkonnale;
teeb ettepanekuid vee, energia ning materjalide saastmiseks;

10) hindab inimtegevuse moju asulale, arutleb selle tahtsuse ning kaitsmise vajaduse
ule;

11) seostab asula uurimise, kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate

elukutsetega.

Oppesisu:

Koduasula elukeskkond. Elutingimused maa-asulas ja linnas. Eesti linnad. Taimed ja
loomad asulas.

Keskkonnatingimused ja tervishoid. Valgusreostus. Heli levimine ja mdura.
Tuulekoridorid. Jaatmed.

Rohe- ja lilkkumisalad asulates. Linnaruum tulevikus.

Praktilised tood:

1) oma kodukohta tutvustava ulevaate koostamine (sh mis on aja jooksul muutunud);

2) oppekaik koduasula elustikuga tutvumiseks;

3) kodukoha ettevotte keskkonnamoju uurimine voi Ulevaate koostamine ja esitamine
valitud digikeskkonnas kodukoha Uhest keskkonnaprobleemist;

4) heli korguse ja vonkumise sageduse vahelise seose uurimine (N: joonlaua abil);

5) lihtsa muusikainstrumendi valmistamine heli levimise uurimiseks;

6) materjalide heliisolatsiooni voime uurimine;

7) koduasula keskkonnaseisundi uurimine (sh samblike esinemise pohjal)

Teema: EESTI LOODUSVARAD

Opitulemused:
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Opilane:

1) vordleb olmes kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need kasutusaladega;
2) teeb ettepanekuid vee, energia ja materjalide saastmiseks;

3) pohjendab olmejaatmete sortimise ja tootlemise vajadust ning sordib olmeprugi;

4) teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi parandamiseks; osaleb
sellesuunalistes tegevustes;

5) hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise voimalusi oma kodukohas;

6) arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide Ule ja pakub valja nende lahendamise voimalusi;

7) koostab ammendunud karjaari kasutuskolblikuks keskkonnaks muutmise kavandi.

Oppesisu:
Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. Loodusvarad energiaallikatena. Eesti
maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine. Kaevanduste ja karjaaride

kasutamisega seotud keskkonnaprobleemid. Kestlik areng.

Praktilised tood:

1) Eesti kivimite ja setete maaramine, nende seostamine kasutusaladega;

2) individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kaitumiseks, nt vee- voi
energiatarbimise analuusi, prugi sorteerimise vms kaudu;

3) ammendunud karjaari kasutuskolblikuks keskkonnaks muutmise kavandi
koostamine.

4) Voimalusel korraldada Oppekaik Louna-Eesti liivakivipaljanditele; Kohtla-Nomme

kaevandusmuuseumi.

Teema: LOODUS- JA KESKKONNAKAITSE EESTIS

Opitulemused:

Opilane:

1) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukohas ning Eestis;

2) pohjendab loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

3) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning arutleb infoallika usaldusvaarsuse
ule;

4) oskab vastandada teaduslikku ja mitte teaduslikku seletust;

5) kirjeldab niidu elutingimusi ja teab tuupilisemaid liike;
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6) leiab kaardilt looduskaitsealad, kirjeldab nende asendit;
7) vordleb koosluste (veekogu, soo, mets, niit, pold/aed, asula) elutingimusi, hindab

inimtegevuse moju kooslustele, arutleb nende tahtsuse ning kaitsmise vajaduse ule.

Oppesisu:
Looduskaitse. Elurikkus. Puisniit. Parandkooslus. Keskkonnakaitse. Kaitsealused

uksikobjektid. Kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Praktilised tood:

1) voimalusel Oppekaik lahimale kaitsealale voi metsa-, soo-, niidukoosluse
tundmaoppimiseks;

2) individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kaitumiseks oppekaigul;
3) Ulevaate koostamine Uhe kaitsealuse liigi, objekti voi kaitseala kohta;

4) tutvumine niidu kui koosluse elustikuga; herbaariumi koostamine niidutaimedest;

5) koosluste elutingimuste vordlemine kodukoha voi oppekaikudel kilastatud kohtade
naitel.

6) voimalusel liUa kaasa monel kaitseala poolt korraldatud Uritusel (koristustalgud,
joonistusvoistlused, viktoriinid vms) voi teha ise temaatiline Uritus, mis kaitseala voi

selle Uksikobjekte tutvustaks.

7. klass

7. klassi loodusopetus on suuresti ettevalmistus keemia ja fulsika ainekavadele, sellest
tulenevalt on 7. klassi loodusopetuses saadud teadmised olulised jargmisel Oppeaastal
uute ainete moistmiseks. Alljargnevas tabelis on ara toodud 7. klassis Opitav teemade,

opitulemuste, pohimoistete ja voimalike praktiliste téode jargi.

Inimene Opitulemused:
uurib 1) sonastab uurimisprobleeme ja -klUsimusi ning hupoteese, mida
loodust saab katse vOi vaatluse kaudu uurida (kontrollida), plaanib ja

korraldab koos kaaslastega katseid, kogub andmeid, vormistab
tulemused tabelite ja joonistena; teeb andmete pohjal kehtivaid

jareldusi, esitab tulemused (sh digitaalselt);
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2) eristab katses soltumatu ja soltuva muutuja; moistab
korvalmuutujate kontrollimise vajadust;

3) moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; analtusib
kogutud andmete usaldusvaarsust ning jarelduste kehtivust;

4) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

5) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning tahtsuse ule
igapaevaelus ja Uhiskonnas; toob naiteid nende vastastikuste seoste
kohta;

6) moodab voi maarab kujundi pindala, keha ruumala.

Pohimoisted: hlipotees, mootmine, fuusikaline suurus, maodtihik,

mooteriist, pikkus, pindala, ruumala.

Voimalikud praktilised to6d:

1) mooteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

2) keha pikkuse, pindala ja ruumala moOotmine, tulemuste
usaldusvaarsuse hindamine, graafikute koostamine;

3) bioloogiliste, geograafiliste voi kodulooliste objektide vaatlemine,
uurimine, kirjeldamine ja mootmine;

4) plaani koostamine hoones voOi maastikul: objektide kandmine
plaanile leppemarkidega, vahemaade mootmine (silmamdododduline,

sammupaariga, moodulindiga), suundade maaramine.

Vastavalt voimalusele * kavandab ja viib labi uurimusliku t60, mis on
seotud antud teemadega. * Opilased viivad kodukohas sh Vonnu
alevikus labi erinevaid mootmisi, mille tulemusi anallusitakse -

voimalusel kogukonna kaasamine.

Opitulemused:

1) teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; koostab
Ainete ja | lihrtsamate molekulmudelite pohjal ainete valemeid;

kehade 2) arutleb mudelite tahtsuse ja piiratuse ule;

mitmekesis | 3) eristab aineid ja materjale nende omaduste (varvuse, tiheduse,
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us

sulamis- ja keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse) uurimise pohjal ning
seostab omadusi nende kasutusaladega;

4) jargib katseid tehes ohutusnoudeid ning pohjendab nende
vajalikkust;

5) valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahuse, toob naiteid
lahustite, lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste
tahtsust looduses ning igapaevaelus;

6) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

7) pohjendab aineosakeste vastastikmojuga tahkiste kuju sailivust ja
kovadust, vedelike voolavust ning gaaside lenduvust;

8) leiab infot uuritavate ainete, kehade, nahtuste ja protsesside kohta
ning hindab allikate usaldusvaarsust Opetaja abiga; esitab uurimise
tulemusi;

9) maarab keha/aine tiheduse.

Pohimoisted: aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas aine,

segu, lahus, mass, tihedus, liit- ja lihtaine, loodusteaduslik mudel

Voimalikud praktilised tood:

1) erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus,
jaatumistemperatuur), tulemuste anallls (graafikute tolgendamine)
ning leitud seoste rakendamine (soolase vee kulmumistemperatuur,
kehade ujuvus);

2) etteantud segu (nt merevee) lahutamine koostisosadeks, kasutades
setitamist, norutamist, filtrimist, aurustamist, destilleerimist;

3) aine/materjali/keha tiheduse maaramine;

4) molekulide mudelite koostamine, valemite koostamine molekulide
mudelite pohjal;

5) tindi tuvastamine mustast Vviltpliiatsist/markerist kasutades

paberkromatograafiat.

Voimalusel osaleda  Oppekaigul reoveepuhastusjaama  VOi
loodusteaduste/inseneeriaga seotud ettevottesse

intervjueerides/kisitledes
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erinevate elualade esindajaid.

Loodus- Opitulemused:

nahtused 1) eristab fuusikalisi, keemilisi ja bioloogilisi nahtusi ning toob naiteid
nendevaheliste seoste kohta;

2) seostab soojusulekande ja energia muundumise nahtusi looduslike
protsesside ning igapaevaeluga;

3) toob naiteid energia jaavuse seaduse kehtivuse kohta;

4) seostab vee olekute muutuseid sademete tekkega (vihm, lumi,
kaste, udu, harmatis);

5) selgitab hingamise, polemise ja fotoslinteesi naitel, et keemilistes
reaktsioonides energia eraldub voi neeldub;

©6) valib konkreetse nahtuse selgitamiseks sobiva mudeli;

7) moodab voi maarab lilkkumise kiirust.

Pohimoisted: energia, mehaaniline Lliikkumine, trajektoor, teepikkus,
aeq, kiirus, soojusulekanne, soojusjuhtivus, konvektsioon,

soojuskiirgus, keemiline reaktsioon, polemine, hingamine, fotoslintees.

Voimalikud praktilised to6d:

1) lilkuva keha kiiruse maaramine;

2) erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise uurimine ning
graafiline kujutamine digikeskkonnas;

3) keemilise reaktsiooni tunnuste uurimine igapaevaseid aineid
kasutades;

4) erinevate ainete polemise uurimine;

5) keemilise energia muundamine elektrienergiaks (nt kartulipatarei);
6) organismide hingamise uurimine CO, ja O, mootmise kaudu
Umbritsevas keskkonnas digitaalsete andurite ja andmekogujatega;

7) hapniku eraldumise uurimine digivahenditega fotosunteesil
vesikatku naitel;

8) udu voi harmatise tekke uurimine.
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Voimalusel bioloogiliste ndhtuste uurimiseks voib korraldada
erinevate taimeliikide kasvutingimuste, sealhulgas valguse, niiskuse ja
temperatuuri uurimine. Uurimiskisimuseks voib olla: millised taimed

kasvavad koige paremini erinevates tingimustes?

Elus ja eluta | Opitulemused:

looduse 1) kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid sUsinikuringe naitel;

seosed 2) seostab kohastumusi flUsikaliste ja keemiliste
keskkonnatingimustega;

3) anallitsib enda tegevuse voimalikku keskkonnamoju ja 6koloogilist
jalajalge;

4) pohjendab energiasaastu vajadust;

5) pohjendab materjalide taaskasutamise olulisust ning pakub
materjalide taaskasutamise voimalusi;

6) kaalutleb enda huvide ja voimete sobivust Opingute jatkamiseks

loodusteaduste voi tehnoloogia erialadel.

Pohimaoisted: susinikuringe, kohanemine ja kohastumine,

kasvuhooneefekt, toote olelusring.

Voimalikud praktilised t6od:

1) susinikuringe uurimine puu ja puidu naitel, sh puu vanuse
maaramine aastarongaste jargi;

2) kodu voOi kooliimbruse okosusteemide ja pinnamoe uurimine
satelliitpiltide abil;

3) fluUsikalis-keemiliste  keskkonnatingimuste  moju  uurimine
lihtsamate loodusteaduslike mudelite abil, sh kasvuhooneefekti
simuleerimine;

4) taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine;

5) Uhe toote (naiteks paberi, plastpudeli) olelusringi uurimine;

6) toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

7) pere okoloogilise jalajalje arvutamine ja analuus.

Voimalusel *minna kooli lahedale voi kaugemale Oppekaigule, kus

opilane uurib kindlaks maaratud ala (nt 1 ruutmeetrit), maarab liikide
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arvu, liigi katvuse, valimaaraja abil enam esinenud taimede liigid
paaris voi ruhmatoona. Vordleb erinevaid kasvukohti, nt paikseline,
varjus jne. * teeb Opilane rihmatoona video, mis veenab eakaaslasi
taaskasutama / saastlikult tarbima energiat, materjale/ringmajanduse

olulisuses.
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3. Geograafia - ainekava
3.1. Oppeaine kirjeldus

Geograafial on oluline panus oOpilaste loodusteadusliku kirjaoskuse ning koigi
lildpadevuste arendamisse. Oppides tuginetakse varem loodusdpetuses omandatud
teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Geograafia loob head eeldused nii
valdkonnauleseks Oppimiseks kui ka loodus- ja sotsiaalainete lOimimiseks, aidates
opilastel naha seoseid matemaatikas, fulsikas, bioloogias ja keemias ning ajaloos ja

Uhiskonnadpetuses opitava vahel.

Geograafiat Oppides saavad Opilased Ulevaate looduses ja Uhiskonnas toimuvatest
nahtustest ning protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest.
Opilastel kujuneb arusaam Maast kui tervikust ning keskkonna ja inimtegevuse
vastastikustest seostest nii isiklikul, kohalikul kui ka globaalsel tasandil. Maailma eri
piirkondadega tutvumine voimaldab Opilastel moista iga koha unikaalsust ja samas
kohtade Uleilmset seotust, mis tahendab, et Uhed ja samad protsessid voivad eri
kohtades toimida erinevalt, soltudes koha looduslikest, majanduslikest voi
sotsiaalsetest oludest. Geograafiat oppides arenevad Opilaste ruumilise motlemise ja

ruumianaluusi oskused.

Geograafiatundides saavad Opilased arutleda aktuaalsete ja oluliste Uhiskondlike
teemade Ule, mis aitavad neil oma aine teadmisi motestada. See loob eeldused
aktiivsete ja teadlike Uhiskonnaliikmete kujunemiseks, kes markavad igapaevaelu
probleeme ning oskavad neile pdhjendatud lahendusi pakkuda. Opingute kaigus
areneb oskus hinnata oma otsustuste voi tegevuse otseseid ja kaudseid tagajargi.

Infouhiskonnas on jarjest tahtsamad infotehnoloogia kasutamise ja kriitilise motlemise
oskused. Geograafiatundides Opivad Opilased rakendama erinevaid teabeallikaid, sh

kaardirakendusi ja andmeportaale, ning kriitiliselt hindama teabe usaldusvaarsust.

Oppes lahtutakse uurimuslikust Sppest, mille kdigus arenevad Jpilaste
probleemilahendamisja uurimisoskused. Opitakse probleeme niagema, hipoteese ja
uurimiskidsimusi sonastama, uuringut plaanima ja korraldama, samuti andmeid koguma
vaatlusi, moodistamisi, kusitlusi voi intervjuusid tehes, ent ka teisestest allikatest:

kaartidelt, satelliidifotodelt, andmeportaalidest jm. Andmeid toodeldes arenevad
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Opilaste anallGUsi, Uldistuste ja jarelduste tegemise oskused ning uurimistulemusi
tolgendades, esitades ja esitledes kirjalik ning suuline valjendusoskus, sh korrektse

loodusteadusteksti koostamise ja ainealase sonavara kasutamine.

Geograafiat Oppides hakatakse moistma geograafiateaduse olemust ning olulisust
igapdevaelus ja Uhiskonna arengus. Opitakse nagema ruumilisi seoseid ja mdistma
nuudisaegse tehnoloogia voimalusi nii loodus- kui ka Uhiskonnaprotsessi jalgides,

modelleerides ning tulevikustsenaariume luues.

Geograafia panustab oOpilaste vaartushinnangute ja hoiakute kujunemisesse. Maailma
looduse, rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud kasitlemine on alus moistvale ning
sallivale suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuurisse ning traditsioonidesse. Eesti
geograafia Oppimine loob aluse kodumaa Llooduse, ajaloo ja kultuuriparandi
vaartustamisele. Nii looduskui ka Uhiskonnageograafiat Oppides areneb Opilaste
keskkonnateadlikkus, rohutatakse elurikkuse, kultuurilise mitmekesisuse ja kestliku

majanduse olulisust ning vaartustatakse saastvat ja vastutustundlikku eluviisi.

Opilaste  sisemise  Spimotivatsiooni  kujunemiseks ja hoidmiseks esitatakse
oppematerjal voimalikult probleemipohiselt ning Opilase igapaevaelu ja kodukohaga
seostatult. Geograafias on tahtsal kohal valitdood, mis voimaldavad uurida kohalikke
olusid ja probleeme ning kaasata opilasi kogukonna projektidesse ning kus Opitakse
teoreetilisi teadmisi seostama praktiliste oskustega. Oppes lihtutakse &pilaste
isikuparastest isearasustest ja voimete mitmekulgsest arendamisest. Rakendatakse
mitmekesiseid Oppemeetodeid: projektopet, arutelusid, ajurinnakuid, rollimange,
ouesopet, oppekaike, muuseumides kaimist jne. Koigis Oppeetappides kasutatakse

nuudisaegseid meedia- ja infotehnoloogiavahendeid.

Geograafia aitab vaartustada paljusid elukutseid, mis vajavad teadmisi nii loodusest kui

ka Uhiskonnast, oskust ruumiandmetega tootada ja naha vastastikuseid seoseid.

3.2. Kooliastme lopuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Pohikooli lopetaja:
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1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalainete vastu, on motiveeritud
neid Oppima;

2) kasutab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi looduses ning uhiskonnas
toimuvate nahtuste, nende ruumilise paiknemise ja vastastikuste seoste selgitamiseks
ning analuusiks;

3) markab ja lahendab igapaevaeluga seotud geograafia probleeme, langetab
pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

4) kavandab ja korraldab uuringuid, sonastab uurimisklsimusi, tootleb ja vormistab
andmeid, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;

5) leiab teabeallikatest geograafia info, hindab selle usaldusvaarsust, kasutab oppides
ning koostoos meedia- ja tehnoloogia vahendeid;

6) moistab geograafia teaduse olemust ja olulisust igapaevaelus ning Uhiskonna
arengus;

7) vaartustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning jatkusuutlikku
elukeskkonda, kaitub turvaliselt ja jargib saastva arengu pohimotteid,;

8) on omandanud Ulevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja karjaarivoimalustest

ning on motiveeritud elukestvaks oppeks.

3.3. Oppeainete dpitulemused ja dppesisu klassiti

7. klass

Teema: Opitulemused:

SISSEJUHATUS , | Opilane:

GEOGRAAFIATE | 1) moistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapaevaelus
ADUSTE ning Uhiskonna arengus;

OLEMUS 2) on omandanud Ulevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja

karjaarivoimalustest.
Oppesisu:
Geograafia  jagunemine  loodus- ja  inimgeograafiaks.

Kartograafia. Geograafia alased uuringud tanapaeval.

Praktilised tood:
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1) Probleemulesanne, kus on vaja otsida geograafia-alast infot
erinevatest allikatest-

opilastele esitada lihtsaid igapaevaeluga seotud klsimusi ja
lasta neil pakkuda motteid, et missuguseid andmeid oleks
probleemi lahendamiseks vaja ja mis allikatest saaks infot
otsida. Naiteks: Kuidas leida koige otsem tee vooras linnas?
Milline on ilm plaanitud reisi sihtkohas? Kuhu planeerida
jalgratta teid ja parklaid? Kas moodunud suvi oli kdige soojem?

jms

Teema: Opitulemused:

KAARDIOPETUS | Opilane:

1) kasutab nii paber- kui ka digikaarte, et leida infot,
iseloomustada objekte ja nahtusi, anallusida, teha jareldusi ja
ruumilisi otsuseid ning neid pohjendada;

2) oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil kujutatud
protsessidest, moodab vahemaid, maarab suundi, geograafilisi
koordinaate, kellaaja erinevusi jms;

3) orienteerub kaardil: leiab riigid, pealinnad jms;

4) orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul;

5) koostab lihtsa kaardi.

Oppesisu:

Ettekujutus Maast kauges minevikus, tahtsamad geograafilised
avastused ja maailmapildi avardumine. Kaartide mitmekesisus ja
nende kasutamine. Mootkava liigid, suure- ja
vaikesemootkavaline kaart, vahemaade mootmine looduses ja
kaardil. Suundade sh asimuudi maaramine looduses ja kaardil.
Geograafilised koordinaadid, nende maaramine. Asukoha

kirjeldamine. Ajavoondid.

Praktilised tood:
1) Probleemulesannete lahendamine atlase ja arvutikaartide

pohjal.
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2) Leiab probleemi lahendamiseks sobiliku kaardi atlasest voi
internetist ning kasutab koha leidmiseks otsingusdona voi atlase
registris olevat kohanime indeksit.

3) Iseloomustab kaardi leppemarkide pohjal etteantud piirkonda
vOi objekti( N koduasula, -maakonda), kasutades selleks koige
detailsemat (suurema mootkavaga) kaarti.

4) Maarab kaardil suundi kaardivorgu abil

5) Lihtsa kaardi koostamine (Google Maps'i vOoi mone muu
kaardirakenduse abil). Naide - kaardilugu "Minu unelmate reis".
3) Maastikul kaardi jargi orienteerumine. Kasutab kaarti
maastikul: leiab oma seisupunkti, orienteerib kaardi, maarab
kompassi abil ilmakaared ja mone objekti asimuudi, moodab
vahemaid sammupaari ja kaardi mootkava abil, liigub kaardi jargi

etteantud marsruudil.

Teema:
GEOLOOGILISED
PROTSESSID

Opitulemused:

Opilane:

1) iseloomustab jooniste pohjal Maa siseehitust ja maakoore
ehitust,

2) iseloomustab jooniste ja kaardi pohjal laamade liikumist ning
laamade servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse;

3) teab maavarinate ja vulkanismi tekke pohjusi, tagajargi ja
kaasnevaid nahtusi ning moju keskkonnale, oskab voimaliku ohu
korral kaituda;

4) leiab kaardilt tektooniliselt aktiivsed piirkonnad ja naitab neid;
5) iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid,
teab nende kasutamise voimalusi;

6) teab murenemise tahtsust looduses, seostab murenemise

kivimite omaduste ja kliimaga.

Oppesisu:
Millega tegelevad geoloogid? Maa siseehitus, mandriline ja
ookeaniline maakoor. Laamad, laamade lahknemine ja

porkumine. Peamised geoloogilised protsessid laamade
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piirialadel. Maavarinad, nende teke, levik ja tagajarjed.
Vulkaanid, nende ehitus ja levik ning vulkaanilise tegevuse
tagajarjed. Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes ning
vulkaanilistes piirkondades. Erineva tekkega kivimid, nende

omadused ja kasutamine.

Praktilised tood:

1) Teabeallikate pohjal lUhiulevaate koostamine monest
geoloogilisest nahtusest (vulkaan, maavarin jms).

2) Kivimite ja setete omaduste uurimine ja nende vordlemine
ning info leidmine kivimite ja setete kasutamise kohta
koduUumbruses.

3) Teabeallikate pohjal lihillevaate koostamine Uhest kivimist
vOi settest.

4) Maavarinate ja vulkaanide kohta voiksid Opilased
teabeallikatest sh digitaalsetest infot otsida ja selle pohjal
ettekande teha, mida kaasopilastele esitletakse.

5) V&imalusel v&ib dpilastega minna nt TU loodusmuuseumi v3i
Eesti Loodusmuuseumi, kus on kivimikogusid ja osaleda

pakutavates Oppeprogrammides.

Teema: Opitulemused:

PINNAMOOD Opilane:

1) vordleb kaartide ja muude infoallikate pohjal pinnavorme ning
pinnamoodi kodukohas, Eestis ja maailmas;

2) selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning
muutumist eri tegurite, sh inimtegevuse toimel;

3) analluusib pinnamoe ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid
ning arvestab maastikul Lliikkudes pinnamoodi ja sellest
tulenevaid ohte;

4) leiab kaardilt suuremad pinnavormid.

Oppesisu:
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Pinnavormid ja pinnamood, nende uurimise olulisus. Pinnamoe
kujutamine suure- ja vaikesemootkavalistel kaartidel ning
profiiljoonel. Maestikud ja magismaad. Inimese elu ja
majandustegevus magise pinnamoega aladel. Tasandikud.
Inimese elu ja majandustegevus tasase pinnamoega aladel.

Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja jooksul.

Praktilised too6d:

1) Kinka mudeli valmistamine ja selle pohjal samajoontega
kaardi koostamine.

2) KoduUmbruse ja/voi Eesti mone piirkonna pinnamoe
iseloomustamine Maa-ameti pohikaardi abil (absoluutse ja
suhtelise korguse maaramine, jarskude ja laugete nolvade
eristamine, kuju iseloomustamine).

3) Kaartide ja muude teabeallikate pohjal Ghe piirkonna (riigi voi

mandri) pinnavormide ja pinnamoe iseloomustuse koostamine.

8.klass
Teema: ILM JA | Opitulemused:
KLIIMA Opilane:

1) kirjeldab ilmaandmete kaardi pohjal ilma;

2) selgitab ohu liikumist ja sademete teket soOltuvalt ohu
omadustest;

3) selgitab paikesekiirguse jaotumist Maal, aastaaegade
kujunemist, Uuldist ohuringlust, ookeanide, sh hoovuste ja
pinnamoe moju ilmale ja kliimale;

4) iseloomustab kliimadiagrammi pohjal keskmise temperatuuri
ja sademete erinevusi aasta jooksul

5) vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide pohjal eri
kohtade kliimat, seostab selle kliimat kujundavate tegurite
mojuga ning inimtegevuse voimalustega;

6) leiab kaardilt kliimavootmed,;
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7) teab kliimamuutuste  voimalikke  tagajargi ning

kliimamuutustega kohanemise voimalusi.

Oppesisu:

Ilma ja kliima uurimise olulisus. Ilma ja kliima naitajate
kujutamine kaartidel ja diagrammidel.

Ohu omadused, nende seos dhu liikkumise ja sademete tekkega.
Kliimat kujundavad tegurid. Paikesekiirguse jaotumine Maal ja
aastaaegade kujunemine. Uldine 6Shuringlus. Ookeanide ja
merede sh hoovuste moju kliimale. Pinnamoe moju kliimale.
Kliimavootmed. Ilma ja kliima moju inimtegevusele ning

inimtegevuse moju ilmale ja kliimale, kliima muutumine.

Praktilised tood:

1) Internetist ilma- ja kliimaandmete leidmine ning nende pohjal
mone piirkonna(n koduasula, kodumaakonna ja
maakonnakeskuse) ilma voi kliima kirjeldamine.

2) kliima vordlemine kliimakaartide ja -diagrammide jargi kahes
etteantud kohas ning erinevuste selgitamine.

3) Internetist info leidmine kliima muutumise tagajargedest,
infoallikate usaldusvaarsuse hindamine.

Teema: VEESTIK | Opitulemused:

Opilane:

1) moistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid,
veekogude uurimise tahtsust ning vee kaitse vajadust;

2) vordleb veeringet eri piirkondades, seostab selle kliima, vee
kattesaadavuse ja inimtegevuse voimalustega;

3) vordleb teabeallikate pohjal meresid, jogesid voi jarvi ning
pohjendab nende erinevusi ja sarnasusi;

4) seostab vee kulutava, transportiva ja kuhjava tegevuse joe eri
loikudel pinnamoe ning voolukiirusega;

5) seostab jogede veetaseme muutused, sh Uleujutused ja nende

ulatuse piirkonna kliima ning pinnamoega;
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6) Leiab kaardilt suuremad veekogud: ookeanid, mered, lahed,

vainad, joed, jarved.

Oppesisu:

Vesi, kui taastuv loodusvara, selle jaotumine Maal. Veeringe. Vee
kasutamine ja selle kattesaadavus maailma eri piirkondades.
Maailmameri ja selle roll kliima kujunemises. Veetemperatuur,
soolsus ja jaaolud maailmamere eri osades. Magi- ja
tasandikujoed, nende moju pinnamoe kujunemisele. Jogede
veereziim, mdju inintegevusele. Uleujutuste seos kliima ja
pinnamoega. Jarved ja veehoidlad. Inimtegevuse sh
kliimamuutuste moju veekogudele.

Praktilised tood:

1) Teabeallikatest andmete leidmine erinevate veekogude
(merede, jogede, jarvede) kohta, nende iseloomustamine ja
vordlemine. Koostab luhillevaate monest kodumaakonna jarvest
ja esitleb seda kaasopilastele.

2) Probleemilesannete lahendamine jogede veetaseme
muutuste seostamiseks piirkonna kliima ja pinnamoega, samuti
kliimamuutustega.

Teema: Opitulemused:
LOODUSVOOND | Opilane:
ID 1) leiab kaardilt peamised loodusvoondid;

2) iseloomustab ja vordleb teabeallikate pohjal loodusvoondite
(jaavoond, tundrad, parasvootme okas- ja lehtmetsad,
parasvootme rohtlad, kuivad lahistroopilised metsad, korbed,
savannid, vihmametsad) looduskomponente ja nendevahelisi
seoseid;

3) iseloomustab jooniste pohjal kdrgusvoondeid eri maestikes;

4) anallUsib looduse ja inimtegevuse vastastikust moju

loodusvoondites ning kaasnevaid keskkonnaprobleeme;
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5) kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi ruumiinfot
edastavaid mudeleid, et leida infot, iseloomustada objekte ja
nahtusi, analtusida, teha jareldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid

pohjendada;

Oppesisu:

Loodusvoondid ja nende paiknemise seadusparasused.
Looduskomponentide (kliima, muldade, taimkatte, loomastiku,
veestiku, pinnamoe) vastastikused seosed eri loodusvoondites.
Jaavoond. Tundra. Parasvootme okas- ja lehtmets. Parasvootme
rohtla. Vahemereline poosastik ja mets. Korb. Savann.
Ekvatoriaalne  vihmamets.  Korgusvoondilisus  erinevates
maestikes. Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates

loodusvoondites

Praktilised tood:

1) Teabeallikate pohjal etteantud piirkonna iseloomustuse
koostamine, kus on analliUsitud looduskomponentide
vastastikuseid seoseid ning inimtegevust ja
keskkonnaprobleeme. To6 voib vormistada esitluse, plakati,
reisikirjelduse jne vormis.

2) Uhe loodusvéondi kohta mdistekaardi koostamine, N
loodusvoondi, kus asub Eesti

3) Erinevates loodusvoondites reisi planeerimine. N ruhmatoos
reisi  monda piirkonda (vahemaade mo&otmine/leidmine,
transpordivahendite valik ja valiku pohjendamine, reisi
maksumuse arvutamine, kohalike loodus- ja kultuuriolude

arvestamine jne

9. klass
Teema: EESTI! | Opitulemused:
EUROOPAS Opilane:
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1) kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi ruumiinfot
edastavaid mudeleid, et leida infot, iseloomustada objekte ja
nahtusi, analtusida, teha jareldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid
pohjendada;

2) oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil kujutatud
protsessidest, moodab vahemaid, maarab suundi, geograafilisi
koordinaate, kellaaja erinevusi jms;

3) orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul;

4)oskab kirjeldada Eesti ja Euroopa loodusgeograafilist asendit;

5) koostab kaardi voi mone muu ruumiinfot edastava mudeli.

Oppesisu:

Geograafilise asendi maaramise eri aspektid kodukoha, Eesti ja
Euroopa naidetel. GISi vajalikkus ning rakendusvoimalused
igapaevaelus. Maa-ameti geoportaal ja selle kasutamise

vOimalused.

Praktilised tood:
1) Kodukoha, Eesti ja mone Euroopa riigi asendi vordlemine
erinevatest aspektidest.

2) Maa-ameti geoportaalis koduimbruse andmetega tutvumine.

Teema: EESTI! | Opitulemused:

GEOLOOGILINE | Opilane:

EHITUS JA | 1) iseloomustab jooniste ja kaardi pohjal Eesti geoloogilist
PINNAMOOD ehitust;

2) seostab kivimite ja setete, sh maavarade paiknemise ja tekke
Eesti geoloogilise ehitusega;

3) iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid,
teab nende kasutamise voimalusi;

4) vordleb kaartide ja muude infoallikate pohjal pinnavorme ning
pinnamoodi kodukohas, Eestis ja Euroopas;

5) selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning

muutumist eri tegurite, sh inimtegevuse toimel Eesti naidetel,;
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6) orienteerub kaardil: leiab suuremad pinnavormid Eestis ja
Euroopas, tektooniliselt aktiivsed piirkonnad;

7) teab murenemise tahtsust looduses, seostab murenemise
kivimite omaduste ja kliimaga;

8) seostab muldade kujunemise nende tekke tingimustega Eesti
naidetel.

Oppesisu:

Geoloogiliste uuringute vajalikkus. Eesti geoloogiline ehitus, seos
maavaradega sh tuleviku maavaradega, kaevandamise moju
keskkonnale. Eesti pinnavormid ja nende teke. Mandrijaa tegevus
Euroopa sh Eesti pinnamoe kujunemises. Vooluvee, karsti,
lainetuse, tuule ja inimtegevuse moju Eesti pinnamoe
kujunemisele. Eesti muldkate, seos geoloogilise ehituse ja

pinnamoega.

Praktilised tood:

1) Kodukoha pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine
Maa-ameti reljeefikaardi pohjal.

2) Setete ja kivimite kui maavarade uurimine ja nende
seostamine majandustegevusega.

3)Kodumaakonna muldkatte iseloomustamine ja seostamine
pinnamoe ja pinnakattega Maa-ameti mullakaartide pohjal.

4) Voimalusel Jaaaja Keskuse kulastamine

5) Geoloogilise ehituse paremaks moistmiseks voimaluse korral
korraldada Oppekaik mone Pohja-Eesti mone klindi loiguga
tutvumiseks. Voimalusel kilastada Porkuni paemuuseumi,
Kohtla-Nomme kaevandusmuuseumi VOi vaadata
kaevandusmuuseumi virtuaaltuuri.

6) Mulla oOppimisel voiks voimalusel kllastada Maaulikooli
mullamuuseumi voi praktilise toona vorrelda nt liiv-, savi- ja
turvasmulda.
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Teema: EESTI JA | Opitulemused:

EUROOPA Opilane:

KLIIMA 1) Iseloomustab Eesti kliimat seostades selle uldiste kliimat
kujundavate teguritega;

2) iseloomustab /selgitab ilma kujunemist tslklonis ja
antitsuklonis;

3) vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide podhjal
Euroopa eri kohtade kliimat, seostab selle kliimat kujundavate
tegurite mojuga ning inimtegevuse voimalustega;

4) moistab inimtegevuse, sh maakasutuse moju kliimale nii
kohalikul kui ka uleilmsel tasandil;

5) teab kliimamuutuste  voimalikke  tagajargi ning

kliimamuutustega kohanemise voimalusi.

Oppesisu:

Eesti klima ja seda kujundavad tegurid. Regionaalsed
kliilmaerinevused Eestis ja Euroopas.

[lmakaart. Ilm tsuklonis ja antitsiklonis. Inimtegevuse, sh
maakasutuse moju kliimale nii kohalikul kui ka Gleilmsel tasandil.

Kliimamuutuste voimalikud tagajarjed Eestis ning Euroopas.

Praktilised tood:

1) Ilma ja kliimaandmete leidmine internetist sh ilmamudelite
kasutamine etteantud kohtade ilma ja kliima vordlemiseks ning
erinevuste pohjendamiseks ning igapaevaelulise probleemi
lahendamiseks; N kodukoha naitel; kodumaakonna vordlused
naabermaakonnaga

2) Arutleb kliimamuutuste ja sagenenud ekstreemsete
ilmastikunahtuste ning ilma ja kliima uuringute vajalikkuse
teemal.

3) Opilane leiab ja hindab kriitiliselt kliimamuutustega seotud
teavet, anallUsib neid ja toob naiteid kliimamuutuste pohjustest

ja voimalikest tagajargedest. Pakub lahendusi kliimamuutustega
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kohanemiseks ning osaleb klimamuutusi puudutavates

aruteludes. Teeb isiklikul tasandil keskkonda saastvaid otsuseid.

Teema: EESTI JA | Opitulemused:

EUROOPA Opilane:

VEESTIK 1) moistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid,
veekogude uurimise tahtsust ning vee kaitse vajadust;

2) iseloomustab Laanemerd, selle erinevaid rannikuid ning
keskkonnaprobleeme;

3) orienteerub kaardil: leiab Eesti ja Euroopa suuremad
veekogud;

4) seostab jogede veetaseme muutused, sh Uleujutused ja nende
ulatuse piirkonna kliima ning pinnamoega;

6) iseloomustab teabeallikate pohjal pohjavee kujunemist ja

kasutamisega seotud probleeme kodukohas ja Eestis;

Oppesisu:

Veekogude ja inimtegevuse vastastikuste seoste uurimise
olulisus.Laanemere eripara, selle pohjused. Laanemere
eriilmelised rannikud. Laanemere keskkonnaprobleemid. Eesti ja
Euroopa jogede veetaseme muutused, seos kliimamuutustega
ning moju inimeste igapadevaelule ja majandustegevusele.
Pohjavee kujunemine, liikumine ning kasutamisega seotud

probleemid kodukohas ja Eestis.

Praktilised tood:

1) Rannikuldigu kirjeldamine maa-ameti kaardirakenduse pohjal,
seos inimtegevuse voimalustega (transport, sadamad, ehitised,
randade kaitse jms)

2)Erinevate infoallikate pohjal (he veekogu veetaseme
erinevuste uurimine, pohjuste leidmine ning voimalike
tagajargede kirjeldamine.

3) Kodukoha joogivee omaduste, kasutamise ja voimalike

keskkonnaprobleemide uurimine N eri allikatest info leidmine
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pohjavee kasutamisega seotud probleemide kohta Eestis ja oma
kodukohas ning arutlemine ja voimalikke lahenduste pakkumine
probleemide leevendamiseks.

4)RUhmatoona  ulevaate koostamine Uhest Laanemere
keskkonnaprobleemist ning arutlemine probleemide pohjuste ja
tagajargede Ule, probleemidele voimalikke lahenduste

pakkumine.

Teema: EESTI JA | Opitulemused:

EUROOPA Opilane:

RAHVASTIK 1) analilsib andmeportaalidest leitud andmete pohjal
kodukoha, Eesti vOi mone Euroopa riigi rahvastikku ja
rahvastikuprotsesse;

2) analliUsib rahvastikupUramiidi jargi mone piirkonna rahvastiku
soolis-vanuselist koosseisu ning selle moju Uhiskonnale;

3) teab Eesti ja Euroopaga seotud rande suundi ning nende
pohjusi, analltsib rande moju Ghiskonnale;

4) arutleb Eesti rahvastikupoliitika meetmete teemal.

Oppesisu:

Rahvastikuandmed, nende kogumine ja andmete olulisus.
Kodukoha, Eesti ja Euroopa rahvaarv ja selle muutumine.
Sdndimuse, suremuse ja loomuliku iibe erinevused Euroopa
riikides sh Eestis. Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis, selle
muutumine  ning rahvastiku  vananemisega kaasnevad
probleemid. Randed Euroopas ja Eestis, nende peamised
suunad, pohjused ja tagajarjed. Eesti rahvuslik koosseis ja selle

muutumine. Rahvastikupoliitika meetmed Eestis.

Praktilised tood:

1) Teabeallikate pohjal oma kodumaakonna voi koduasula
rahvastiku analuusimine (rahvaarvu muutumine, sundimus,
suremus, loomulik iive, randesaldo, soolis-vanuseline ja rahvuslik

koosseis).
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2) Tutvub  rahvastikuandmete kogumise ja vastavate
portaalidega ning arutleb andmekogumise olulisuse tle, moistab
andmete rolli rahvastiku alastes uuringutes.

3) Rahvastikuptramiidi pohjal rahvastiku soolis-vanuselise
koosseisu analUldsimine oma koduvallas/maakonnas/Eestis voi
mones Euroopa riigis.

4) Kasutab Statistikaameti piirkondlikku statistikat ja koostab
rihmatoona Ulevaate oma kodumaakonna/linna rahvastikust ja
rahvastikusiindmustest  ning  voimalusel esitleb  seda

kaasopilastele.

Teema: EESTI JA | Opitulemused:

EUROOPA Opilane:

ASUSTUS 1) anallUsib kaardi pohjal rahvastiku paiknemist ja tihedust
kodukohas, Eestis ning Euroopas, seostades selle looduslike ja
Uhiskondlike tegurite mojuga;

2) iseloomustab ja vordleb linnastumise trende ning etappe
Eestis ja Euroopas ning linnade kasvu ja kahanemise tagajargi;

3) anallusib teabeallikate pohjal mone Eesti asula arengut,
elukeskkonda  ning seda  mojutavaid  looduslikke ja
sotsiaalmajanduslikke  tegureid, pakub lahendusi asula
elukeskkonna parandamiseks;

4) orienteerub kaardil: leiab kaardil Eesti linnad, maakonnad,

Euroopa riikide pealinnad.

Oppesisu:

Rahvastiku paiknemine Euroopas ja Eestis ning seda mojutavad
tegurid. Linnastumine ning selle etapid Eestis. Eesti asulad.
Linnastumisega kaasnevad majandus-, sotsiaal- ja

keskkonnaprobleemid.

Praktilised tood:
1) AnallUsib teabeallikate pohjal koduasula voi mone Eesti asula

arengut, elukeskkonda((teenuste, Uhistranspordi kattesaadavus,
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teede olukord, haljastus jms) ning seda mojutavaid looduslikke ja
sotsiaalmajanduslikke  tegureid, pakub lahendusi asula
elukeskkonna parandamiseks.

2) Leiab veebist andmeid valitud riigi linnastumise kohta ja

analtusib seda.

Teema: Opitulemused:

SISSEJUHATUS | Opilane:

MAJANDUSSE 1) anallusib loodusvarade, toojou, kapitali ja turgude ning
tarneahelate moju Eesti majandusele;

2) analuusib muutusi Eesti majanduse struktuuris ja seostab
selle majanduse arengu uldiste trendidega;

3) iseloomustab lleilmastumise ja rahvusvaheliste firmade moju
Eesti majandusele;

4) moistab jatkusuutliku majanduse olemust ja tahtsust, toob
naiteid jatkusuutliku majandamise, sh ringmajanduse kohta;

5) arutleb majandustegevusega seotud probleemide (le,
lahtudes  majanduslikest, sotsiaalsetest ja  keskkonna
aspektidest.

Oppesisu:

Majandusressursid. Loodusressursside, toojou, kapitali ja
turgude ning tarneahelate moju Eesti majandusele. Jatkusuutlik
majandamine, sh ringmajandus. Majanduse  struktuur:
majandustegevused esmasektoris, toostuses, teeninduses.
Uleilmastumine ja rahvusvahelised ettevdtted, nende moju Eesti

majandusele.

Praktilised tood:

1) Eesti voi kodumaakonna majandusgeograafilise asendi
analuus.

2) Uhe Eestis( ehk ka kodumaakonnas/asulas) tegutseva
rahvusvahelise firma kirjeldus internetist leitud info pohjal

(posteri koostamine).
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3) N koostab Uhe toote tootmisahela ja arutleb, mis
loodusvarasid on selle toote valmistamiseks vaja, millist kapitali
ning milliste oskustega toojoudu, toob naiteid toote valmistamise

mojust keskkonnale.

Teema: EESTI! | Opitulemused:

POLLUMAJAND | Opilane:

us 1) moistab kestliku pollumajanduse ja toidutootmise seoseid
ning olulisust;

2) iseloomustab mond toiduaine tootmisahelat, teab kodumaise
toidukauba eeliseid ja vaartustab Eesti tooteid;

3) iseloomustab teabeallikate pohjal mone kultuurtaime
kasvutingimusi, viljelemist ja kasutamist;

4) vordleb tootmist erinevates taime- ja loomakasvatustaludes
ning vaike- ja suurtootmise moju keskkonnale, sh maastike
muutumisele;

5) iseloomustab pollumajanduse arengueeldusi Eestis ning

pohjendab pollumajanduse ja toidutootmise struktuuri.

Oppesisu:

Pollumajanduse arengut mojutavad looduslikud tegurid ja
pollumajanduse spetsialiseerumine. Maakasutus ja selle
muutused. Kestlik ehk jatkusuutlik pollumajandus. Eesti
pollumajanduse harud ja toidutootmine. Pollumajanduse ja

toidutootmisega seotud keskkonnaprobleemid.

Praktilised tood:

1) Toidukaupade paritolu uurimine, kaardi koostamine.

N. koostab mone toiduaine tootmisahela ja arutleb, mis ressursse
on vaja selle valmistamiseks (nt piimatooted).

2) Iseloomustab teabeallikate pohjal mone kultuurtaime
kasvutingimusi, viljelemist ja kasutamist.

3) Koostab LlUhiuurimuse mahetootmisest voi teeb Ulevaate

erinevatest okomargistest.
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4) Oppekaik vdimalusel kohalikku pdllumajandusettevdttesse.

Teema: EESTI! | Opitulemused:

METSAMAJAND | Opilane:

USJA -TOOSTUS | 1) teab metsa ja kestliku metsamajanduse olulisust ning
vaartustab metsa kui okosusteemi;

2) selgitab metsamajanduse ja -toostuse, sh puidu vaarindamise

rolli Eesti majanduses.

Oppesisu:
Metsa erinevad funktsioonid. Eesti metsamajandus ja -toostus.
Metsade havimine ja selle pohjused. Metsade kestlik

majandamine ja metsade kaitse olulisus.

Praktilised tood:

1) Koostab metsamajanduse voi metsatoostuse moistekaardi,
mida metsast saab ja arutelu kaigus siis puuduvat taiendada;
voimalusel kilastada ja tutvuda saastliku metsanduse teemaga
Tartu Loodusmajas.

2) Leiab infot ette antud/valitud riigi/ Eesti metsatoostusest ning
selgitab metsamajanduse ja -toostuse, sh puidu vaarindamise
rolli Eesti majanduses; koostab puidu vaarindamise
tootmisahela.

3) Koostab allikate pohjal Gilevaate metsade havimise pohjustest
ja  tagajargedest, pakub meetmeid selle probleemi
lahendamiseks.

4) Maa-ameti geoportaali metsamuutuste kaardirakenduses
saab uurida, kus, kui suurel alal ja millal metsa on raiutud. N

uurida oma kodumaakonna naitel.

Teema: EEST! | Opitulemused:
ENERGIAMAJAN | Opilane:
DUS 1) analuusib energiatarvet perekonna tasandil ja Uhiskonna

toimimises, vaartustab saastlikku energia tarbimist ning pakub
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selleks lahendusi;

2) analuusib eri energiakandjate kasutamise eeliseid ja puudusi,
sh nende moju keskkonnale;

3) on omandanud Uulevaate kodukoha, Eesti ja Euroopa

energiamajandusest ning sellega seotud probleemidest.

Oppesisu:

Energiamajandus ja selle olulisus. Taastuvad ja taastumatud
energiaallikad, nende kasutamise eelised ja puudused ning
kaasnevad keskkonnaprobleemid. Muutused Eesti

energiamajanduses, seosed Euroopa energiamajandusega.

Praktilised tood:

1) Perekonna tasandil energiatarve analuus ja lahenduste
pakkumine saastlikuks energia tarbimiseks.

2) Uhe energiaallika kasutamise eeliste ja puuduste analiils
Eesti naitel.

3) Leiab infot kodukoha, Eesti, etteantud/valitud Euroopa riigi
energiamajandusest, analuusib sellega seotud probleeme ning

pakub nendele lahendusi ja energiamajanduse arenguvoimalusi.

Teema: Opitulemused:

TEENINDUS Opilane:

1) analuusib tookohtade paiknemist ja teenuste kattesaadavust
asustussusteemi eri tasandite asulates, sh koduasulas;

2) iseloomustab Eesti  transpordisisteemi,  analtusib
transpordiliikide eeliseid ja puudusi ning transpordi moju
keskkonnale;

3) anallusib teabeallikate pohjal mone asula Uhistranspordi
kattesaadavust ning selle moju inimeste igapaevaelule;

4) iseloomustab ja anallusib teabeallikate pohjal kodukoha,
Eesti voi mone Euroopa riigi turismi arengueeldusi,
turismimajandust ning selle moju majandus- ja sotsiaalelule ning

keskkonnale.
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Oppesisu:

Teenuste liigid ja nende kattesaadavus eri tasandi asulates.
Transpordiliigid, nende eelised ja puudused reisijate ning
erinevate kaupade veol, kaasnevad keskkonnamojud. Turismi
arengueeldused Eestis ja peamised turismipiirkonnad. Turismiga

kaasnevad keskkonna-, majandus- ja sotsiaalprobleemid.

Praktilised tood:

1) Teabeallikate pohjal kodukoha ja/vOi moOne asula
transpordigeograafilise asendi sh Uhistranspordi kattesaadavuse
vordlemine (ajaline kaugus pealinnast ja maakonna keskusest,
Uhistranspordi eri liikide kasutamisvoimalused jms);

2) Teabeallikate pohjal Ulevaate koostamine oma kodulinna voi
kodumaakonna turismi arengu eeldustest ja peamistest
vaatamisvaarsustest;

3) Vordleb tookohtade mitmekesisust ja teenuste kattesaadavust
asustussuUsteemi eri tasandite asulates (vaikelinnas, maakonna
keskuses, suuremas regiooni keskuses ja pealinnas) sh
koduasulas.

4) Iseloomustab ja anallUsib teabeallikate pohjal kodukoha,
Eesti vOoi mone Euroopa riigi turismi arengueeldusi,
turismimajandust ning selle moju majandus- ja sotsiaalelule ning

keskkonnale.
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4. Bioloogia - ainekava

4.1. Oppeaine kirjeldus

Bioloogia teadmiste edastamisel lahtutakse riiklikust oppekavast ja selle toodud
punktidest. Bioloogial on oluline koht oOpilaste loodusteadusliku maailmapildi
kujunemises. Bioloogiat oppides tuginetakse loodusopetuses omandatud teadmistele,
oskustele ja hoiakutele ning loimitakse Opet teiste loodusteadustega, nagu keemia,
fUusika ja geograafia, ning matemaatikaga. Tahtsal kohal on igapaevaelu probleemide

lahendamise ja pohjendatud otsuste tegemise oskused.

Bioloogia Oppimise kaudu omandab Opilane loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase
padevuse ning mitu teist elutdhtsat padevust. Ta Opib vaartustama saastvat ja
vastutustundlikku eluviisi ning omandab puUsiva positiivse hoiaku koige elava suhtes, et
ka tulevikus olla kodanikulhiskonna aktiivne Lliige ning osata loodus- ja

keskkonnakaitse klisimustes kaasa raakida.

Bioloogiadppe eesmargid on saada llevaade eluslooduse, organismide mitmekesisuse,
nende ehituse ja talitluse, parilikkuse, evolutsiooni ja Okoloogia ning elukeskkonna
kaitse printsiipidest, omandada bioloogia haruteadustes kasutatavad pohimoisted ning

tutvuda inimese eripara ja tervislike eluviisidega.

Oppimine lahtub &pilase kui isiksuse individuaalsetest isedrasustest ja tema vdimete
mitmekiilgsest arendamisest. Oppes kujundatakse positiivset hoiakut bioloogia kui
loodusteaduse ja kultuurinahtuse suhtes, mis muu hulgas valjendub teadlikult
vastutustundlikus ja saastvas suhtumises oma elukeskkonnasse ning eetiliste,

moraalsete ja esteetiliste aspektide arvestamises igapaevaelu probleeme lahendades.

4.2. Kooliastme lopuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Pohikooli lopetaja:
1) selgitab eluslooduse tahtsamaid protsesse, organismide omavahelisi suhteid ja
seoseid eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasdnavara;
2) suhtub  vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustab  elurikkust,
jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning saastva arengu pohimotteid;
3) kasutab Dbioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapaevaelu

probleeme lahendades ning pohjendatud otsuseid langetades;

53



Vonnu Keskkooli pohikooli 6ppekava Uldosa. Lisa 4

4) oskab soOnastada uurimiskusimusi, plaanida, korraldada ohutusnoudeid silmas
pidades vaatlusi ja katseid, teha korrektseid jareldusi ning esitada saadud
tulemusi suuliselt ja kirjalikult;

5) kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet,
eristab seda mitteteaduslikest seisukohtadest ning kasutab teadusinfot
probleeme lahendades;

©) vaartustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste
loodusteaduste vastu, saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ning
tehnoloogia arengus, nende omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning
tahtsusest igapaevaelus;

7) on omandanud Ulevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab
bioloogiateadmisi ja -oskusi elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud

elukestvaks oppeks.

4.3. Opitulemused ja 6ppesisu klassiti

7. klass

Teema: BIOLOOGIA
UURIMISVALDKOND

Opitulemused:

Opilane:

1) analliUsib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust
igapaevaelus ning erinevates elukutsetes;

2) vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja baktereid;

3) toob naiteid erinevate organismirithmade eluavaldustest

(elu tunnustest).

Oppesisu

Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning roll
tanapaeva tehnoloogia arendamisel.Organismide jaotamine
loomadeks, taimedeks, seenteks, algloomadeks ja
bakteriteks, nende valistunnuste vordlus. Eri

organismirihmade esindajate eluavaldused.

Praktilised tood:

54



Vonnu Keskkooli pohikooli 6ppekava Uldosa. Lisa 4

1) margpreparaadi valmistamine ning erinevate objektide
vordlemine mikroskoobiga;

2) eri organismirihmade valistunnuste vordlemine looduslike
objektide voi veebist saadud materjalide alusel,;

3) voimalusel osaleb Oppekaigul loodusesse; markab
erinevaid organisme ja nende eluavaldusi, seostab
looduslikke objekte ja neid uurivaid haruteadusi; kirjeldab ja
tutvustab Sppekaigul vi vaatlustel nahtut; N Oppekaigu
jargselt teha nahtust kokkuvote (fotoreportaaz, etteantud

objektide leidmine vm).

Teema: Opitulemused:

SELGROOGSETE Opilane:

LOOMADE 1) seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja
TUNNUSED kalade kohastumusi nende elukeskkonnaga;

2) analuusib imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja
kalade erinevate meelte kohastumuste olulisust soltuvalt
nende elupaigast ja -viisist;

3) selgitab ja toob naiteid selgroogsete loomade tahtsusest
looduses ja inimtegevuses ning pohjendab nende kaitsega
seotud piiranguid, toob naiteid kaitsealustest liikidest ja

selgitab nende ohustatuse pohjuseid.

Oppesisu

Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks.
Selgroogsete  loomade  kohastumused eluks oma
elukeskkonnas. Selgroogsete loomade peamised
meeleorganid infovahetuseks elukeskkonnaga. Juhtivate
meelte soOltuvus loomade eluviisist. Imetajate, lindude,
roomajate, kahepaiksete ja kalade osa looduses ning
inimtegevuses. Loomade puugi, jahi ning kaitsega seotud

piirangud.

Praktilised tood:
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1)selgroogsete loomade tunnuste uurimine ja vordlemine (nt
voimalusel osaleda Tartu Loodusmajas kala lahkamise
oppetunnis; Llinnu sulgede ehituse uurimine, imetajate
kehakatete voi koljude vordlemine);

2)selgroogsete loomade tegevus jalgede leidmine, uurimine
ja selgroogsete mitmekesisuse kaardistamine  kooli
lahiimbruses.

3)leiab usaldusvaarset teavet ja teeb koostoos kaaslastega
esitluse voOi stendiettekande selgroogsete kohastumustest;
hindab seejuures infot kriitiliselt; teeb teistega koostood;
4)koostab loodusteadusliku teksti etteantud mahus ja
kannab selle kaaslastele ette vOi salvestab digitaalselt
harjutades keele- ja enesevaljendusoskust ning
esinemisjulgust;

5)avaldab arvamust loomapidamise ja loomakaitsega seotud
teemadel, selgitab ja argumenteerib oma seisukohti;
voimalusel osaleb nt loomade kaitsega seotud projektitoos,
koostab loovtdo voi uurimuse lemmikloomadest vm; osaleb
ruhmatoos ja diskussioonis; teeb ettepanekuid ohustatud
loomade kaitset toetavateks tegevusteks ja

keskkonnaprobleemide leevendamiseks

Teema: Opitulemused:

SELGROOGSETE Opilane:

LOOMADE AINE- JA | 1) selgitab aine- ja energiavahetuse omavahelisi seoseid;
ENERGIAVAHETUS 2) seostab selgroogsete loomade erinevaid toiduobjekte
toidu hankimise viiside ja seedeelundkonna eriparaga;

3) seostab eri selgroogsete loomarihmade hingamis- ja
vereringeelundkonna eripara pusi- ja kdigusoojasusega;

4) toob naiteid ebasoodsate elutingimuste Uleelamise viiside

kohta pusi- ja kdigusoojastel loomadel.

Oppesisu
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Aine- ja energiavahetuse pohiprotsessid. Toiduobjektidest
tingitud  erinevused taim- ja loomtoidulistel ning
segatoidulistel selgroogsetel loomadel. Toidu hankimise
viisid ja nendega seonduvad kohastumused. Selgroogsete
loomade seedeelundkonna eripara soltuvalt toidust:
hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg.
Selgroogsete loomade erinevate rihmade hingamiselundite
ehituse ja talitluse mitmekesisus: Opused vees ja kopsud
ohkkeskkonnas elavatel organismidel, kopsude eripara
lindudel, naha kaudu hingamine. PuUsi- ja koigusoojaste
loomade  kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete
loomade eri rithmade stdame ja vereringe vordlus ning

ebasoodsate aastaaegade Uleelamise viisid.

Praktilised tood:

1) laboratoorne voi virtuaalne uurimistoo toidu voi hapniku
mojust organismide elutegevusele;

2) selgroogsete seede- vOi vereringeelundkonna voi mone
elundi mudeli meisterdamine kaeparastest vahenditest
n.plastiliin; rGthmatoona saab valmistada elundkonna mudeli
voolides, joonistades voi meisterdades - Opilased saavad olla
loovad ja kasutada oma fantaasiat.

3) voimalusel osaleb lindude rande vaatlustel voi uurib ja
analuusib randekaarte selgitades nende vajalikkust ja
voimalikke puudusi voi teeb koostoos kaaslastega muu
miniuurimuse veebimaterjalide pohjal ebasoodsate aegade
Uleelamisest loomariigis;

7) sooritab kirjaliku kokkuvotva too voi digitaalse testi ja

analuusib isiklike Opitulemuste saavutamist.

Teema:
SELGROOGSETE
LOOMADE

Opitulemused:
Opilane:
1) analulsib kehasisese ja -valise viljastumise eeliseid ning

lootelise arengu erinevusi selgroogsete loomade ruhmadel,;
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PALJUNEMINE JA | 2) vordleb otsest ja moondelist arengut ning toob selle kohta
ARENG naiteid;
3) seostab selgroogsete loomade jarglaste eest hoolitsemise

vajadust eri ruthmade paljunemise ja arengu eriparaga.

Oppesisu:

Selgroogsete loomade paljunemist mdojutavad tegurid.
Erinevate selgroogsete loomade kehasisene ja kehavaline
viljastumine ja lootelise arengu eripara. Moondega ja otsene
areng. Sund ja sellele jargnev areng. Jarglaste eest
hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, Opetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel ning selle seos paljunemise ja

arengu eriparaga.

Praktilised tood:

1) kanamuna ehitus- Praktiline to0 kanamuna ehitusese ja
munakoore koostise uurimisest, mida saab labi viia nii
paaristoona koolis kui ka kodus, viimasel juhul saab lasta
teha katsest video koos selgitustega.

2) leiab internetist ja kirjandusest teavet erinevate
paljunemisviiside, paljunemiskaitumise ja loimetishoolde
kohta, vormistab selle kirjaliku teksti voi suulise mini
ettekandena
3) voimalusel osaleb valivaatlusel voi oppekaigul, teeb
tahelepanekuid ja vormistab need eelnevalt kokkulepitud
moel Vvoi viib @bi miniuurimuse veebimaterjalide (nt
looduskaamerad) pohjal, vaartustab elurikkust;
3.1) N valivaatlustest konnade kudemise ja kudu arengu
uurimine kevadel voi voimaluse korral akvaariumikalade
kudemise (voi eluspoegijate paljunemise) jalgimine.

3.2) N oppekaigud linnulaulu ja konnade haalitsuste

kuulamisega.
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4) sooritab kokkuvotva kirjaliku t66, mille kohta saab
hindelise- ja/voi kujundava tagasiside voi voimaluse korral

digitaalse testi.

Teema: Opitulemused:
SELGROOGSETE Opilane:
LOOMADE 1) selgitab selgroogsete loomade taiustumist evolutsiooni
EVOLUTSIOON kaigus;
2) toob naiteid toenditest selgroogsete loomade polvnemise
kohta.
Oppesisu:

Selgroogsete loomade taiustumine evolutsiooni kaigus.

Toendid polvnemisest.

Praktilised tood:

1) fossiilide vaatlus; voimalusel Oppekaik muuseumisse,
naitusele voi looduskeskusesse; taidab toolehe voi teeb muul
moel kokkuvotte nahtust, hindab nahtud ekspositsiooni ja
muuseumi kui opikeskkonda

2) Praktiline t06 (voimalusel kivimite otsimine (vastavaid
noudeid jargides), nende maaramise katsetused ) Kivististe ja
evolutsiooni teemat kasitlevad nii TU Loodusmuuseum kui ka
Eesti loodusmuuseum, mille kilastamine voimaluse korral on

teemast arusaamist toetav.

8. klass

Taimed Opitulemused:

1) eristab looma-ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistelning
analuusib nende osade ulesandeid;

2) analliUsib oOistaimede organite ehituse ja talitluse kooskola, seostab
seda ainete likumisega taimes, taime kasvukohaga ning paljunemise ja

levimise viisiga;
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3) koostab ja analllsib skeeme fotoslunteesi lahteainetest,
lOppsaadustest ja protsessi mojutavatest tingimustest;

4) selgitab fotosunteesi ja hingamise tahtsusttaimede ning teiste
organismide elutegevuses;

5) vordleb eri taimeruhmadele iseloomulikku valisehitust ning toob
naiteid Eesti tavaliste taimede kohta;

6) anallusib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid eri taimede
naitel, vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis-ja levimisviise ning toob
nende kohta naiteid;

7) analuusib taimede osa looduse kui terviksusteemi jatkusuutlikkuse

tagamisel ja inimtegevuses ning toob selle kohta naiteid.

Pohimoisted: rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder,
klorofull, kloroplast, kromoplast, leukoplast, vakuool, kude, ohulohe,
tousev vool, laskuv vool, fotoslintees, anorgaaniline aine, orgaaniline aine,
ois, tolmukas, emakas, tolmlemine, seeme, vili, kabi, mittesuguline

paljunemine, eoseline paljunemine, eos, vegetatiivne paljunemine.

Voimalikud praktilised tegevused:

1) taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli lahiumbruses;

2) fotoslinteesi mojutavate tegurite uurimine praktilise t66 voi
arvutimudeliga;

3) margpreparaadi valmistamine taime kattekoest;

4) taimede 0Oite, viljade kogumine, vordlemine;

5) toataime kasvatamine pistikust vOi tlatartaimest (santpoolia,

tradeskantsia voi kalanhoe).

Seened

Opitulemused:

1) vordleb seeni taimede ja loomadega;

2) kirjeldab erinevate seenerihmade ja samblike ehituse ja talitluse
mitmekesisust ning toob selle kohta naiteid, sh selgitab parasiitluseja
sumbioosi tahtsust;

3) selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke

tingimusi;
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4) analluusib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses ning
toob selle kohta naiteid, vaartustades neid eluslooduse tahtsate osadena.
5) teab tahtsamaid soodavaid ja murgiseid seeneliike ja tunneb neid

looduses ara.

Pohimoisted: ainurakne, hulkrakne, kaarimine, pungumine, stimbioos,
mukoriisa, mutseel.

Voimalikud praktilised tegevused:

1) seente valistunnuste vordlemine, kasutades naidisobjekte voi
veebipohiseid oppematerjale;

2) seente ehituse uurimine mikroskoobiga;

3) uurimistoo hallitus- voi parmseente arengut mojutavate tegurite
leidmiseks;

4) praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine ohu saastatuse hindamiseks

samblike leviku jargi.

Selgrootud

Opitulemused:

1) vordleb selgrootute ja selgroogsete loomade ehitustning selgrootute
olulisemate ruhmade tunnuseid, toob vastavate loomarihmade kohta
naiteid;

2) seostab erinevate selgrootute loomade valisehituse ja kohastumuse
lilkuda, hingata, toituda ning orienteeruda nende elukeskkonnas;

3) selgitab parasiitseeluviisiga organismide arengu valtel
peremeesorganismi, toiduobjekti ja elupaiga vahetamise tahtsust ning
toob selle kohta naiteid;

4) analulsib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja

inimtegevuses, ning toob selle kohta naiteid.

Pohimoisted: selgrootud: trahhee, lihtsilm, Lliitsilm, suised, kombits,
tundel, liitsugulisus, lahksugulisus, taismoondega areng, vaegmoondega

areng, vastne, nukk, parasitism, peremees, vaheperemees.

Voimalikud praktilised tegevused:
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1) selgrootute loomarihmade iseloomulike valistunnuste vordlemine,
kasutades naidisobjekte VvOi veebipohiseid Oppematerjale ning
sisuloomeks sobivaid digikeskkondi;

2) lWilijalgsete loomade valistunnuste vordlemine luubi voi binokulaariga;
3) praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine vee reostuse hindamiseks

vee-selgrootute leviku alusel.

Eluslooduse

evolutsioon

Opitulemused:

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ning toob naiteid
evolutsiooni toendite kohta looma- ja taimeriigis;

2) pohjendab olelusvoitluse tekkepohjusi ja seostab olelusvoitluse
loodusliku valikuga;

3) selgitab liikide teket ja suuremate organismirihmade evolutsiooni
pohisuundi;

4) toob naiteid inimese evolutsiooni olulisemate etappide kohta.

Pohimoisted: bioevolutsioon, olelusvoitlus, looduslik valik, liigiteke,

mandunud elundid, fossiilid.

Voimalikud praktilised tegevused:

1) evolutsiooni ajatelje koostamine.

Okoloogia
ja
keskkonna-
kaitse

Opitulemused:

1) selgitab okosusteemide ja biosfaari struktuuri ning toob selle kohta
naiteid;

2) anallUsib elus- ja eluta looduse tegurite moju eri organismirihmadele
ning toob selle kohta naiteid;

3) analuusib diagrammidel ja tabelites esitatud infot keskkonnategurite
moju kohta organismide arvukusele;

4) anallusib organismidevahelisi seoseid Okoslsteemis, moistab
eluslooduses toimuvaid protsesse ja hindab inimtegevuse positiivset ja
negatiivset moju populatsioonidele ning okoslisteemide plsimisele;

5) moistab rohepoorde vajalikkust ning markab keskkonnaprobleeme,

leiab eakohasel moel voimalusi nende leevendamiseks;
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6) selgitab ja vaartustab bioloogilist mitmekesisust ehk elurikkust ja

lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme.

Pohimoisted: liik, populatsioon, levila, okosusteem, kooslus, eluta looduse
tegurid, eluslooduse tegurid, aineringe, konkurents, looduslik tasakaal,
keskkonnakaitse, looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus ehk elurikkus,
biosfaar, rohepoore, looduse isevaartus.

Voimalikud praktilised tegevused:

1) praktiline uuring populatsioonide arvukuse soltuvuse kohta
okoloogilistest teguritest;

2) seoste leidmine toiduahela lulide arvukuse ja biomassi juurdekasvu
vahel arvutimudeli abil;

3) loodusliku tasakaalu muutumise seadusparasuste uurimine
arvutimudeliga.

Voimalikud

rohemeetrit kasutades. Voimalusel kulastada teemakohaseid ekspositsioone Eesti

dppekiigud/tegevused: Opilastel hinnata kooliimbruse elurikkust

loodusmuuseumis v&i TU Loodusmuuseumis Tartus (TU geoloogia instituut, TTU
Geoloogia instituut). Samblike teema juures on sobilik lihhenoindikatsiooni valitoo, mida
saab teha kodukohas voi kooli lahiimbruses.

9. klass
Mikro- Opitulemused:
organismid 1) selgitab bakterite, algloomade ja viiruste pohitunnuste eripara

vorreldes taimede ja loomadega;

2) toob naiteid bakterite ja algloomade leviku kohta eri elupaikades,
sh aeroobses ning anaeroobses keskkonnas; hindab kiire
paljunemise ja pusieoste moodustumise olulisust bakterite levikus;
3) analuusib ning selgitab bakterite ja algloomade tahtsust
looduses ning inimtegevuses;

4) selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest;
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5) seostab inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja
algloomadest pohjustatud haigusi nende levikuviisidega ning teab,

kuidas neid valtida.

Pohimoisted: bakter, algloom, Vviirus, silmtapp, pooldumine,

aeroobne eluviis, anaeroobne eluviis.

Voimalikud praktilised tegevused:

1)  bakterite elutegevust mojutavate tegurite  uurimine
arvutimudeliga;

2) bakterite leviku hindamine bakterikultuuri kasvatades;

3) jogurti valmistamine juuretise abil.

Inimese  koed | Opitulemused:

ja 1) vordleb ja pohjendab eri kudede ehituse ja talitluse seotust ning
elundkonnad ulesandeid; toob naiteid eri elundite, kudede ja elundkondade
kohta;

2) analudsib naha ehituse ja talitluse kooskola kompimis-, kaitse-,
termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni taitmisel; vaartustab naha

tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Pohimoisted: tugi- ja Lliikumiselundkond, seedeelundkond,
narvisisteem, vereringe, hingamiselundkond, erituselundkond,

suguelundkond, nahk, epiteel-, lihas-, side-, narvikude.

Voimalikud praktilised tegevused:
1) naha tundlikkuse maaramine selle erinevates piirkondades;

2) loomsete kudede ehituse vordlemine mikroskoobiga.

Luud ja lihased | Opitulemused:

1) eristab joonisel voi mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid;

2) selgitab luude ja lihaste ehituse ning talitluse kooskola, vordleb
sile-, voot- ja sidamelihaste ehitust ning talitlust;

3) analuusib erinevate luudevaheliste Uhenduste seoseid nende

Ulesannetega ning toob nende kohta naiteid;
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4) anallusib 0Oige toitumise ja treeningu moju tugi- ja
lilkumiselundkonnale ning toob selle kohta naiteid; peab tahtsaks

enda lihaste tervislikku treenimist.

Pohimaoisted: toes, lameluu, toruluu, lihas, liilges, luuldi, kasnollus.

Voimalikud praktilised tegevused:
1) uurimistoo lihasvasimuse tekke ja treenituse seosest;

2) kanatiiva lahkamine.

Vereringe Opitulemused:
1) analtusib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme;
2) seostab sudame, erinevate veresoonte ehituse ja vere
koostisosade eripara nende talitlusega;
3) seostab inimese sagedasemaid sudame- ja
veresoonkonnahaigusi nende tekkepohjustega ning vaartustab
vereringeelundkonda ja immuunsusteemi tugevdavat eluviisi;
4) selgitab vere osa organismi luhi- ja pikaajalise immuunsuse
kujunemisel, immuunsusteemi hairete tekkimist ning
vaktsineerimise tahtsust nakkushaiguste valtimiseks.
Pohimoisted: stida, veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri,
venoosne veri, vererohk, elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane
vererakk, valge vererakk, vereliistak, vereplasma, huubimine, lumf,
limfisolm, antikeha, immuunsus, immuunsusteem, HIV, AIDS.
Voimalikud praktilised tegevused:
1) uurimistoo fuusilise koormuse mojust pulsile voi vererohule.
Seedimine ja | Opitulemused:
eritamine 1) koostab ning anallusib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja

skeeme ning selgitab nende alusel toidu seedimist ja toitainete
imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, susivesikute, vitamiinide,
mineraalainete ja vee Ulesandeid inimorganismis ning nende ule-

vOi alatarbimisega kaasnevaid probleeme;
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3) hindab neerude, kopsude ja naha osa jaakainete eritamisel.

Pohimoisted: valgud, rasvad, susivesikud, kiudained, enstum,
vitamiin, sulg, maks, sapp, kohunaare, peensool, soolehatt,

jamesool, neer, uriin.

Voimalikud praktilised tegevused:

1) inimese energiavajadust mojutavate tegurite uurimine praktilise
t66ga voi arvutimudeliga;

2) isikliku toitumisharjumuse analuus;

3) piimavalkude lagunemine HCl ja pepsiini toimel;

4) tarklise toestamine joodilahusega.

Hingamine Opitulemused:

1) analudsib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskola;

2) koostab ning analtusib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna
ehitusest ja talitlusest ning sisse- ja valjahingatava ohu koostisest;
3) selgitab hingamise olemust, sh hapniku Ulesannet rakkudes,
sisse- ja valjahingamist ning hingamise regulatsiooni;

4) analuusib treeningu moju hingamiselundkonnale;

5) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepohjusi ja

haiguste valtimise voimalusi.

Pohimoisted: hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskeskus,

gaasivahetus, rakuhingamine.

Voimalikud praktilised tegevused:
1) praktilise t66 voi arvutimudeliga kopsumahu, hingamisstigavuse

ja -sageduse ning omastatava hapniku hulga seoste uurimine.

Paljunemine ja | Opitulemused:

areng 1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut,
selgitab munaraku viljastumist ja seda mojutavaid tegureid ning

toob naiteid muutuste kohta loote arengus;
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3) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi

talitluslike muutustega.

Pohimoisted: emakas, munasari, seemnesari, munand, ovulatsioon,
sperma, munajuha, loode, platsenta, nabanoor, sunnitamine,

kliiniline surm, bioloogiline surm.

Voimalikud praktilised tegevused:
1) oskab selgitada skeemi voi joonise abil enda suguelundkonnas
toimuvaid protsesse;

2) rasestumisvastaste vahendite vordlemine.

Talitluste Opitulemused:

regulatsioon: 1) selgitab kesk- ja piirdenarvisisteemi ehitust ning
pohililesandeid;

2) seostab narviraku ehitust selle talitlusega; koostab ja analuusib
refleksikaare skeeme ning selgitab nende alusel selle talitlust;

3) seostab erinevaid sisenorenaarmeid nende toodetavate
hormoonide toimega;

4) selgitab narvisisteemi ja hormoonide osa elundkondade
talitluste regulatsioonis;

5) suhtub kriitiliselt narvisusteemi kahjustavate ainete tarbimisse.

Pohimoisted: peaaju, seljaaju, narv, narvirakk, retseptor,

narviimpulss, dendriit, neuriit, refleks, sisenorenaarmed, hormoon.

Voimalikud praktilised tegevused:
1) reaktsiooni kiirust mojutavate tegurite maaramiseks ja oOpilaste
reaktsioonikiiruse vordlemiseks;

2) refleksikaare t66 uurimine arvutimudeliga.

Infovahetus Opitulemused:
valiskesk- 1) analtUsib silma osade ja suuraju nagemiskeskuse koostood
konnaga nagemisaistingu tekkimisel ning tolgendamisel;

2) selgitab kaug- ja lUhinagelikkuse tekkepohjusi ning
nagemishairete valtimise ja korrigeerimise viise;
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3) seostab korva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega ning
vaartustab meeleelundeid saastvat eluviisi;
4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud

organite ehitust ning talitlust.

Pohimoisted: pupill, silmalaats, vorkkest, vikerkest, kepikesed,
kolvikesed, kollatahn, pimetahn, luhinagevus, kaugelenagevus,
varvipimedus, korvalest, valiskorv, keskkorv, sisekorv, trummikile,
kuulmeluud, kuulmetori, tigu, poolringkanalid, tasakaaluelund,

retseptor, haisterakk.

Voimalikud praktilised tegevused:
1) meeleelundite tundlikkuse maaramiseks;

2) nagemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine arvutimudeliga.

Parilikkus

Opitulemused:

1) analtusib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel;
2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa
parilikkuses ning geenide parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide
avaldumisega seotud lihtsamaid geneetikaulesandeid;

4) hindab pariliku ja mittepariliku muutlikkuse osa inimese tunnuste
naitel ning analtusib diagrammidel ja tabelites esitatud infot
mittepariliku muutlikkuse ulatuse kohta;

5) toob naiteid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja
hindab organismide geneetilise muutmise voimalusi, tuginedes
teaduslikele ja teistele kaalukatele seisukohtadele;

6) toob naiteid parilike ja pariliku eelsoodumusega haiguste
valtimise voimaluste kohta ning analulsib neid;

7) oskab selgitada inimeste parilikku ja  mitteparilikku

mitmekesisust ning suhtub sellesse moistvalt.

Pohimoisted:  parilik  muutlikkus, mitteparilik  muutlikkus,
mutatsioon, kromosoom, DNA, geen, dominantsus, retsessiivsus,

geenitehnoloogia.
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Voimalikud praktilised tegevused:

1) parilikkuse seadusparasuste avaldumise ja muutlikkuse
tekkemehhanismide uurimine arvutimudeliga;

2) uurimistod mittepariliku muutlikkuse ulatusest vabalt valitud
organismide tunnuste pohjal;

3) pariliku ja mittepariliku muutlikkuse kohta taiendava info

otsimine internetist ja selle usaldusvaarsuse hindamine.

Voimalikud oppekaigud/tegevused: oppekaik Eesti Tervisemuuseumisse; osalemine
opilastega Tartu Korgema Tervishoiukooli poolt korraldatavates terviseteadlikkuse
Oppepaevadel; kulastada Tervishoiumuuseumi; kulla kutsuda fuUsioterapeut voi
spordiarst; seksuaaltervise loenguid pakkuvaid noorte noustamiskeskuseid kooli
raakima kutsuda; Geenivaramu kulastus.
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5. Keemia - ainekava
5.1. Oppeaine kirjeldus

Keemial on kaalukas koht oOpilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises.
Keemiat Oppides toetutakse loodusOpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele. Vonnu Keskkool lahtub keemiat opetades riiklikust Oppekavast ja selles
toodud noudmistest. Tahtis on Opitava seostamine teiste loodusteaduste (peamiselt
fUusika ja bioloogia) ning matemaatikaga. Keemia Oppimisega omandavad opilased
lihtsa, kuid tervikliku arusaama looduses ja tehiskeskkonnas kulgevatest ning
inimtegevuses kasutatavatest keemilistest protsessidest, nende pohialustest ja
vastastikustest seostest ning mdjust elukeskkonnale. Oppides kujunevad oskused
lahendada igapaevaelu probleeme ning langetada asjatundlikke otsuseid; need

oskused voimaldavad toime tulla looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas.

Keemiat oOppides kujuneb Opilastel Uuldine ettekujutus aineosakestest, ainete
mitmekesisusest, ainete koostisest, omadustest ja muundumisest ning ainete ja nende
muundumiste rakendamise voimalustest. See tagab Ulevaate tanapaevastest
tehnoloogia- ja energeetikaprobleemidest ning keemia tulevikusuundumustest, mis
toetab omakorda Opilase tulevast elukutsevalikut. Ainete ja nende muundumiste
tundmaoppimine aitab moista teaduse ja tehnoloogia arengu rolli elukeskkonna
kujundamisel ning suunab samal ajal motestama ressursside vastutustundliku
kasutamise tahtsust. Keemia oppimine aitab moista puhta looduskeskkonna ja tervise
seoseid, kujundab Opilaste austust looduse vastu ning vastutustunnet hoida ja kaitsta

elukeskkonda.

Opilaste sisemise &pimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks rakendatakse
mitmekesiseid aktiivoppemeetodeid. Praktilisi toid tehes omandavad opilased vajalikud
praktilise t00 oskused: Opivad ohutult kasutama laboris ja argielus vajalikke
katsevahendeid ning kemikaale, hindama olmekemikaalide, igapaevaelus ning
tehnoloogias kasutatavate materjalide ohtlikkust inimeste tervisele ja looduskeskkonna
seisundile. Opilased lahendavad keemia arvutusiilesandeid, et paremini m&ista
keemilisi nahtusi ja vastavaid kvantitatiivseid seoseid ning arendada loogilist motlemist
ja matemaatikaoskusi. Arvutustlesannete lahendamine suunab tegema pohjendatud

jareldusi ja otsustusi.
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5.2. Kooliastme lopuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Pohikooli lopetaja:

1) markab ja motestab keemiaga seotud nahtusi igapaevaelus, keskkonnas ja
praktilises inimtegevuses ning tunneb nende vastu huvi;

2) rakendab igapaevaelus kemikaale ja materjale kasutades vajalikke
ohutusnoudeid;

3) kasutab korrektselt keemiaterminoloogiat ja -simboleid; saab aru
keemiatekstidest ja koostab neid;

4) moistab keemiliste reaktsioonide vorrandites sisalduvat teavet ning koostab
reaktsioonivorrandeid;

5) kasutab vajaliku teabe leidmiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit,
lahustuvustabelit ja metallide pingerida ning leiab tabelitest ja diagrammidelt
fUusikaliste suuruste vaartusi;

6) plaanib ja teeb ohutult keemiakatseid, et oppida tundma ainete omadusi ja
looduse seadusparasusi;

7) teeb arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivorrandite ning lahuste koostise alusel;

hindab arvutustulemuste vastavust reaalsusele.

5.3. Opitulemused ja dppesisu klassiti

8. klass

Millega Opitulemused:

tegeleb 1) teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise voimalusi, tunneb ara
keemia? keemilise reaktsiooni toimumise iseloomulike tunnuste jargi;

2) jargib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades
ohutusnoudeid;

3) tunneb tahtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi toid tehes
oigesti;

4) eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab neid, toob naiteid lahuste ja
pihuste kohta looduses ning igapaevaelus;

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pohinevaid arvutustlesandeid.

Pohimoisted: lahus, pihus, emulsioon, suspensioon, aerosool, vaht, lahuse

massiprotsent.
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Voimalikud praktilised t66d:
1) pihuste valmistamine ning nende omaduste uurimine;

2) keemilise reaktsiooni tunnuste ja esilekutsumise voimaluste uurimine.

Aatomi Opitulemused:
ehitus. 1) selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide tahiste leidmiseks,
aatomi ehituse kirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste
Ainete elementide perioodilisustabelit;
ehitus. 2) teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks
elementideks ning vaarisgaasideks, otsib internetist naiteid metallide ja
Perioodilisu | mittemetallide kasutamise kohta igapaevaelus ning vordleb nende omadusi;
s- tabel 3) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi pohjal aine koostist;
4) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja
iooni laengut;
5) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust.
Pohimoisted: keemiline element, lihtaine, liitaine (keemiline Ghend), ioon,
katioon, anioon, kovalentne side, iooniline side, metalliline side.
Voimalikud praktilised to6d:
1) molekulimudelite koostamine, ainete flusikaliste omaduste uurimine ja
kirjeldamine.
Hapnik ja | Opitulemused:
vesinik 1) selgitab hapniku rolli polemisreaktsioonides ning eluslooduses, analltlsib

osoonikihi tahtsust ja lagunemist saastamise tagajarjel;

2) vordleb hapniku ja vesiniku pohilisi omadusi;

3) kogub gaasi, valides sobiva votte lahtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja
gaasi tihedusest vorreldes ohu tihedusega;

4) maarab aine valemi pohjal elementide okslUdatsiooniastmeid, koostab
oksiidide nimetuste alusel valemeid ja valemite alusel nimetusi;

5) moistab reaktsioonivorrandite tasakaalustamise pohimotet;

6) korraldab lihntainete uUhinemisreaktsioone hapnikuga ning koostab
vastavaid reaktsioonivorrandeid, toob naiteid igapaevaelus tuntumate

oksiidide ja nende tahtsuse kohta.
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Pohimoisted: oksiid, oksudatsiooniaste.

Voimalikud praktilised to6d:

1) hapniku saamine, kogumine ja toestamine;

2) vesiniku saamine, kogumine ja puhtuse kontrollimine;
3) oksiidide saamine lihtainete polemisel;

4) ohu koostise uurimine polemisreaktsiooni abil.

Happed ja | Opitulemused:

alused 1) eristab valemi pohjal oksiide, happeid, htudroksiide ja soolasid;
2) koostab hapete, hudroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende
valemeid ja vastupidi;
3) seostab lahuste happelisi ja aluselisi omadusi nendes esinevate
osakestega, hindab lahuse keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH vaartuse
jargi;
4) moistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste
vahelisi reaktsioone ning koostab vastavaid reaktsioonivorrandeid;
5) toob naiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta
igapaevaelus.
Pohimoisted: hape, alus, indikaator, neutralisatsioonireaktsioon, pH, sool.
Voimalikud praktilised to6d:
1) hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoriga,
2) neutralisatsioonireaktsiooni uurimine.

Metallid Opitulemused:

1) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivseid metalle nende
asukoha jargi metallide pingereas ning uurib metallide aktiivsust;

2) uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust mojutavate tegurite
toimet;

3) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide oksldatsiooniastmete
muutumisega reaktsioonis, teab metallide kaitumist keemilistes

reaktsioonides redutseerijana ja hapniku kaitumist oksudeerijana;
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4) koostab reaktsioonivorrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide
kohta;

5) hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise
voimalusi igapaevaelus, seostades kasutusalasid vastavate materjalide

iseloomulike omadustega

Pohimoisted: redutseerija, redutseerumine, okslideerija, okslideerumine,

redoksreaktsioon, keemilise reaktsiooni kiirus, sulam.

Voimalikud praktilised t66d:
1) metallide aktiivsuse vordlemine reageerimisel happe lahusega;

2) keemilise reaktsiooni kiirust mojutavate tegurite toime uurimine.

VGimalusel 8. klassi Opilastega kiilastada TU laborit, koos juhendatud téétoaga.

Teaduskooli pakutavate voimaluste tutvustus.

9. klass

Anorgaaniliste | Opitulemused:

ainete 1) moistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste ainete omadustest
pohiklassid ning ainetevahelistest seostest;

2) uurib tugevate ja norkade hapete lahuste omadusi ning selgitab
erinevusi;

3) wuurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi:
happeline oksiid + vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, aluseline
oksiid + hape, happeline oksiid + alus; koostab vastavate
reaktsioonide vorrandeid;

4) selgitab temperatuuri moju gaaside ning (enamiku) soolade
lahustuvusele vees, kasutab ainete lahustuvuse graafikut ja
lahustuvustabelit, et leida vajalikku infot ning teha arvutusi ja
jareldusi;

5) selgitab tahtsamate anorgaaniliste Uhendite leidumist looduses
ja kasutamist argielus (vaetised, vee karedus, ehitusmaterjalid);

6) teab keemilise saaste allikaid ja analuldsib saastumise

tekkepohjusi, saastumisest  tingitud keskkonnaprobleeme
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(happesademed, raskmetallide Uhendid, Ulevaetamine) ning

vOimalikke keskkonna sdastmise meetmeid.

Pohimoisted: happeline oksiid, aluseline oksiid, tugev hape, nork

hape, leelis, vee karedus, lahustuvus.

Voimalikud praktilised to6d:

1. erinevate oksiidide ja vee vahelise reaktsiooni uurimine;

2. erinevate oksiidide hapete ja alustega reageerimise uurimine;
3. tugeva ja norga happe lahuste omaduste uurimine;

4. soola saamine ja eraldamine;

5. soolade lahustuvuse uurimine erinevatel temperatuuridel.

Aine hulk. | Opitulemused:

Moolarvutused | 1) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste
seoste alusel, kasutab korrektselt vastavaid uhikuid ning
pohjendab loogiliselt arvutuskaike;
2) analuusib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat
kvalitatiivset ja kvantitatiivset infot, moistab ainete massi jaavust
keemilistes reaktsioonides;
3) lahendab reaktsioonivorranditel pohinevaid arvutusilesandeid,
lahtudes
reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ning
reaktsioonis osalevate ainete hulkadest (moolides), tehes vajaduse
korral umberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi) ruumala vaheliste
seoste alusel; pohjendab lahenduskaiku;
4) hindab loogiliselt arvutustulemuste 0Oigsust ning teeb
arvutustulemuste pohjal jareldusi ja otsustusi.
Pohimaoisted: aine hulk, mool, molaarmass, gaasi molaarruumala,
normaaltingimused.
Voimalikud praktilised t6od:

Susinik ja | Opitulemused:

susinikutihendi

1) vordleb ning pohjendab susiniku lihtainete omadusi, vordleb
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d susinikoksiidide omadusi;
2) teab susinikuthendite paljususe pohjusi;
3) koostab susinikuthendite struktuurivalemeid ja
molekulimudeleid etteantud aatomite (C, H, O) arvu jargi, eristab
lineaarset, hargnenud ja tsuklilist susinikahelat;
4) liigitab materjale hudrofiilseks ja hudrofoobseks;
5) kirjeldab sUsivesinike esinemisvorme looduses ja selgitab nende
kasutusalasid;
©6) eristab struktuurivalemi pohjal susivesinikke, alkohole ja
karboksuulhappeid;
7) koostab slsivesinike ja etanooli taieliku polemise
reaktsioonivorrandeid;
8) uurib etaanhappe keemilisi omadusi;
9) teab etanooli fusioloogilist toimet ja analuusib sellega seotud
probleeme igapaevaelus.
Pohimoisted: sUsivesinik, struktuurivalem, alkohol,
karboksuulhape, hudrofiilne aine, hudrofoobne aine
Voimalikud praktilised t6od:
1. CO, saamine ja kasutamine tule kustutamisel;
2. susinikuuhendite  molekulimudelite ja  struktuurivalemite

koostamine ja uurimine, sh digitaalses keskkonnas;

3. susinikuthendite vastastiktoime veega;
4. sUsinikulhendite polemisreaktsioonide uurimine;
5. etaanhappe omaduste uurimine.

Susiniku- Opitulemused:

uhendite roll
looduses,
susinikuthendi
d

materjalidena

1) selgitab ja uurib keemiliste reaktsioonide soojusefekti;

2) anallusib susinikuihendite kasutusvoimalusi klUtusena ning
eristab taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid;

3) tunneb struktuurivalemi jargi polumeeri;

4) moistab sahhariidide, rasvade ja valkude rolli organismides,

uurib nende omadusi ja sisaldust toiduainetes;
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5) iseloomustab tuntumaid sUsinikuthenditel pohinevaid
polumeerseid materjale (kiudained, plastid), analtlsib nende
pohiomadusi, kasutamise voimalusi ja kasutamisega seonduvaid
keskkonnaprobleeme;

6) moistab elukeskkonda saastva suhtumise vajalikkust ning

anallusib keskkonna s&dastmise voimalusi.

Pohimoisted: eksotermiline reaktsioon, endotermiline reaktsioon,

polumeer.

Voimalikud praktilised to6d:
ekso- ja endotermilise reaktsiooni uurimine;

=

toiduainete tarklisesisalduse uurimine;
valkude pusivuse uurimine;

rasva lahustuvuse uurimine erinevates lahustites;

ok~ W

polimeeride saamine ja omaduste uurimine.

VGimalusel 9. klassi dpilastega kiilastada TU laborit, koos juhendatud té6toaga.

Teaduskooli pakutavate voimaluste tutvustus.
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6. Fuusika - ainekava
6.1. Oppeaine kirjeldus

Vonnu Keskkool Llahtub flusika opetamisel riiklikust oppekavast ja seal toodud
nouetest. Flusika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on tahtis koht oOpilaste
loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fuusika seletab
loodusnahtusi ja loob vastavaid mudeleid ning on tihedalt seotud matemaatikaga.
Fudsika paneb aluse tehnika ja tehnoloogia moistmisele ning aitab vaartustada tehnilisi
elukutseid. Pohikooli flilsikakursus kasitleb vaikest osa fuusikalistest nahtustest ja
loob aluse, millel tekib hiljem tervikpilt fllusikast kui loodusteadusest. Flilisikat Oppides

saab Opilane esialgse ettekujutuse fulsika keelest ja opib seda kasutama.

Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemulesandeid ja hinnates saadud tulemuste
reaalsust, luuakse alus kriitilisele motlemisele. Nahtustega tutvumisel eelistatakse
katset, probleemide lahendamisel aga loodusteaduslikku meetodit. Opitav materjal
esitatakse v3imalikult probleemipdhiselt ning Spilase igapaevaeluga seostatult. Oppes
lahtutakse Opilaste individuaalsetest isedarasustest ja voimete mitmekillgsest
arendamisest, suurt tahelepanu poodratakse Opilaste Opimotivatsiooni kujundamisele.
Selle saavutamiseks rakendatakse erinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja
uurimuslikku opet, projektopet, arutelu, ajurtinnakuid, rollimange, duesopet, oppekaike

jne.

Opet plaanides v3ib Spetaja muuta kasitletavate teemade jarjekorda, pidades meeles,
et muudetud teemade jarjestus jalgiks Opilaste arengu isedrasusi ning Opetamine
toimuks abstraktsuse kasvamise printsiibi kohaselt. Koigis oppeetappides kasutatakse
tehnoloogilisi vahendeid ja IKT voimalusi. Uurimusliku oppega omandavad oOpilased
probleemide seadmise, hupoteeside sonastamise, t66 plaanimise, vaatluste tegemise,
mootmise, tulemuste tootlemise, tolgendamise ja esitamise oskused. Tahtsal kohal on
uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid
esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis

leiduva teabe kriitilise hindamise ning kasutatud allikatele viitamise oskus.
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6.2. Kooliastme lopuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Fulsika Opetamisega pohikoolis taotletakse, et Opilane lisaks valdkonnapadevuses

kirjeldatud Uldistatud opitulemustele:

1) moistab olulisi fllsika mudeleid;

2) rakendab valemeid fuusikaliste nahtuste ja kehade omaduste kvantitatiivseks

kirjeldamiseks;

3) koostab graafikuid, jooniseid ja skeeme flilsikaliste nahtuste kirjeldamiseks ning

analuusib graafiliselt esitatud infot;

4) seletab ja pohjendab flilsika mudelite pohjal flilsikalisi nahtusi ja kehade

omadusi;

5) kasutab flusikaalase teabe leidmiseks erinevaid allikaid ning hindab allikate

usaldusvaarsust;

6) kavandab ja korraldab ohutult katseid fuusikaliste nahtuste ja kehade omaduste

uurimiseks, anallitsib katsetulemusi ning teeb pdhjendatud jareldusi.

6.3. Opitulemused ja ppesisu klassiti

8. klass
Valgus ja | Opitulemused:
valguse Opilane:

sirgjooneline
levimine.
Valguse
peegeldumin
e ja
neeldumine.

1) tunneb erinevaid valgusallikaid; liigitab valgusallikaid nende suuruse
ja valguse spektraalse koostise jargi;

2) tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja peegeldumise seadust ning
konstrueerib nende pohjal optilisi nahtusi selgitavaid jooniseid ja
korraldab vastavad katsed;

3) seostab peegeldunud valguse spektrit esemete varvusega.

Pohimoisted: valge valgus, liht- ja liitvalgus, valguse spekter, valguskiir,
punktvalgusallikas, valgusvihk, optiline keskkond, tais- ja poolvari,

tasapeegel, mattpind, kumer- ja ndguspeegel, fookus

Voimalikud praktilised tood:
1. tais- ja poolvarju uurimine;

2. varvilise valguse uurimine valgusfiltritega;
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3. peegeldumisseaduse uurimine;

4. tasapeeglis tekkiva kujutise uurimine.

Voimalusel kasutada valgusfiltrid, siis lasta Opilastel nende
toopohimotte (milliseid varvusi neelavad ja labi lasevad) ise filtreid
uurides avastada. Punast ja sinist filtrit kasutades saab uurida ka
anagluufpilte (internetiotsing anaglyph annab mitmesuguseid vasteid,

mida Opetaja saab klassis ekraanile kuvada).

Valguse

murdumine

Opitulemused:

Opilane:

1) rakendab valguse murdumise seadusparasust laatse toopohimotte
selgitamiseks ja probleemulesandeid lahendades;

2) seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise tugevuse moistet;

3) tunneb erinevate laatsede omadusi ja seostab kujutiste tekkimist
laatsede omadustega; konstrueerib kiirte kaiku kumer- ja ndoguslaatses,
eristab toelist ja naivat kujutist;

4) selgitab jooniste jargi erinevate optiliste seadmete toopohimotet;

5) selgitab silma kui optilise sUsteemi toopohimotet ning Lluhi- ja
kaugnagemise pohjuseid;

6) rakendab probleemilesandeid lahendades seost:

_1
b7

Pohimaoisted: valguse murdumine, optiline keskkond, optiline tihedus,
langemis- ja murdumisnurk, laats, fookuskaugus, optiline tugevus,
kujutis

Voimalikud praktilised to6d:
1. laatsega tekitatud kujutiste uurimine;
2. laatse fookuskauguse ja optilise tugevuse maaramine;

3. kumerlaatse (luubi) suurenduse uurimine.

Voimalusel * kulastab observatooriumit, et tutvuda teleskoopide ja
astronoomiaga tegelevate teadlaste tooga; * kulastab optometristi

kabinetti voi kuulab optometristi ettekannet, mille kaigus tutvub selle
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ameti sisu, voimaluste ja valjakutsetega.

Liikumine ja
joud

Opitulemused:

1) wuurib ja kirjeldab keha Llilkumist ning oskab seda graafiliselt
analuusida;

2) uurib ja kirjeldab kehade vastastikmoju ning selgitab kehade kiiruse
muutumist soltuvalt kehade massist ja vastastikmoju kestusest;

3) teab, et vastastikmoju tugevust iseloomustab joud;

4) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:

Pohimoisted: trajektoor, teepikkus, kiirus, keskmine kiirus, mass,
tihedus, joud

Voimalikud praktilised tood:

1. keha kiiruse maaramine kaudsel meetodil;
2. keha tiheduse maaramine kaudsel meetodil;
3. keha inertsuse uurimine;

4. jou mootmine dinamomeetriga.

Voimalusel teha koostood kehalise kasvatuse Opetajaga ning maarata

nt Opilase 60 m jooksu keskmine kiirus

Rohumisjoud
ja rohk. Rohk
ja
ulesliikkejou
d vedelikes ja

gaasides

Opitulemused:

Opilane:

1) vordleb eri kehadele mojuvat raskusjoudu ja seostab seda keha
massiga;

2) uurib hoordejoudu ja seletab selle moju kehade liikumisele, analulsib
graafiliselt hoordejou soltuvust rohumisjoust;

3) uurib elastsusjoudu ja seletab selle tekkimise pohjuseid;

4) oskab kasutada dinamomeetrit erinevate joudude mootmiseks;

5) rakendab probleemulesandeid lahendades seost:

F=mg
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Pohimoisted: gravitatsioon, raskusjoud, hdordejoud, elastsusjoud

Voimalikud praktilised to6d:
1. hoordejoudu vahendavate ja suurendavate tegurite uurimine;
2. raskus-, hoorde- ja elastsusjou mootmine;

3. elastsusjoudu mojutavate tegurite uurimine.

Voimalusel kuilastab monda tehnoloogiaasutust voi  Ulikooli
inseneriteadustega tegelevat osakonda ning saab Ullevaate selle
valdkonna karjaarivoimaluste ning erialavalikute kohta; * kuulab mones
tenoloogiaga seotud valdkonnas tegeva inimese (insener, robootik,
mehaanik, tehnik vms) ettekannet oma t00 sisust, selle voimalustest ja

valjakutsetest.
Mehaaniline | Opitulemused:
t66, energia | Opilane:

ja voimsus

1) kavandab ja teeb katse rohu maaramiseks, seostab rohku kokkupuute
pindala ning rohumisjouga;

2) kirjeldab rohu edasikandumist gaasides ja vedelikes (Pascali seadus);
teeb katse vedelikes kehadele mojuva Uleslikkejou uurimiseks ja
selgitab katse tulemusi;

3) tunneb kehade ujumise ja uppumise tingimusi ning selgitab nende
seoseid loodusnahtustega;

4) seletab ohurohu, vedelikusamba rohku ja Uleslikkejou moistet ning
rakendab neid loodusnahtusi selgitades;

5) rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:

F

P7S. p=pgh,Fy=pgV

Pohimoisted: rohumisjoud, rohk, 6hurohk, normaalrohk, tleslikkejoud

Voimalikud praktilised tood:

1. keha poolt pinnale avaldatava rohu maaramine;

2. ohurohu mootmine voi ilmavaatlusjaama ohurohu andmete
analuus;.
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3. uleslukkejou uurimine.

Voimalusel * kulastada mond ilmavaatlusjaama ning tutvuda sealsete
ilmavaatlusseadmetega. * kulastab mond tehnoloogiaasutust voi
ulikooli inseneriteadustega tegelevat osakonda ning saab llevaate selle

valdkonna karjaarivoimaluste ning erialavalikute kohta

Vénkumine ja | Opitulemused:

laine Opilane:
1) kirjeldab mudeli toel vonkumist, kasutades amplituudi, perioodi ja
sageduse moistet;
2) seostab vonkumist heli tekkimise ja helilainete levimisega;
3) kavandab ja korraldab katsed mira tugevuse mootmiseks ning
muusikariistade heli korguse ja sageduse vahelise seose uurimiseks;
4) rakendab probleemulesandeid lahendades seost:

_1
f=7 |
Pohimoisted: vonkumine, amplituud, sagedus, periood, heli, mura
Voimalikud praktilised to6d:
e pendli vonkumise uurimine;
e muira mootmine ja uurimine.
Voimalusel kulastab 0&pilane helistuudiot ja/voi kuulab helitehniku,
-inseneri, -operaatori, helilooja vms ameti esindaja ettekannet oma too
sisust, voimalustest ja valjakutsetest
9. klass
Elektriline Opitulemused:
vastasmoju | 1) seletab kehade elektriseerimist ja elektrilist vastastikmoju;

2) tunneb elektrilaengu, elementaarlaengu, keha elektrilaengu, elektrivalja,

elektrivoolu, vabade laengukandjate, elektrijuhi ja isolaatori moistet ning
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rakendab neid loodusnahtusi selgitades.

Pohimoisted: elektriseeritud keha, kehade elektriseerimine, elektrilaeng,
elementaarlaeng, elektrivali, elektrivool, vabad laengukandjad, elektrijuht,

isolaator

Voimalikud praktilised to6d:
1. kehade elektriseerimise uurimine;

2. erinevate materjalide elektrijuhtivuse uurimine.

Elektrivool

ja vooluring

Opitulemused:

1) uurib ja kirjeldab elektrivoolu elektroluutide vesilahustes ning metallides;
2) nimetab vooluringi osi ja selgitab nende otstarvet; koostab lihtsamaid
elektriskeeme;

3) selgitab elektritarvitite ja elektriliste mooteseadmete (oommeetri,
ampermeetri, voltmeeteri, elektrienergia arvesti) otstarvet ja kasutamise
reegleid;

4) kavandab ja teeb katseid voolutugevuse, pinge, elektritakistuse ja
eritakistuse mootmiseks;

5) uurib jada- ja roopuhenduse korral seoseid vooluringi osade pingete,
voolutugevuste ning takistuste vaartuste vahel ja analuusib saadud
tulemusi;

6) rakendab probleemulesannete lahendamisel jargmisi seoseid:

=Y
~R.I=I,=1, U=U,+U, R=R,+R,.

1_

R:p_l

1.1
= —
I=I,+I, U=U,=U,. R R, R,." 5

Pohimoisted: vooluallikas, avatud ja suletud vooluring, elektriskeem,

voolutugevus, pinge, elektritakistus, juhtide jada- ja ro0puhendus

Voimalikud praktilised to6d:
1. elektroluludi vesilahuse elektrijuhtivuse uurimine;
2. elektrivoolu toimete uurimine;
3. voolutugevuse ja pinge mootmine digitaalsete ja

analoogmooteriistadega;
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4. takistuse otsene ja kaudne mootmine;
5. voolutugevuse, pinge ja takistuse wuurimine juhtide jada- ja
roopuhenduse korral;

6. reostaadi takistuse uurimine.

Voimalusel *kuulab elektriku voi elektroonikainseneri ettekannet oma toost
ning esitab talle kiisimusi, hiljem teeb sellest teksti/plakati voi moistekaardi
vormis kokkuvotte. * Kui on moni lapsevanem, kes on elektrik, siis kutsuda

kooli, lastele eriala tutvustama.

Elektrivoolu
t60 ja

voimsus

Opitulemused:

1) kavandab ja teeb katseid elektrivoolu t00 ja voimsuse arvutamiseks ning
analuusib saadud tulemusi;

2) maarab elektritarvitite koguvdimsuse, hindab selle vastavust paigaldatud
kaitsmele ning arvutab tarbitud energia vaartuse ja maksumuse;

3) seletab luhise, kaitse ja kaitsemaanduse moistet;

4) rakendab probleemulesannete lahendamisel jargmisi seoseid:

A=IUt. N=IU.Q=I'Rt_

Pohimoisted: elektrienergia tarviti, elektrivoolu t606, elektrivoolu véimsus,

LUhis, kaitse, kaitsemaandus

Voimalikud praktilised t6od:

1. koduste elektriseadmete energiatarbimise uurimine;

2. elektritarvitite (mootor, LED, takisti) labiva voolu t66 ja voimsuse
maaramine;

3. kuttekeha voimsuse uurimine.

Voimalusel labi teha koduse elektritarbimise anallius, kus opilased jalgivad
teatud aja jooksul (paev, nadal vms) kodus toimuvat elektritarbimist,

arvutavad energiakulu ning analuusivad saadud andmeid ja tulemusi.

Magnet-
nahtused

Opitulemused:
1) kirjeldab magnetite ja magnetvalja omadusi ning seostab neid Maa

magnetvalja ja teiste magnetnahtustega;
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2) seostab elektrivoolu ja magnetnahtusi, kasutades naiteid ja rakendusi

tehnikas.

Pohimoisted: pusimagnet, magneti poolused, magnetvali, kompass,

elektromagnet, elektrimootor, elektrivoolugeneraator

Voimalikud praktilised to6d:

1. magnetilise vastastikmoju ja magnetvalja joujoonte uurimine
pusimagnetite ja rauapuruga;

2. kompassi kasutamine;

3. elektromagneti uurimine ja/voi valmistamine;

4. elektrimootori uurimine ja/voi valmistamine.

Voimalusel koos liikkumisopetajaga labi viia orienteerumine, kus opilane

kasutab kompassi, et maarata ilmakaari maastikul liikumiseks.

Aineehitus.

Soojus-

lilkumine

Opitulemused:

1) seostab keha temperatuuri ja kehade soojuspaisumist aineosakeste
soojusliikumisega;

2) selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning erinevaid

temperatuuriskaalasid.

Pohimoisted: soojusliikumine, soojuspaisumine

Voimalikud praktilised t66d:

1. vedeliktermomeetri voi temperatuurianduri kasutamine temperatuuri (t)
ja temperatuuri muutuse (At) maaramiseks.

2. difusiooni uurimine;

3. soojuspaisumise uurimine.

Voimalusel

Soojus-

ulekanne

Opitulemused:

1) eristab loodusnahtuste selgitamisel soojusulekande liike: soojusjuhtivust,
konvektsiooni ja soojuskiirgust;

2) selgitab siseenergia muutumist kehade soojenemisel ja jahtumisel;

3) seletab soojushulga ja aine erisoojuse moistet ning kavandab katse keha
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erisoojuse maaramiseks;
4) anallusib kehade soojuslike omaduste ja soojustilekande pohiomaduste
jargi igapaevaelu- ja loodusnahtuseid;

5) rakendab probleemulesandeid lahendades seost:

Pohimoisted: siseenergia, soojushulk, soojuslik tasakaal, soojusjuhtivus,
konvektsioon, soojuskiirgus

Voimalikud praktilised to6d:
1. soojusulekande uurimine;

2. keha erisoojuse maaramine kalorimeetriga.

Voimalusel tutvub soojusflusikaga seotud eriala esindaja
(materjaliteadlane, soojusenergeetika insener, kutteseadmete spetsialist
vms) too sisu, voimaluste ja valjakutsetega, kulsib klsimusi ning teeb
kuuldust kokkuvotte, mida tutvustab ka oma klassikaaslastele

Aine oleku

muutused

Opitulemused:

1) selgitab keha siseenergia muutumist sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja
kondenseerumisel;

2) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kuttevaartuse tahendust;

3) lahendab ja analuusib rakendusliku sisuga osalilesanneteks taandatavaid
soojusfuusika kompleksulesandeid;

4) rakendab probleemilesandeid lahendades jargmisi seoseid:

Q=Am.Q=Lm

Pohimoisted: sulamissoojus, sulamistemperatuur, keemissoojus,
keemistemperatuur, kutuse kuttevaartus

Voimalikud praktilised too6d:
1. jaa sulamissoojuse maaramine kalorimeetriga;

2. vee keetmine labipaistvas klaasanumas - keemisprotsessi uurimine.

87




Vonnu Keskkooli pohikooli 6ppekava Uldosa. Lisa 4

Tuuma-

energia

Opitulemused:

1) seostab isotoopide  koostist, radioaktiivset lagunemist ja
tuumareaktsiooni aatomituuma ehitusega;

2) selgitab kergete tuumade Uhinemise ja raskete tuumade lOhustamise
praktilist vaartust;

3) iseloomustab ning vordleb a-, B- ja y-kiirgust;

4) nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse allikaid ja selgitab sellega seotud
ohtusid.

Pohimoisted: massi- ja laenguary, isotoop, tuumajoud, seoseenergia,
tuumareaktsioon, ahelreaktsioon, tuumareaktor, kiirgusdoos, radioaktiivhe

lagunemine, a-, B- ja y-kiirgus

Voimalikud praktilised too6d:

1. dosimeetriga loodusliku kiirguse mootmine.

Voimalusel kulastada mone haigla kiirgusraviga tegelevat osakonda, et
tutvuda seal kasutavate seadmete ja seal tootavate tehnikute,
kiirgusflUsikute jt taoliste ametite esindajate t60 sisu, vOimaluste ja
valjakutsetega. Kui kiilastus ei ole voimalik, voib kaaluda mone spetsialisti

kutsumist kooli oma toost raakima.
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