
  Menüü 27.01–31.01.2025 

 NB! Vajadusel on kokal õigus menüüd muuta. Toidus leiduvate allergeenide kohta saab teavet toidu valmistajalt. 

 

 
Esmaspäev 

27.01.2025 

Teisipäev 

28.01.2025 

Kolmapäev 

29.01.2025 

Neljapäev 

30.01.2025 

Reede 

31.01.2025 

Hommikusöök 

• Piima-tatrasupp 

• Sepik sulatatud 

juustuga 

• Kaera-riisihelbe 

puder 

• Mangopüree 

• Tee meega 

• Omlett 

• Sepik 

määrdepasteediga 

• Tee 

• 5-viljapuder 

• Kakao 

• Toormoos 

• Piima-nuudlisupp 

• Sepik singiga 

Vitamiinipaus 
• Õun • Mandariin • Koolipaprika • Pirn • Banaan 

Lõunasöök 

• Keedetud makaronid 

• Maksa-koorekaste 

• Viilutatud konservkurk 

• Porgandi-hapukoore- 

salat 

• Leib 

• Keefir 

• Piim 2.5% 

• Maitsevesi sidruniga 

• Hakklihakiirsupp 

• Sepik 

• Leib 

• Juustuvõie 

• Kamavaht 

• Moos 

• Keedetud kartul 

• Kurzeme strogonov 

• Leib 

• Jääsalat 

• Peedisalat 

• Piim 2.5% (PRIA) 

• Keefir 

• Kodune seljanka 

• Hapukoor 

• Sepik 

• Leib 

• Ürdivõi 

• Saia-kohupiima-

õunavorm 

• Piim 2.5% 

• Keedetud riis 

• Porgandi-kanahautis 

• Leib 

• Tomatisalat 

hapukoorega 

• Keefir 

• Piim 2.5% 

Õhtuoode 

• Friikartul 

• Ketšup-hapukoorega 

• Piim 2.5% 

• Kana-köögiviljarisoto 

• Mahlajook 

• Makaronid singi ja 

juustuga 

• Ketšup-hapukoorega 

• Piim 2.5% 

• Munapuder 

keeduvorstiga 

• Maitsevesi marjadega 

• Pitsasaiake 

• Piim 2.5% 


